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ɋɚԕɬɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɵ
Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɨɪɧɚɬɵɩ ɿɫɤɟ ԕɨɥɞɚɧɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ ɛɿɪɝɟ
ɠɟɬɤɿɡɿɥɝɟɧ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɦԝԕɢɹɬ ɨԕɵɩ ɲɵԑɵԙɵɡ. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ
ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɩɚɭ ɦɟɧ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɛɚɭ ɧԥɬɢɠɟɫɿɧɞɟ ɚɞɚɦ
ɠɚɪɚԕɚɬ ɚɥɫɚ ɠԥɧɟ ɚԕɚɭɥɵԕ ɨɪɵɧ ɚɥɫɚ ԧɧɞɿɪɭɲɿ ɠɚɭɚɩɬɵ
ɟɦɟɫ. ɇԝɫԕɚɭɥɵԕɬɵ ɤɟɥɟɲɟɤɬɟ ԕɚɪɚɩ ɠԛɪɭ ԛɲɿɧ ԛɧɟɦɿ ɫɚԕɬɚɩ
ԕɨɣɵԙɵɡ.
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɦɟɧ ɞԥɪɦɟɧɫɿɡ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɝɿ
ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! Ɍԝɧɲɵԑɵɩ ԕɚɥɭ, ɠɚɪɚԕɚɬ ɚɥɭɵ
ɧɟɦɟɫɟ ɦԛɝɟɞɟɤ ɛɨɥɵɩ ԕɚɥɭ ԕɚɭɩɿ ɛɚɪ.

• Ȼԝɥ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ 8 ɠɚɫɬɚɧ ɚɫԕɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɦɟɧ ɞɟɧɟɫɿɧɟ,

ɫɟɡɿɦ ɠԛɣɟɫɿɧɟ ɧɟ ɚԕɵɥ-ɟɫɿɧɟ ɡɚԕɵɦ ɤɟɥɝɟɧ ɚɞɚɦɞɚɪ ɧɟ
ɬԥɠɿɪɢɛɟɫɿ ɚɡ ɚɞɚɦɞɚɪ ԧɡ ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɤɬɟɪɿɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ
ɟɬɟɬɿɧ ɚɞɚɦɧɵԙ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭɵ ɧɟɦɟɫɟ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ԕɚɭɿɩɫɿɡ
ԕɨɥɞɚɧɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɟɪɝɟɧ ɧԝɫԕɚɭɵɧɚ ɫԛɣɟɧɿɩ, ɞԝɪɵɫ
ԕɨɥɞɚɧɛɚɭ ɫɚɥɞɚɪɵɧ ɬԛɫɿɧɫɟ ԕɨɥɞɚɧɭɵɧɚ ɛɨɥɚɞɵ.

• Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕԝɪɵɥԑɵɦɟɧ ɨɣɧɚɭԑɚ ɪԝԕɫɚɬ ɛɟɪɦɟԙɿɡ.
• Ɉɪɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧɵԙ ɛɚɪɥɵԑɵɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɚɥɵɫ
ԝɫɬɚԙɵɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɛɚɪɥɵԑɵɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɚɥɵɫ ԝɫɬɚԙɵɡ.
• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿ ɚɲɵԕ ɬԝɪԑɚɧɞɚ, ɛɚɥɚɥɚɪ ɦɟɧ ԛɣ
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧ ɚɥɵɫ ԝɫɬɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵ ɛɚɥɚ ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɝɿɧɿԙ ԕԝɪɚɥɵɦɟɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɥɫɚ, ɨɧɵ
ɿɫɤɟ ԕɨɫɭɞɵ ԝɫɵɧɚɦɵɡ.
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• Ȼɚɥɚɥɚɪ ɬɚɡɚɥɚɭ ɠԥɧɟ ɤԛɬɿɦ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧ
ɛɚɫԕɚɧɵԙ ɛɚԕɵɥɚɭɵɧɫɵɡ ɨɪɵɧɞɚɦɚɭԑɚ ɬɢɿɫ.

Ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɤ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚɥɩɵ ɚԕɩɚɪɚɬ
• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠԧɧɞɟɭ ɚɥɞɵɧɞɚ ɷɥɟɤɬɪ ɠɟɥɿɫɿɧɟɧ ɚԑɵɬɵɩ,

ɚɲɚɫɵɧ ɪɨɡɟɬɤɚɞɚɧ ɫɭɵɪɵԙɵɡ.
• Ȼԝɥ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵɧ ԧɡɝɟɪɬɩɟԙɿɡ.
• ȿԙ ɤԧɩ ɫɚɥɦɚԕ 4 ɤɝ ɤԧɪɫɟɬɿɥɿɦɿɧ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ ("Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɤɟɫɬɟɫɿ" ɬɚɪɚɭɵɧ ԕɚɪɚԙɵɡ).

• ȿɝɟɪ ԕɭɚɬ ɤԧɡɿ ɫɵɦɵɧɚ ɡɚԕɵɦ ɤɟɥɝɟɧ ɛɨɥɫɚ, ԕɚɬɟɪɞɟɧ
ɫɚԕɬɚɧɭ ԛɲɿɧ ɨɧɵ ԧɧɞɿɪɭɲɿ ɧɟɦɟɫɟ ɨɧɵԙ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵԕ
ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭɲɿ ɚɝɟɧɬɿ ɧɟɦɟɫɟ ɫɨɥ ɫɢɹԕɬɵ ɛɿɥɿɤɬɿ ɦɚɦɚɧ
ɚɭɵɫɬɵɪɭԑɚ ɬɢɿɫ.

• ɋɭɞɵԙ ɠԝɦɵɫ ɤɟɡɿɧɞɟɝɿ ԕɵɫɵɦɵ (ɟԙ ɚɡ ɠԥɧɟ ɟԙ ɤԧɩ) 0,5

ɛɚɪ (0,05 Ɇɉɚ) ɠԥɧɟ 8 ɛɚɪ (0,8 Ɇɉɚ) ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɛɨɥɭԑɚ ɬɢɿɫ
• Ɍɚɛɚɧɵɧɞɚԑɵ ɠɟɥɞɟɬɤɿɲ ɫɚԙɵɥɚɭɥɚɪԑɚ (ɟɝɟɪ ɛɚɪ ɛɨɥɫɚ)

ɤɿɥɟɦ ɤɟɞɟɪɝɿ ɠɚɫɚɦɚɭԑɚ ɬɢɿɫ.
• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠɚԙɚ ɬԛɬɿɤɬɟɪ ɠɢɧɚԑɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, ɫɭ
ɠԛɣɟɫɿɧɟ ԕɨɫɭ ɤɟɪɟɤ. ȿɫɤɿ ɬԛɬɿɤɬɟɪɞɿ ԕɚɣɬɚ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭԑɚ
ɛɨɥɦɚɣɞɵ.

 Ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɤ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɵ

Ɉɪɧɚɬɭ
• Ɉɪɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧɵԙ ɠԥɧɟ ɬɚɫɵɦɚɥ
ɬɟɬɿɤɬɟɪɿɧɿԙ ɛɚɪɥɵԑɵɧ ɚɥɵԙɵɡ.

• Ɍɚɫɵɦɚɥ ɬɟɬɿɤɬɟɪɿɧ ɫɚԕɬɚɩ ԕɨɣɵԙɵɡ.
Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ԕɚɣɬɚ ɤԧɲɿɪɝɟɧ ɤɟɡɞɟ,

ɛɚɪɚɛɚɧɞɵ ɛԝԑɚɬɬɚɩ ԕɨɸ ɤɟɪɟɤ.
• Ȼԛɥɿɧɝɟɧ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ
ɧɟɦɟɫɟ ɿɫɤɟ ԕɨɫɩɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ 0 °C

ɝɪɚɞɭɫɬɚɧ ɬԧɦɟɧ ɧɟɦɟɫɟ ɚɭɚ-ɪɚɣɵ ԥɫɟɪ
ɟɬɟɬɿɧ ɠɟɪɥɟɪɝɟ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ ɧɟɦɟɫɟ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɛɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɦɟɧ ɛɿɪɝɟ ɛɟɪɿɥɝɟɧ ɨɪɧɚɬɭ
ɛɨɣɵɧɲɚ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵ ɨɪɧɚɬɵɥɚɬɵɧ ɟɞɟɧɧɿԙ ɬɟɝɿɫ,
ɨɪɧɵԕɬɵ, ԕɵɡɭԑɚ ɬԧɡɿɦɞɿ ɠԥɧɟ ɬɚɡɚ
ɛɨɥɭɵɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɿԙɿɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɟɫɿɝɿ ɬɨɥɵԕ ɚɲɵɥɦɚɣɬɵɧ
ɠɟɪɝɟ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠɵɥɠɵɬԕɚɧ ɤɟɡɞɟ ԛɧɟɦɿ
ɚɛɚɣ ɛɨɥɵԙɵɡ, ɫɟɛɟɛɿ ɫɚɥɦɚԑɵ ɚɭɵɪ.

Ԥɪԕɚɲɚɧ ԕɨɪԑɚɧɵɫ ԕɨɥԑɚɛɵɧ ɤɢɿԙɿɡ.
• Ԕԝɪɵɥԑɵ ɦɟɧ ɟɞɟɧ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɚɭɚɧɵԙ
ɚɣɧɚɥɭɵɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɿԙɿɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵ ɦɟɧ ɤɿɥɟɦɧɿԙ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɬɢɿɫɬɿ
ɨɪɵɧ ɛɨɥɭɵɧ ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɭ ԛɲɿɧ
ԧɡɝɟɪɦɟɥɿ ɬɿɪɟɤɬɟɪɿɧ ɪɟɬɬɟԙɿɡ.
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ɗɥɟɤɬɪɬɨԑɵɧɚ ԕɨɫɭ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! Ԧɪɬ ɲɵԑɭ
ɠԥɧɟ ɷɥɟɤɬɪ ԕɚɬɟɪɿɧɟ ԝɲɵɪɚɭ ԕɚɭɩɿ

ɛɚɪ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɦɿɧɞɟɬɬɿ ɬԛɪɞɟ ɠɟɪɝɟ
ɬԝɣɵԕɬɚɭ ԕɚɠɟɬ.

• Ɍɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɚԕɩɚɪɚɬ ɬɚԕɬɚɣɲɚɫɵɧɞɚԑɵ
ɷɥɟɤɬɪ ɩɚɪɚɦɟɬɪɥɟɪɿɧɿԙ ɷɥɟɤɬɪ
ɠɟɥɿɫɿɧɞɟɝɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɥɟɪɝɟ ɫɚɣ
ɤɟɥɟɬɿɧɿɧɟ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. ɋɚɣ ɤɟɥɦɟɫɟ,

ɷɥɟɤɬɪɲɿɝɟ ɯɚɛɚɪɥɚɫɵԙɵɡ.
• Ԥɪԕɚɲɚɧ ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧ, ԕɚɬɟɪɞɟɧ
ɫɚԕɬɚɧɞɵɪɵɥԑɚɧ ɪɨɡɟɬɤɚɧɵ
ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

• Ʉԧɩ ɬɚɪɦɚԕɬɵ ɚɞɚɩɬɟɪɥɟɪ ɦɟɧ
ԝɡɚɪɬԕɵɲ ɫɵɦɞɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɛɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɚɲɚɫɵɧɚ ɠԥɧɟ ɫɵɦɵɧɚ
ɡɚԕɵɦ ɤɟɥɬɿɪɦɟԙɿɡ. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ԕɨɪɟɤ
ɫɵɦɵɧ ɚɭɵɫɬɵɪɭ ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɵ
ɦɿɧɞɟɬɬɿ ɬԛɪɞɟ ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ
ɨɪɬɚɥɵԑɵ ɠԛɡɟɝɟ ɚɫɵɪɭԑɚ ɬɢɿɫ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɚɲɚɫɵɧ ɪɨɡɟɬɤɚԑɚ ɬɟɤ
ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɨɪɧɚɬɵɩ ɛɨɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣɿɧ
ԑɚɧɚ ɠɚɥԑɚԙɵɡ. Ɉɪɧɚɬɵɩ ɛɨɥԑɚɧɧɚɧ
ɤɟɣɿɧ ɚɲɚɧɵԙ ԕɨɥ ɠɟɬɟɬɿɧ ɠɟɪɞɟ
ɬԝɪԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɬɨԕɬɚɧ ɚɠɵɪɚɬɭ ԛɲɿɧ
ɫɵɦɵɧɚɧ ɬɚɪɬɩɚԙɵɡ. Ԥɪԕɚɲɚɧ
ɚɲɚɫɵɧɚɧ ɬɚɪɬɵɩ ɫɭɵɪɵԙɵɡ.

• Ԕɨɪɟɤ ɫɵɦɵɧ ɧɟɦɟɫɟ ɚɲɚɫɵɧ ɫɭ ԕɨɥɦɟɧ
ԝɫɬɚɦɚԙɵɡ.

• Ȼԝɥ ԕԝɪɵɥԑɵ E.E.C. ɟɪɟɠɟɥɟɪɿɧɟ ɫɚɣ
ɤɟɥɟɞɿ.

ɋɭԑɚ ԕɨɫɭ
• ɋɭ ԕɨɫɵɥɵɦɵ ɬԛɬɿɤɬɟɪɿɧɟ ɟɲɛɿɪ ɡɚԕɵɦ
ɤɟɥɬɿɪɦɟԙɿɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠɚԙɚ ɬԛɬɿɤɬɟɪ ɠɢɧɚԑɵɧ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, ɫɭ ɠԛɣɟɫɿɧɟ ԕɨɫɭ ɤɟɪɟɤ.
ȿɫɤɿ ɬԛɬɿɤɬɟɪɞɿ ԕɚɣɬɚ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭԑɚ
ɛɨɥɦɚɣɞɵ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠɚԙɚ ԕԝɛɵɪɥɚɪԑɚ ɧɟɦɟɫɟ
ԝɡɚԕ ɭɚԕɵɬ ԕɨɥɞɚɧɵɥɦɚԑɚɧ ԕԝɛɵɪɥɚɪԑɚ
ɠɚɥԑɚɦɚɣ ɬԝɪɵɩ, ɫɭɵɧ ɬɚɡɚɪԑɚɧɲɚ
ɚԑɵɡɵԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɚɥԑɚɲ ɪɟɬ ԕɨɥɞɚɧԑɚɧ ɤɟɡɞɟ
ɟɲ ɠɟɪɿɧɟɧ ɫɭ ɚԕɩɚɣ ɬԝɪԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

Ԕɨɥɞɚɧɵɥɭɵ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! ɀɚɪɚԕɚɬ
ɚɥɭ, ɷɥɟɤɬɪ ԕɚɬɟɪɿ, ɤԛɣɿɩ ԕɚɥɭ ɠԥɧɟ

ԧɪɬ ԕɚɭɩɿ, ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɛԛɥɞɿɪɿɩ ɚɥɭ ԕɚɭɩɿ
ɛɚɪ.

• Ȼԝɥ ɬԝɪɦɵɫɬɚ ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ԕԝɪɵɥԑɵ.

• Ȼԝɥ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵԕ
ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵɧ ԧɡɝɟɪɬɩɟԙɿɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵԙ ɨɪɚɦɵɧɞɚ ɤԧɪɫɟɬɿɥɟɬɿɧ
ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

• Ɍԝɬɚɧԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɧɟɦɟɫɟ ɿɲɿɧɟ
ɬԝɬɚɧԑɵɲ ɡɚɬ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɞɵɦԕɵɥ
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɿɲɿɧɟ, ԕɚɫɵɧɚ
ɧɟɦɟɫɟ ԛɫɬɿɧɟ ԕɨɣɦɚԙɵɡ.

• Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪԑɚɧ ɤɟɡɞɟ
ɟɫɿɤɬɿԙ ɲɵɧɵɫɵɧɚ ԕɨɥ ɬɢɝɿɡɛɟԙɿɡ. ɒɵɧɵ
ɵɫɬɵԕ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ.

• Ʉɿɪɞɟɝɿ ɬɟɦɿɪ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɛɚɪɥɵԑɵɧɵԙ
ɚɥɵɧԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɚɫɬɵɧɚ ɚԑɵɩ ɤɟɬɭɿ ɦԛɦɤɿɧ
ɫɭɞɵ ԕԝɸ ԛɲɿɧ ɫɚɭɵɬ ԕɨɣɦɚԙɵɡ.
Ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ ɤɟɪɟɤ-ɠɚɪɚԕɬɵԙ ɬԛɪɿɧ
Ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥɵԑɵɧɚ
ɯɚɛɚɪɥɚɫɵɩ ɛɿɥɿԙɿɡ.

Ʉԛɬɭ ɦɟɧɟɧ ɬɚɡɚɥɚɭ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! ɀɚɪɚԕɚɬ ɚɥɭ
ɧɟɦɟɫɟ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɛԛɥɞɿɪɿɩ ɚɥɭ ԕɚɭɩɿ

ɛɚɪ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɠԧɧɞɟɭ ɚɥɞɵɧɞɚ ɷɥɟɤɬɪ
ɠɟɥɿɫɿɧɟɧ ɚԑɵɬɵɩ, ɚɲɚɫɵɧ ɪɨɡɟɬɤɚɞɚɧ
ɫɭɵɪɵԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɬɚɡɚɥɚɭ ԛɲɿɧ ɫɭɥɵ ɫɩɪɟɣɞɿ
ɠԥɧɟ ɛɭɞɵ ԕɨɥɞɚɧɛɚԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɞɵɦԕɵɥ, ɠԝɦɫɚԕ
ɲԛɛɟɪɟɤɩɟɧ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ. Ɍɟɤ ɛɟɣɬɚɪɚɩ
ɬɚɡɚɪɬԕɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.
ɀɟɦɿɪɝɿɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵ, ɬԛɪɩɿɥɿ ɠԧɤɟɧɿ,
ɟɪɿɬɤɿɲɬɟɪɞɿ ɧɟɦɟɫɟ ɬɟɦɿɪ ɡɚɬɬɚɪɞɵ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɛɚԙɵɡ.

4
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Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɬɚɫɬɚɭ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! ɀɚɪɚԕɚɬ ɚɥɭ
ɧɟɦɟɫɟ ɬԝɧɲɵԑɵɩ ԕɚɥɭ ԕɚɭɩɿ ɛɚɪ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɷɥɟɤɬɪ ɠɟɥɿɫɿɧɟɧ
ɚɠɵɪɚɬɵԙɵɡ.

• Ԕɭɚɬ ɫɵɦɵɧ ɤɟɫɿɩ ɚɥɵԙɵɡ ɞɚ, ԕɨԕɵɫԕɚ
ɬɚɫɬɚԙɵɡ.

• Ȼɚɥɚɥɚɪ ɦɟɧ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ
ԕɚɦɚɥɵɩ ԕɚɥɦɚɫ ԛɲɿɧ ɟɫɿɤɬɿԙ ɛɟɤɿɬɩɟɫɿɧ
ɚɥɵԙɵɡ.

Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ɡɢɹɧ ɤɟɥɞɿɪɦɟɭ ɬɭɪɚɥɵ ɦɚԑɥԝɦɚɬɬɚɪ

Ȼɟɥɝɿ  ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ԕɚɣɬɚ
ԧԙɞɟɭɞɟɧ ԧɬɤɿɡɭɝɟ ɬɚɩɫɵɪɵԙɵɡ. Ɉɪɚɦ
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧ ԕɚɣɬɚ ԧԙɞɟɭɞɟɧ ԧɬɤɿɡɭ
ԛɲɿɧ ɬɢɿɫɬɿ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɥɟɪɝɟ ɫɚɥɵԙɵɡ.
ɗɥɟɤɬɪɥɿɤ ɠԥɧɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɢɤɚɥɵԕ
ԕԝɪɵɥԑɵɥɚɪɞɵԙ ԕɚɥɞɵԑɵɧ ԕɚɣɬɚ ԧԙɞɟɭɞɟɧ
ԧɬɤɿɡɭ ɚɪԕɵɥɵ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ɠԥɧɟ
ɚɞɚɦɧɵԙ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɡɢɵɧ ɤɟɥɬɿɪɟɬɿɧ
ɠɚԑɞɚɣɥɚɪԑɚ ɠɨɥ ɛɟɪɦɟɭɝɟ ԧɡ ԛɥɟɫɿԙɿɡɞɿ
ԕɨɫɵԙɵɡ. Ȼɟɥɝɿ  ɫɚɥɵɧԑɚɧ ԕԝɪɵɥԑɵɥɚɪɞɵ
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ԕɚɥɞɵԕɬɚɪɦɟɧ ɛɿɪɝɟ
ɬɚɫɬɚɦɚԙɵɡ. Ԧɧɿɦɞɿ ɠɟɪɝɿɥɿɤɬɿ ԕɚɣɬɚ ԧԙɞɟɭ
ɨɪɬɚɥɵԑɵɧɚ ԧɬɤɿɡɿԙɿɡ ɧɟɦɟɫɟ ɠɟɪɝɿɥɿɤɬɿ
ɦɟɤɟɦɟɝɟ ɯɚɛɚɪɥɚɫɵԙɵɡ.
Ɉɪɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵ

 ɛɟɥɝɿɲɟɫɿ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɨɪɚɦ
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧ ԕɚɣɬɚ ԧԙɞɟɭɝɟ
ɬɚɩɫɵɪɵԙɵɡ.

Ɉɪɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧ ԕɚɣɬɚ ԧԙɞɟɥɟɬɿɧ
ԕɚɥɞɵԕԕɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠԥɲɿɤɤɟ ɬɚɫɬɚԙɵɡ.
Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵ ɟɫɤɟɪɿɦ
Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɧɵ ɫɚԕɬɚɭԑɚ ԧɡ ԛɥɟɫɿԙɿɡɞɿ
ԕɨɫɭ ԛɲɿɧ ɫɭ ɦɟɧ ԕɭɚɬɬɵ ɚɡ ԕɨɥɞɚɧɵɩ,

ɦɵɧɚ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ:
• Ԕɚɥɵɩɬɵ ɤɿɪɥɟɝɟɧ ɤɿɪɞɿ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ ɠɭɭ
ɰɢɤɥɿ ɠɨԕ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ԕɨɥɞɚɧɵɩ
ɠɭɵԙɵɡ.

• ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɤɿɪɞɿ ԥɪԕɚɲɚɧ
ɧɟԑԝɪɥɵɦ ɤԧɩ ɫɚɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣɿɧ
ɛɚɫɬɚԙɵɡ.

• Ɍԧɦɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɞɚ ɠɭɚɬɵɧ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɬɚԙɞɚԑɚɧ ɤɟɡɞɟ, ԕɚɠɟɬ
ɛɨɥɫɚ ɞɚԕ ɤɟɬɿɪɝɿɲɬɿ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ɞԝɪɵɫ ɦԧɥɲɟɪɞɟ ԕɨɥɞɚɧɭ
ԛɲɿɧ, ɠɟɪɝɿɥɿɤɬɿ ɫɭ ɠԛɣɟɫɿɧɞɟɝɿ ɫɭɞɵԙ
ɤɟɪɦɟɤɬɿɝɿɧ ɬɟɤɫɟɪɿԙɿɡ

Ȼԝɣɵɦ ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵ

1 2 3

4

5

6

7

1 ɀԝɦɵɫ ɚɥɚԙɵ

2 ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɿ

3 Ȼɚɫԕɚɪɭ ɩɚɧɟɥɿ

4 ȿɫɿɤɬɿԙ ɬԝɬԕɚɫɵ

5 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɫɨɪԑɵɧɵԙ ɫԛɡɝɿɫɿ

6 Ɍɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɚԕɩɚɪɚɬ ɬɚԕɬɚɣɲɚɫɵ

7 Ԕԝɪɵɥԑɵ ɞɟԙɝɟɣɿɧ ɪɟɬɬɟɭɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ɬɿɪɟɤ
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Ȼɚɫԕɚɪɭ ɩɚɧɟɥɿ

Температура

31 2

5 467

1 Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɬɟɬɿɝɿ

2 Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ
(Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ)

3 Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɰɢɤɥɵɧɵԙ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɥɚɪɵ
– ɀɭɭ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

– Ԕɨɫɵɦɲɚ ɲɚɸ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

– ɋɨԙɵ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ 

4 Ȼɚɫɬɚɭ/ԛɡɿɥɿɫ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ)

5 Ԧɬɟ ɠɵɥɞɚɦ ɰɢɤɥ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (Cɭɩɟɪ
ɛɵɫɬɪɵɣ)

6 Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭɞɵ ɚɜɬ. ɬԛɪɞɟ ɚɡɚɣɬɭ 
(Ɉɬɠɢɦ) ɠԥɧɟ ɒɚɸɞɵ ɤɿɞɿɪɬɭ
ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ 

7 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪ

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɚɭԕɵɦɵ

Ʉɿɪ ɫɚɥɵɧɵɦɵɧɵԙ ɠԥɧɟ ɤɿɪɞɿԙ ɬԛɪɿ
Ɇɚɤɫ. ɤɿɪ ɫɚɥɵɧɵɦɵ, Ɇɚɤɫ. ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɠɵɥɞɚɦɞɵԑɵ

ɏɥɨɩɨɤ
90 °C -  (ɋɭɵԕ)

Ⱥԕ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ ɠԥɧɟ ɬԛɪɥɿ ɬԛɫɬɿ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ (ԕɚɥɵɩɬɵ ɠԥɧɟ
ɲɚɦɚɥɵ ɥɚɫɬɚɧԑɚɧ).

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ
90 °C -  (ɋɭɵԕ)

Ⱥԕ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ ɠԥɧɟ ɬԛɪɥɿ ɬԛɫɬɿ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ (ԕɚɬɬɵ ɠԥɧɟ
ɲɚɦɚɥɵ ɥɚɫɬɚɧԑɚɧ).

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

 ɏɥɨɩoɤ Eco1)

60 °C - 40 °C

Ⱥԕ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ ɠԥɧɟ ɛɨɹɭɵ ɛɟɪɿɤ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ. Ԕɚɥɵɩɬɵ
ɤɿɪɥɟɧɝɟɧ.

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ
60 °C -  (ɋɭɵԕ)

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ ɧɟɦɟɫɟ ɚɪɚɥɚɫ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ.

Ԕɚɥɵɩɬɵ ɤɿɪɥɟɧɝɟɧ.

2 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

Mɢɤc 20°2)

20 °C

ɒɚɦɚɥɵ ɤɿɪɥɟɝɟɧ ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚԑɚ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɚԑɚ ɠԥɧɟ ɚɪɚɥɚɫ
ɦɚɬɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɚɪɧɚɣɵ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ.

Ԕɭɚɬ ɦԧɥɲɟɪɿɧ ɚɡɚɣɬɭ ԛɲɿɧ ɨɫɵ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.
ɀɚԕɫɵ ɠɭɭ ɧԥɬɢɠɟɥɟɪɿɧɟ ԕɨɥ ɠɟɬɤɿɡɭ ԛɲɿɧ, ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ
ɬԧɦɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɞɚ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɚɞɵ.

3 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ
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Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɚɭԕɵɦɵ

Ʉɿɪ ɫɚɥɵɧɵɦɵɧɵԙ ɠԥɧɟ ɤɿɪɞɿԙ ɬԛɪɿ
Ɇɚɤɫ. ɤɿɪ ɫɚɥɵɧɵɦɵ, Ɇɚɤɫ. ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɠɵɥɞɚɦɞɵԑɵ

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ
40 °C -  (ɋɭɵԕ)

Ⱥɤɪɢɥ, ɜɢɫɤɨɡɚ, ɩɨɥɢɷɫɬɟɪ ɬԥɪɿɡɞɿ ɧԥɡɿɤ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ
ɡɚɬɬɚɪ. Ԕɚɥɵɩɬɵ ɤɿɪɥɟɧɝɟɧ.

2 ɤɝ, 700 ɦɢɧ/ɚɣɧ

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
40 °C –  (ɋɭɵԕ)

«Ԕɨɥɦɟɧ ɠɭɵɥɚɞɵ» ɞɟɝɟɧ ɛɟɥɝɿɫɿ ɛɚɪ, ɦɚɲɢɧɚɞɚ
ɠɭɵɥɚɬɵɧ, ԕɨɥɦɟɧ ɠɭɵɥɚɬɵɧ ɠԛɧ ɬɨԕɵɦɚ ɡɚɬɬɚɪ ɠԥɧɟ
ɧԥɡɿɤ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ.

1.5 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ Ʉɿɪɞɿ ɲɚɸԑɚ ɠԥɧɟ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ. Ȼɚɪɥɵԕ
ɦɚɬɚɥɚɪ.

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

ɋɥɢɜ Ȼɚɪɚɛɚɧɞɚԑɵ ɫɭɞɵ ɬԧɝɭɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ. Ȼɚɪɥɵԕ ɦɚɬɚɥɚɪ.

4 ɤɝ

Ɉɬɠɢɦ Ʉɿɪɞɿ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭԑɚ ɠԥɧɟ ɛɚɪɚɛɚɧɞɚԑɵ ɫɭɞɵ ɬԧɝɭɝɟ
ɚɪɧɚɥԑɚɧ. Ȼɚɪɥɵԕ ɦɚɬɚɥɚɪ.

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ
60 °C -  (ɋɭɵԕ)

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ. Ԕɚɥɵɩɬɵ ɤɿɪɥɟɧɝɟɧ.

Ʉɿɪɞɿԙ ɛɵɪɵɫɵɩ ԕɚɥɭɵɧɚ ɠɨɥ ɛɟɪɦɟɣɞɿ.
1 ɤɝ, 900 ɦɢɧ/ɚɣɧ

5 ɪɭɛɚɲɟɤ
30 °C

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ ɠԥɧɟ ɚɪɚɥɚɫ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ.

ɒɚɦɚɥɵ ɤɿɪɥɟɝɟɧ ɠԥɧɟ ɠɚԙɚɪɬɭɞɵ ԕɚɠɟɬ ɟɬɟɬɿɧ ɡɚɬɬɚɪ
ԛɲɿɧ.

5 - 6 ɠɟɣɞɟ, 900 ɦɢɧ/ɚɣɧ

Mɢɧɢ 30

30 °C

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ ɠԥɧɟ ɧԥɡɿɤ ɡɚɬɬɚɪ. ɒɚɦɚɥɵ ɤɿɪɥɟɝɟɧ ɧɟɦɟɫɟ
ɠɚԙɚɪɬɭɞɵ ԕɚɠɟɬ ɟɬɟɬɿɧ ɡɚɬɬɚɪ ԛɲɿɧ.

2 ɤɝ, 700 ɦɢɧ/ɚɣɧ

Ⱦɠɢɧɫɵ
60 °C -  (ɋɭɵԕ)

Ⱦɠɢɧɫ ɠԥɧɟ ɞɠɟɪɫɢɞɟɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ. ɀԥɧɟ ɛɚɪɚɧ
ɬԛɫɬɿ ɡɚɬɬɚɪԑɚ ɞɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ.

4 ɤɝ, 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

1) 4 ɤɝ ɫɚɥɦɚԕԕɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ «Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚ, ԛɧɟɦɞɿ 60° ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ, ԕɭɚɬ ɦԥɧɞɟɪɿ ɤԧɪɫɟɬɿɥɝɟɧ
ɬɚԕɬɚɣɲɚɞɚԑɵ ɚԕɩɚɪɚɬ ɧɟɝɿɡɿɧɞɟ EEC 92/75 ɫɬɚɧɞɚɪɬɵɧɚ ɫɚɣ ɛɟɪɿɥɝɟɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ.

ɀɭɭ ɰɢɤɥɵ ɫɭɵɧɵԙ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚԑɚ ɚɪɧɚɩ ɤԧɪɫɟɬɤɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɞɚɧ
ԧɡɝɟɲɟ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ.

2) ȿɝɟɪ ɫɭɞɵԙ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ 20 °C ɝɪɚɞɭɫɬɚɧ ɬԧɦɟɧ ɛɨɥɫɚ, ԕԝɪɵɥԑɵ ԕɵɫԕɚ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɰɢɤɥɵɧ
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ. Ԕԝɪɵɥԑɵ ɫɭɞɵԙ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵɧ "ɫɭɵԕ" ɪɟɬɿɧɞɟ ɤԧɪɫɟɬɟɞɿ.

ɉɚɣɞɚɥɚɧɭ ɤԧɥɟɦɿ

Ɉɫɵ ɤɟɫɬɟɞɟ ɠɚɥɩɵɥɚɦɚ ɨɪɬɚɲɚ ɦԥɧɞɟɪ ɤԧɪɫɟɬɿɥɝɟɧ. Ԥɪ ɬԛɪɥɿ ɫɟɛɟɩɬɟɪ
ɞɟɪɟɤɬɟɪɞɿԙ ԧɡɝɟɪɭɿɧɟ ԥɤɟɥɭɿ ɦԛɦɤɿɧ: ɤɿɪɞɿԙ ɦԧɥɲɟɪɿ ɦɟɧ ɬԛɪɿ, ɫɭɞɵԙ ɠԥɧɟ

ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɧɵԙ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ.
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Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪ ɋɚɥɵɧɵɦ
(Ʉɝ)

Ԕɭɚɬɬɵ
ɬԝɬɵɧɭ

(ɤȼɬ)

ɋɭɞɵ ɬԝɬɵɧɭ
(ɥɢɬɪ)

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ԝɡɚԕɬɵԑɵ
(ɦɢɧɭɬ)

ɏɥɨɩɨɤ 60 °C 4 0.59 34 125

ɏɥɨɩoɤ Eco 60 °C1) 4 0.66 46 183

ɏɥɨɩɨɤ 40 °C 4 0.55 38 117

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ 40 °C 2 0.39 41 64

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ 40 °C 2 0.45 51 47

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
30 °C

1.5 0.40 61 40

1) 4 ɤɝ ɫɚɥɦɚԕԕɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ «Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚ, ԛɧɟɦɞɿ 60°» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ, ԕɭɚɬ ɦԥɧɞɟɪɿ ɤԧɪɫɟɬɿɥɝɟɧ
ɬɚԕɬɚɣɲɚɞɚԑɵ ɚԕɩɚɪɚɬ ɧɟɝɿɡɿɧɞɟ EEC 92/75 ɫɬɚɧɞɚɪɬɵɧɚ ɫɚɣ ɛɟɪɿɥɝɟɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ.

ɋԧɧɞɿɪɭ ɪɟɠɢɦɿ (ȼɬ) Ԕɨɫɭɥɵ ɪɟɠɢɦ (ȼɬ)
0.48 0.48

ɀɨԑɚɪɵɞɚ ɤԧɪɫɟɬɿɥɝɟɧ ɤɟɫɬɟɞɟɝɿ ɚԕɩɚɪɚɬ ȿɈ Ʉɨɦɢɫɫɢɹɫɵɧɵԙ 1015/2010 ɫɬɚɧɞɚɪɬɵɧɚ 2009/125/

EC ɫɚɣ ɛɟɪɿɥɝɟɧ.

Ɏɭɧɤɰɢɹɥɚɪ

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
Cɭɩɟɪ

ɛɵɫɬɪɵɣ1)

Ⱦɨɩ.

ɩɨɥɨɫɤɚɧ
ɢɟ

Ɉɬɥɨɠ
eɧɧɵɣ
ɫɬɚɪɬ

ɏɥɨɩɨɤ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɏɥɨɩoɤ Eco Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
Mɢɤc 20° Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɒɟɪɫɬɶ /Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ   Ӎ
ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ Ӎ

Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ

ɋɥɢɜ      

Ɉɬɠɢɦ Ӎ    Ӎ
Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
5 ɪɭɛɚɲɟɤ Ӎ    Ӎ
Mɢɧɢ 30 Ӎ    Ӎ
Ⱦɠɢɧɫɵ Ӎ Ӎ   Ӎ
1) Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵɧ ɨɪɧɚɬԕɚɧ ɤɟɡɞɟ ɤɿɪɞɿԙ ɦԧɥɲɟɪɿɧ ɚɡɚɣɬɭɞɵ ԝɫɵɧɚɦɵɡ. Ʉɿɪɞɿ ɬɨɥɬɵɪɚ
ɫɚɥɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ, ɛɿɪɚԕ ɠɭɭ ɧԥɬɢɠɟɫɿ ԕɚɧɚԑɚɬɬɚɧɞɵɪɚɪɥɵԕ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ԝɫɵɧɵɥɚɬɵɧ ɫɚɥɵɧɵɦ:

ɦɚԕɬɚ ɦɚɬɚ: 3 ɤɝ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɚ ɠԥɧɟ ɧԥɡɿɤ ɦɚɬɚ: 1.5 ɤɝ.

8

 

www.zanussi.com



Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)

Ԥɞɟɩɤɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɧɵ ԧɡɝɟɪɬɭ ԛɲɿɧ ɨɫɵ
ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɿ ɛɚɫɵԙɵɡ.

 ɛɟɥɝɿɫɿ — ɫɭɵԕ ɫɭ.
Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (Ɉɬɠɢɦ)

Ɉɫɵ ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɿԙ ɤԧɦɟɝɿɦɟɧ ɤɟɥɟɫɿ
ɮɭɧɤɰɢɹɥɚɪɞɵԙ ɛɿɪɿɧ ɨɪɧɚɬɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ:

Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭɞɵ ɚɜɬ. ɬԛɪɞɟ ɚɡɚɣɬɭ 

Ȼԝɥ ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɠɵɥɞɚɦɞɵԑɵɧ
ɠɚɪɬɵɫɵɧɚ ɞɟɣɿɧ ɚɡɚɣɬɭ ԛɲɿɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ,
ɛɿɪɚԕ 400 ɦɢɧ/ɚɣɧ-ɧɚɧ ɚɡ ɛɨɥɦɚɭԑɚ ɬɢɿɫ.
ɒɚɸɞɵ ɤɿɞɿɪɬɭ 

Ʉɿɪɥɟɪ ɦɵɠɵɥɵɩ ԕɚɥɦɚɫ ԛɲɿɧ ɨɫɵ
ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ɛɚɪɚɛɚɧ
ɿɲɿɧɞɟ ɫɭ ԕɚɥɚɞɵ.

Ԧɬɟ ɠɵɥɞɚɦ ɰɢɤɥ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ (Cɭɩɟɪ
ɛɵɫɬɪɵɣ)

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵԙ ɭɚԕɵɬɵɧ ԕɵɫԕɚɪɬɭ ԛɲɿɧ
ɨɫɵ ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɿ ɛɚɫɵԙɵɡ.

ɒɚɦɚɥɵ ɤɿɪɥɟɝɟɧ ɧɟɦɟɫɟ ɠɚԙɚɪɬɭɞɵ
ԕɚɠɟɬ ɟɬɟɬɿɧ ɤɿɪɥɟɪ ԛɲɿɧ ɨɫɵ ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ
ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.
Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿ
(Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ)
Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ 9, 6 ɧɟɦɟɫɟ 3 ɫɚԑɚɬԕɚ
ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ԛɲɿɧ ɨɫɵ ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɿ
ɛɚɫɵԙɵɡ.
Ԕɨɫɵɦɲɚ ɲɚɸ (Ⱦɨɩ. ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ)

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚԑɚ ɲɚɸ ɰɢɤɥɵɧ ԕɨɫɭ ԛɲɿɧ
"Ɉɬɠɢɦ" ɠԥɧɟ "Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ"

ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɿɪɧɟɲɟ ɫɟɤɭɧɞ ԕɚɬɚɪ
ɛɚɫɵԙɵɡ.

 ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɠɚɧɚɞɵ.

Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫԧɧɞɿɪɝɟɧ ɤɟɡɞɟ ɨɫɵ ɮɭɧɤɰɢɹ
ɬԝɪɚԕɬɵ ԕɨɫɵɥԑɚɧ ԕɚɥɩɵ ɬԝɪɚɞɵ. Ȼԝɥ
ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ɚɠɵɪɚɬɭ ԛɲɿɧ ɚɬɚɥɦɵɲ
ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɟɪɞɿ ԕɚɣɬɚ ɛɚɫɵԙɵɡ.
ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪԑɚ ɚɥɥɟɪɝɢɹɫɵ ɛɚɪ ɚɞɚɦɞɚɪ
ԛɲɿɧ ɧɟɦɟɫɟ ɫɭɵ ɬɵɦ ɬԝɳɵ ɠɟɪɥɟɪɞɟ ɨɫɵ
ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

Ȼɿɪɿɧɲɿ ԕɨɥɞɚɧԑɚɧԑɚ ɞɟɣɿɧ

1. ɀɭɭ ɰɢɤɥɵɧɵԙ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɵɧɚ
ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɛԧɥɿɤɤɟ 2 ɥɢɬɪ ɫɭ ԕԝɣɵԙɵɡ.
Ȼԝɥ ɫɭ ɬԧɝɭ ɠԛɣɟɫɿɧ ɿɫɤɟ ԕɨɫɚɞɵ.

2. ɀɭɭ ɰɢɤɥɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɛԧɥɿɤɤɟ
ɲɚɦɚɥɵ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ ɫɚɥɵԙɵɡ.

3. Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ
ɨɪɧɚɬɵɩ, ɟԙ ɠɨԑɚɪɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚԑɚ

ԕɨɣɵɩ ɟɲɛɿɪ ɤɿɪ ɫɚɥɦɚɣ ɠɭɵԙɵɡ. Ȼԝɥ
ɰɢɤɥ ɛɚɪɚɛɚɧ ɦɟɧ ɦɚɲɢɧɚɧɵԙ ɿɲɿɧɞɟ
ɛɚɪ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ ɤɿɪɥɟɪɞɿԙ ɛɚɪɥɵԑɵɧ
ɤɟɬɿɪɟɞɿ.

Ԥɪɤԛɧɞɿɤ ԕɨɥɞɚɧɭ

1. ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɲԛɦɟɤɬɿ ɚɲɵԙɵɡ.
2. Ⱥɲɚɧɵ ɪɨɡɟɬɤɚԑɚ ԕɨɫɵԙɵɡ.
3. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɿɲɿɧɟ ɤɿɪɞɿ ɫɚɥɵԙɵɡ.
4. ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ɩɟɧ ԕɨɫɵɦɲɚ ɡɚɬɬɚɪɞɵ

ɞԝɪɵɫ ɦԧɥɲɟɪɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵԙɵɡ.
5. ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɤɿɪɞɿԙ ɬԛɪɿ ɦɟɧ

ɤɿɪɥɟɭ ɞɟԙɝɟɣɿɧɟ ԕɚɪɚɣ ɞԝɪɵɫ ɬɚԙɞɚɩ,

ɿɫɤɟ ԕɨɫɵԙɵɡ.

Ʉɿɪɞɿ ɫɚɥɭ

1. Ԕԝɪɵɥԑɵ ɟɫɿɝɿɧ ɚɲɵԙɵɡ.
2. Ʉɿɪɞɿ ɛɚɪɚɛɚɧԑɚ ɛɿɪ-ɛɿɪɞɟɧ ɫɚɥɵԙɵɡ.

Ʉɿɪɥɟɪɞɿ ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɫɚɥɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ
ɫɿɥɤɿɥɟԙɿɡ. Ȼɚɪɚɛɚɧԑɚ ɬɵɦ ɤԧɩ ɤɿɪ
ɫɚɥɵɧɛɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

3. ȿɫɿɤɬɿ ɠɚɛɵԙɵɡ.

 

9www.zanussi.com



ɋɚԕɬɚɧɞɵɪɭ
ɬɭɪɚɥɵ

ɟɫɤɟɪɬɭ!

Ɍɵԑɵɡɞɚԑɵɲ ɩɟɧ
ɟɫɿɤɬɿԙ ɚɪɚɫɵɧɚ
ɟɲɛɿɪ ɤɿɪ
ԕɵɫɬɵɪɵɥɵɩ
ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. ɋɭ ɚԑɭɵ
ɧɟɦɟɫɟ ɤɿɪɝɟ
ɧԝԕɫɚɧ ɤɟɥɭɿ
ɦԛɦɤɿɧ.

ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ɩɟɧ ԛɫɬɟɦɟɥɟɪɞɿ ɫɚɥɭ

ɋɚԕɬɚɧɞɵɪɭ ɬɭɪɚɥɵ ɟɫɤɟɪɬɭ! Ʉɿɪ
ɠɭԑɵɲ ɦɚɲɢɧɚԑɚ ɚɪɧɚɣɵ ɠɭԑɵɲ

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԑɚɧɚ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵԙɵɡ.

2 1

1 Ⱥɥɞɵɧ ɚɥɚ ɠɭɭ ɰɢɤɥɿɧɟ ɧɟɦɟɫɟ
ɠɿɛɿɬɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ ɫɚɥɵɧɚɬɵɧ ɛԧɥɿɤ.
Ⱥɥɞɵɧ ɚɥɚ ɠɭɭ ɠԥɧɟ ɠɿɛɿɬɭ
ɰɢɤɥɞɚɪɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɚɫɬɚɦɚɣ ɬԝɪɵɩ
ɫɚɥɵԙɵɡ.

2 ɀɭɭ ɰɢɤɥɿɧɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ
ɫɚɥɵɧɚɬɵɧ ɛԧɥɿɤ.
ɋԝɣɵԕ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ԕɨɥɞɚɧɫɚԙɵɡ,
ɨɧɵ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɚɫɬɚɭɞɵԙ ɫԥɥ
ɚɥɞɵɧɞɚ ԑɚɧɚ ɫɚɥɵԙɵɡ.

ɋԝɣɵԕ ԛɫɬɟɦɟɥɟɪɝɟ (ɦɚɬɚ
ɠԝɦɫɚɪɬԕɵɲ, ɤɪɚɯɦɚɥ) ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ɛԧɥɿɤ.
ɀɭԑɵɲ ԕԝɪɚɥɞɵ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ
ɛɚɫɬɚɦɚɣ ɬԝɪɵɩ ɛԧɥɿɤɤɟ ɫɚɥɵԙɵɡ.

ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɨɪɚɦɵɧɞɚ
ɤԧɪɫɟɬɿɥɟɬɿɧ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ԥɪԕɚɲɚɧ

ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

ɋԝɣɵԕ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ԕɨɥɞɚɧɭ

A

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ
ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɬɿ
ɬɨԕɬɚɩ ԕɚɥԑɚɧɲɚ
ɫɵɪɬԕɚ ԕɚɪɚɣ
ɬɚɪɬɵԙɵɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ
ɛԧɥɝɿɲɬɿ ɨɪɧɵɧɚɧ
(A) ɚɥɵԙɵɡ.

• ɀɭɭ ɰɢɤɥɵɧɚ
ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ɨɪɬɚԙԑɵ ɛԧɥɿɤɬɟɝɿ
ɚɪɧɚɣɵ
ɛɚԑɵɬɬɚԑɵɲԕɚ
ɫɚɥɵԙɵɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ɩɟɧ ɦɚɬɚ ɠԝɦɫɚɪɬԕɵɲɬɵ
ԧɥɲɟɩ ɚɥɵԙɵɡ.

• ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɿɧ ɚɛɚɣɥɚɩ
ɠɚɛɵԙɵɡ.

ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ɛԧɥɝɿɲɬɿ ɩɚɣɞɚɥɚɧԑɚɧ
ɤɟɡɞɟ:

– Ԕɨɣɦɚɥɠɵԙ ɧɟɦɟɫɟ ԕɨɸ ɫԝɣɵԕ ɠɭԑɵɲ
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɛɚԙɵɡ.

– ɋԝɣɵԕ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵԙ
ɛԧɥɝɿɲɿɧɞɟ ɤԧɪɫɟɬɿɥɝɟɧ ɦɟɠɟɞɟɧ
ɚɫɵɪɦɚԙɵɡ.

– Ⱥɥɞɵɧ ɚɥɚ ɠɭɭ ɰɢɤɥɵɧ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ.
– Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵ ɛɚɪ ɛɨɥɫɚ,

ɨɧɵ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ.

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɨɪɧɚɬɭ
1. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɬɟɬɿɝɿɧ ɛԝɪɚɩ, ɠɭɭ

ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.
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2. Ȼɚɫɬɚɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ
ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɣɞɵ.

3. Ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɧɵ ɠԥɧɟ
ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɠɵɥɞɚɦɞɵԑɵɧ ԧɡɝɟɪɬɿԙɿɡ
ɧɟɦɟɫɟ ԕɨɥɠɟɬɿɦɞɿ ɮɭɧɤɰɢɹɥɚɪɞɵ
ԕɨɫɵԙɵɡ.
Ɍɢɿɫɬɿ ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɿ ɛɚɫԕɚɧ ɤɟɡɞɟ
ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧ ɮɭɧɤɰɢɹɧɵԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ
ɠɚɧɚɞɵ.

Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵ ɠɨԕ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɚɫɬɚɭ
ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ:
• ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ
ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɭɵɧ ɬɨԕɬɚɬɚɞɵ ɠԥɧɟ 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɠɚɧɚɞɵ.

• ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ ɞɚ, ɟɫɿɤ
ԕԝɥɵɩɬɚɥɚɞɵ

Ʉɟɣ ɠɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɵ ɛɚɫɬɚɥԑɚɧ
ɤɟɡɞɟ ԕԝɪɵɥԑɵ ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ

ɛɚɫɬɚɦɚɣɞɵ.

Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵ ɛɚɪ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɚɫɬɚɭ
• Ԕɚɠɟɬɬɿ ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵɧ
ɨɪɧɚɬɭ ԛɲɿɧ Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ
ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ. Ɉɪɧɚɬɵɥԑɚɧ
ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɭɚԕɵɬɵɧɵԙ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɠɚɧɚɞɵ.

• ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ:
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɤɟɪɿ ɫɚɧɚɣ ɛɚɫɬɚɣɞɵ.

Ʉɟɪɿ ɫɚɧɚԕ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧ ɤɟɡɞɟ, ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɚɜɬɨɦɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ.

Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵɧ Ȼɚɫɬɚɭ
ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɩɚɣ ɬԝɪɵɩ ԧɡɝɟɪɬɭɝɟ

ɧɟɦɟɫɟ ɛɨɥɞɵɪɦɚɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ. Ȼɚɫɬɚɭ
ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫԕɚɧɧɚɧ ɤɟɣɿɧ, ɤɟɲɿɤɬɿɪɭɞɿ
ɛɨɥɞɵɪɦɚɣɬɵɧ ԑɚɧɚ ɦԛɦɤɿɧɞɿɤ ɛɚɪ.

Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵɧ ɛɨɥɞɵɪɦɚɭ
ԛɲɿɧ:

1. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ԚɁȱɅȱɋɤɟ ԕɨɸ ԛɲɿɧ ɋɬɚɪɬ/
ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.

2. Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɿɪ ɪɟɬ
ɛɚɫɵԙɵɡ, ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧ ɤɟɲɿɤɬɿɪɭ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫԧɧɟɞɿ.

3. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɞɟɪɟɭ ɛɚɫɬɚɭ ԛɲɿɧ
ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ԕɚɣɬɚ
ɛɚɫɵԙɵɡ.

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɤɿɞɿɪɬɭ
1. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.

ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɣɞɵ.

2. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ԕɚɣɬɚ
ɛɚɫɵԙɵɡ. ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ
ɠɚɥԑɚɫɚɞɵ.

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɿɪɠɨɥɚ ɬɨԕɬɚɬɭ
1. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɛɿɪɠɨɥɚ ɬɨԕɬɚɬɭ ɠԥɧɟ

ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫԧɧɞɿɪɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɬɟɬɿɝɿɧ  ԕɚɥɩɵɧɚ ɛԝɪɚԙɵɡ.

2. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɿɫɤɟ ԕɨɫɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɬɟɬɿɝɿɧ ԕɚɣɬɚ ɛԝɪɚԙɵɡ. ɋɨɞɚɧ ɤɟɣɿɧ
ɠɚԙɚ ɠɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɭԑɚ
ɛɨɥɚɞɵ.

Ԕԝɪɵɥԑɵɞɚɧ ɫɭ ɚԕɩɚɣɞɵ.

Ɏɭɧɤɰɢɹɥɚɪɞɵ ԧɡɝɟɪɬɭ
Ʉɟɣ ɮɭɧɤɰɢɹɥɚɪɞɵ ԑɚɧɚ ɛɚɫɬɚɥɦɚɣ ɬԝɪɵɩ
ԧɡɝɟɪɬɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ.

1. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.
ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɣɞɵ.

2. Ɏɭɧɤɰɢɹɥɚɪɞɵ ԧɡɝɟɪɬɿԙɿɡ.
3. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ԕɚɣɬɚ

ɛɚɫɵԙɵɡ. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɠɚɥԑɚɫɚɞɵ.

ȿɫɿɤɬɿ ɚɲɵԙɵɡ
Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɧɟɦɟɫɟ ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ
ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪԑɚɧɞɚ, ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿ
ɛɟɤɿɬɭɥɿ ɬԝɪɚɞɵ.

ɋɚԕɬɚɧɞɵɪɭ ɬɭɪɚɥɵ ɟɫɤɟɪɬɭ! ȿɝɟɪ
ɛɚɪɚɛɚɧɧɵԙ ɿɲɿɧɞɟɝɿ ɫɭɞɵԙ ɞɟԙɝɟɣɿ

ɦɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ ԧɬɟ ɠɨԑɚɪɵ ɛɨɥɫɚ,

ɟɫɿɤɬɿ ɚɲɚ ɚɥɦɚɣɫɵɡ.

Ʉɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪԑɚɧɞɚ
ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɚɲɭ:

1. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ԚɁȱɅȱɋɤɟ ԕɨɸ ԛɲɿɧ ɋɬɚɪɬ/
ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.

2. Ȼɿɪɧɟɲɟ ɦɢɧɭɬ ɤԛɬɟ ɬԝɪɵԙɵɡ ɞɚ,

ɫɨɞɚɧ ɤɟɣɿɧ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿɧ
ɚɲɵԙɵɡ.

3. Ԕԝɪɵɥԑɵ ɟɫɿɝɿɧ ɠɚɛɵԙɵɡ.
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4. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ,
ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵ ɠԝɦɵɫɵɧ
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ.

Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪԑɚɧɞɚ
ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿɧ ɚɲɭ ԛɲɿɧ:

1. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫԧɧɞɿɪɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɬɟɬɿɝɿɧ  ԕɚɥɩɵɧɚ ɛԝɪɚԙɵɡ.

2. Ȼɿɪɧɟɲɟ ɦɢɧɭɬ ɤԛɬɟ ɬԝɪɵԙɵɡ ɞɚ,

ɫɨɞɚɧ ɤɟɣɿɧ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿɧ
ɚɲɵԙɵɡ.

3. Ԕԝɪɵɥԑɵ ɟɫɿɝɿɧ ɠɚɛɵԙɵɡ.
4. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ԕɚɣɬɚ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.
Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵԙ ɫɨԙɵ
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɚɜɬɨɦɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɬɨԕɬɚɣɞɵ.

• ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ
ɫԧɧɟɞɿ.

•  ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɠɚɧɚɞɵ.

1. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫԧɧɞɿɪɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɬɟɬɿɝɿɧ  ԕɚɥɩɵɧɚ ɛԝɪɚԙɵɡ.

2. Ԕԝɪɵɥԑɵɞɚɧ ɤɿɪɞɿ ɚɥɵԙɵɡ.
Ȼɚɪɚɛɚɧɧɵԙ ɛɨɫ ɟɤɟɧɿɧɟ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

3. Ɂɟԙ ɠԥɧɟ ɢɿɫ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɦɚɫ ԛɲɿɧ ɟɫɿɤɬɿ
ɫԥɥ ɚɲɵɩ ԕɨɣɵԙɵɡ.

4. ɋɭɞɵԙ ɲԛɦɟɝɿɧ ɠɚɛɵԙɵɡ.
ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹԕɬɚɥɞɵ, ɛɿɪɚԕ
ɛɚɪɚɛɚɧɞɚ ɫɭ ɬԝɪ:

– Ʉɿɪ ɦɵɠɵɥɵɩ ԕɚɥɦɚɫ ԛɲɿɧ ɛɚɪɚɛɚɧ
ɦɟɡɝɿɥ-ɦɟɡɝɿɥ ɚɣɧɚɥɵɩ ɬԝɪɚɞɵ.

– ȿɫɿɤ ԕԝɥɵɩɬɚɭɥɵ ɤԛɣɿ ɬԝɪɚɞɵ ɞɚ, ɛɚɫɬɚɭ
ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ
ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɣɞɵ.

– ȿɫɿɤɬɿ ɚɲɩɚɣ ɬԝɪɵɩ, ɫɭɞɵ ɦɿɧɞɟɬɬɿ ɬԛɪɞɟ
ɬԧɝɭ ɤɟɪɟɤ.

ɋɭɞɵ ɬԧɝɭ ԛɲɿɧ:

1. ɋɭɞɵ ɬԧɝɭ ɧɟ Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

2. ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɫɭɞɵ ɬԧɝɟɞɿ ɞɟ, ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ
ɤɟɡɟԙɿɧ ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ.

3. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧ ɤɟɡɞɟ:

– ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɫԧɧɟɞɿ ɞɟ, 

ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɠɚɧɚɞɵ.

– ȿɫɿɤɬɿ ɚɲɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ.

4. Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫԧɧɞɿɪɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚ
ɬɟɬɿɝɿɧ  ԕɚɥɩɵɧɚ ɛԝɪɚԙɵɡ.

Ʉԛɬɭ ɪɟɠɢɦɿ
ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣɿɧ
ɛɿɪɧɟɲɟ ɦɢɧɭɬɬɚɧ ɤɟɣɿɧ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ
ɫԧɧɞɿɪɦɟɫɟԙɿɡ, ԕɭɚɬɬɵ ԛɧɟɦɞɟɭ ɪɟɠɢɦɿ
ԕɨɫɵɥɚɞɵ.

Ԕɭɚɬɬɵ ԛɧɟɦɞɟɭ ɪɟɠɢɦɿ ԕԝɪɵɥԑɵ ɤԛɬɭ
ɪɟɠɢɦɿɧɞɟ ɬԝɪԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɚɬɵɧ
ԕɭɚɬ ɦԧɥɲɟɪɿɧ ɚɡɚɣɬɚɞɵ.

• Ȼɚɪɥɵԕ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɥɚɪ ɫԧɧɟɞɿ.
• Ȼɚɫɬɚɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɛɚɹɭ
ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɣ ɛɚɫɬɚɣɞɵ

Ԕɭɚɬɬɵ ԛɧɟɦɞɟɭ ɪɟɠɢɦɿɧ ɚɠɵɪɚɬɭ ԛɲɿɧ
ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɟɪɞɿԙ ɛɿɪɿɧ ɛɚɫɵԙɵɡ.

Ⱥԕɵɥ-ɤɟԙɟɫ

Ʉɿɪ ɫɚɥɭ
• Ʉɿɪɞɿ ɛɵɥɚɣ ɫԝɪɵɩɬɚԙɵɡ: ɚԕ, ɬԛɪɥɿ-ɬԛɫɬɿ,
ɫɢɧɬɟɬɢɤɚ, ɧԥɡɿɤ ɠԥɧɟ ɠԛɧ ɦɚɬɚ.

• Ʉɿɪɞɿԙ ɡɚɬɛɟɥɝɿɫɿɧɞɟɝɿ ɠɭɭ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɵɧ
ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

• Ⱥԕ ɠԥɧɟ ɬԛɪɥɿ-ɬԛɫɬɿ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛɿɪɝɟ
ɠɭɦɚԙɵɡ.

• Ʉɟɣɛɿɪ ɬԛɪɥɿ-ɬԛɫɬɿ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɥԑɚɲ
ɠɭԑɚɧɞɚ ɛɨɹɭɵ ɲɵԑɭɵ ɦԛɦɤɿɧ. Ɉɥɚɪɞɵ

ɚɥԑɚɲ ɠɭԑɚɧɞɚ ɛԧɥɟɤ ɠɭɭԑɚ ɤɟԙɟɫ
ɛɟɪɟɦɿɡ.

• ɀɚɫɬɵԕ ԕɚɩɬɚɪɵɧɵԙ ɬԛɣɦɟɫɿɧ ɫɚɥɵɩ,

ɬɚɪɬɩɚɥɚɪɞɵ ɬɚɪɬɵɩ ɠɚɭɵɩ, ɿɥɝɟɤɬɟɪ
ɦɟɧ ɛɚɬɵɪɦɚ ɬԛɣɦɟɲɿɤɬɟɪɞɿ ɫɚɥɵԙɵɡ.
Ȼɟɥɛɟɭɥɟɪɞɿ ɛɚɣɥɚԙɵɡ.

• Ԕɚɥɬɚɥɚɪɞɵ ɛɨɫɚɬɵɩ, ɨɪɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ
ɚɲɵԙɵɡ.

• Ʉԧɩ ԕɚɛɚɬɬɵ ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ, ɠԛɧ
ɦɚɬɚɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɧɟɦɟɫɟ ɫɭɪɟɬ
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ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɤɢɿɦɞɟɪɞɿԙ ɚɫɬɚɪɵɧ ɫɵɪɬɵɧɚ
ɚɭɞɚɪɵԙɵɡ.

• Ԕɚɬɬɵ ɞɚԕɬɚɪɞɵ ɤɟɬɿɪɿԙɿɡ.
• Ԧɬɟ ɤɿɪ ɞɚԕɬɚɪɞɵ ɚɪɧɚɣɵ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɩɟɧ
ɠɭɵԙɵɡ.

• ɉɟɪɞɟɥɟɪɞɿ ɚɛɚɣɥɚɩ ɠɭɵԙɵɡ. ȱɥɝɟɤɬɟɪɿɧ
ɚɥɵԙɵɡ ɧɟɦɟɫɟ ɩɟɪɞɟɥɟɪɞɿ ɤɿɪ ɠɭɚɬɵɧ
ɬɨɪԑɚ ɧɟɦɟɫɟ ɠɚɫɬɵԕɬɵԙ ɬɵɫɵɧɚ
ɫɚɥɵԙɵɡ.

• Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɤɟɥɟɫɿ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɠɭɭ ԛɲɿɧ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɛɚԙɵɡ:
– ɀɢɟɝɿ ɤԧɦɤɟɪɿɥɦɟɝɟɧ ɧɟɦɟɫɟ ɠɵɪɬɵԑɵ
ɛɚɪ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɠɭɦɚԙɵɡ

– ɋɵɦ ԧɬɤɿɡɿɥɝɟɧ ɬԧɫ ɬɚɪɬԕɵɲɬɚɪɞɵ.

– Ԝɫɚԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɤɿ ɠɭɚɬɵɧ ɬɨɪԑɚ ɫɚɥɵɩ
ɠɭɵԙɵɡ.

• Ʉɿɪ ԧɬɟ ɚɡ ɫɚɥɵɧɫɚ, ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɰɢɤɥɿ
ɤɟɡɿɧɞɟ ɬɟԙɝɟɪɿɦɞɿ ɫɚԕɬɚɭԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵ
ɦԥɫɟɥɟ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ. Ȼԝɧɞɚɣ
ɠɚԑɞɚɣ ɨɪɵɧ ɚɥɫɚ, ɛɚɪɚɛɚɧɞɚԑɵ ɤɿɪɞɿ
ԕɨɥɦɟɧ ɬɚɪɚɬɵɩ, ԕɚɣɬɚ ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ
ɛɚɫɬɚԙɵɡ.

Ɉԙɚɣ ɤɟɬɩɟɣɬɿɧ ɞɚԕɬɚɪ
Ʉɟɣɛɿɪ ɞɚԕɬɚɪɞɵ ɤɟɬɿɪɭ ԛɲɿɧ ɫɭ ɦɟɧ ɠɭԑɵɲ
ɡɚɬ ɠɟɬɤɿɥɿɤɫɿɡ ɛɨɥɚɞɵ.

Ȼԝɧɞɚɣ ɞɚԕɬɚɪɞɵ ɤɿɪɞɿ ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɫɚɥɦɚɣ
ɬԝɪɵɩ ɬɚɡɚɥɚɭɞɵ ԝɫɵɧɚɦɵɡ.
Ⱦɚԕ ɤɟɬɿɪɟɬɿɧ ɚɪɧɚɣɵ ԕԝɪɚɥɞɚɪ ɛɨɥɚɞɵ.

Ⱦɚԕ ɩɟɧ ɦɚɬɚɧɵԙ ɬԛɪɿɧɟ ɫɚɣ ɤɟɥɟɬɿɧ
ɚɪɧɚɣɵ ɞɚԕ ɤɟɬɿɪɝɿɲɬɿ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.
ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ ԛɫɬɟɦɟɥɟɪ
• Ʉɿɪ ɠɭԑɵɲ ɦɚɲɢɧɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ
ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ ԛɫɬɟɦɟɥɟɪɞɿ ԑɚɧɚ
ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

• Ԥɪ ɬԛɪɥɿ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵ
ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɦɚԙɵɡ.

• Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ɡɢɹɧ ɤɟɥɬɿɪɦɟɭ ԛɲɿɧ
ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ԕɚɠɟɬɬɿ ɦԧɥɲɟɪɞɟɧ ɚɪɬɵԕ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɛɚԙɵɡ.

• Ɉɫɵ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɨɪɚɦɵɧɞɚ ɤԧɪɫɟɬɿɥɟɬɿɧ
ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

• Ɇɚɬɚɧɵԙ ɬԛɪɿɧɟ ɠԥɧɟ ɬԛɫɿɧɟ,

ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵԙ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ ɦɟɧ
ɤɿɪɞɿԙ ɞɟԙɝɟɣɿɧɟ ɫɚɣ ɤɟɥɟɬɿɧ ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ
ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

• ȿɝɟɪ ɫԝɣɵԕ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ ԕɨɥɞɚɧɫɚԙɵɡ,
ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ ɠɭɭ ɰɢɤɥɿɧ ɨɪɧɚɬɩɚԙɵɡ.

• ȿɝɟɪ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ
ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɿɧɞɟ ɦԧɥɲɟɪɥɟɝɿɲ ԕԝɪɚɥ
ɛɨɥɦɚɫɚ, ɦԧɥɲɟɪɥɟɝɿɲ ɲɚɪɢɤɬɿ
ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.

ɋɭɞɵԙ ɤɟɪɦɟɤɬɿɝɿ
ɋɿɡ ɬԝɪɚɬɵɧ ɠɟɪɞɟɝɿ ɫɭ ԧɬɟ ɤɟɪɦɟɤ ɧɟɦɟɫɟ
ɨɪɬɚɲɚ ɤɟɪɦɟɤ ɛɨɥɫɚ, ɤɿɪ ɠɭԑɵɲ
ɦɚɲɢɧɚɞɚ ɫɭ ɠԝɦɫɚɪɬԕɵɲɬɵ ԕɨɥɞɚɧɭɞɵ
ԝɫɵɧɚɦɵɡ. ɋɭɵ ɬԝɳɵ ɠɟɪɥɟɪɞɟ ɫɭ
ɠԝɦɫɚɪɬԕɵɲɬɵ ԕɨɥɞɚɧɭ ԕɚɠɟɬ ɟɦɟɫ.
ɀɟɪɝɿɥɿɤɬɿ ɠɟɪɞɟɝɿ ɫɭɞɵԙ ɤɟɪɦɟɤɬɿɝɿɧ ɛɿɥɭ
ԛɲɿɧ ɫɭ ɠԛɣɟɫɿɧ ɛɚɫԕɚɪɭ ɦɟɤɟɦɟɫɿɧɟ
ɯɚɛɚɪɥɚɫɵԙɵɡ.
Ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵԙ ɨɪɚɦɵɧɞɚ
ɤԧɪɫɟɬɿɥɟɬɿɧ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.

Ʉԛɬɭ ɦɟɧɟɧ ɬɚɡɚɥɚɭ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! 

Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɬɚɡɚɥɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ ɬɨԕɬɚɧ
ɚɠɵɪɚɬɵԙɵɡ.
ɋɵɪɬɵɧ ɬɚɡɚɥɚɭ
Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɫɚɛɵɧ ɦɟɧ ɠɵɥɵ ɫɭɞɵ ԑɚɧɚ
ԕɨɥɞɚɧɵɩ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ. Ȼɚɪɥɵԕ ɛɟɬɬɟɪɿɧ
ԥɛɞɟɧ ԕԝɪԑɚɬɵԙɵɡ.

ɋɚԕɬɚɧɞɵɪɭ ɬɭɪɚɥɵ ɟɫɤɟɪɬɭ!

ɋɩɢɪɬ, ɟɪɿɬɤɿɲ ɧɟɦɟɫɟ ɯɢɦɢɹɥɵԕ
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɛɚԙɵɡ.

Ԕɚԕɬɵ ɬɚɡɚɥɚɭ
Ȼɿɡ ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧ ɫɭɞɵԙ ԕԝɪɚɦɵɧɞɚ ԥɤ
ɛɨɥɚɞɵ. Ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ, ԥɤɬɿ ɬɚɡɚɥɚɭ ԛɲɿɧ ɫɭ
ɠԝɦɫɚɪɬԕɵɲɬɵ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.
Ʉɿɪ ɠɭԑɵɲ ɦɚɲɢɧɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɚɪɧɚɣɵ
ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ. Ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ
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ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵԙ ɨɪɚɦɵɧɞɚ ɤԧɪɫɟɬɿɥɟɬɿɧ
ԧɧɞɿɪɭɲɿ ɧԝɫԕɚɭɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.
Ȼԝɧɵ ɤɿɪ ɠɭɦɚɣ ɬԝɪԑɚɧɞɚ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.
Ɍɚɡɚɥɚɩ ɠɭɭ
Ɍԧɦɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɵɧ
ԕɨɥɞɚɧԑɚɧɞɚ ɛɚɪɚɛɚɧɞɚ ɲɚɦɚɥɵ ɠɭԑɵɲ
ɡɚɬ ԕɚɥɵɩ ԕɨɸɵ ɦԛɦɤɿɧ. Ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɤԛɬɿɦ
ɤԧɪɫɟɬɭ ԛɲɿɧ ɭɚԕɵɬɵɥɵ ɠɭɵԙɵɡ. Ɉɥ ԛɲɿɧ:

• Ȼɚɪɚɛɚɧɧɚɧ ɤɿɪɞɿ ɚɥɵԙɵɡ.
• Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚɧɵ ɟԙ ɵɫɬɵԕ ɫɭɦɟɧ ɠɭɚɬɵɧ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɬɚԙɞɚԙɵɡ

• Ȼɢɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ԕɚɫɢɟɬɿ ɛɚɪ ԝɧɬɚԕ ɠɭԑɵɲ
ɡɚɬɬɵ ɬɢɿɫɬɿ ɦԧɥɲɟɪɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵԙɵɡ.

ɀɭɵɩ ɛɨɥԑɚɧ ɫɚɣɵɧ ɡɟԙ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɦɚɫ
ԛɲɿɧ ɠԥɧɟ ɠɚԑɵɦɫɵɡ ɢɿɫɬɿ ɲɵԑɚɪɭ ԛɲɿɧ
ɟɫɿɤɬɿ ɲɚɦɚɥɵ ɭɚԕɵɬ ɚɲɵԙԕɵɪɚɩ ԕɨɣɵԙɵɡ.
Ȼɚɪɚɛɚɧ
Ȼɚɪɚɛɚɧɧɵԙ ɿɲɿɧ ɦɟɡɝɿɥ-ɦɟɡɝɿɥ ɬɟɤɫɟɪɿɩ,

ԥɤ ɠԥɧɟ ɬɨɬ ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɿɧɿԙ ɠɨԕ ɟɤɟɧɿɧɟ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.
Ȼɚɪɚɛɚɧɞɚԑɵ ɬɨɬ ԕɚɥɞɵԕɬɚɪɵɧ ɬɚɡɚɥɚɭ
ԛɲɿɧ ɚɪɧɚɣɵ ɛԝɣɵɦɞɚɪɞɵ ԑɚɧɚ
ԕɨɥɞɚɧɵԙɵɡ.
Ɉɥ ԛɲɿɧ:

• Ȼɚɪɚɛɚɧɞɵ ɬɨɬ ɛɚɫɩɚɣɬɵɧ ɬɟɦɿɪɝɟ
ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɚɪɧɚɣɵ ԧɧɿɦɦɟɧ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ.

• Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ԕɵɫԕɚ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ, ɚɡ ԑɚɧɚ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬ
ɫɚɥɵɩ, ɟԙ ɠɨԑɚɪɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚԑɚ ԕɨɣɵɩ
ɛɚɫɬɚԙɵɡ.

ȿɫɿɤ ɬɵԑɵɡɞɚԑɵɲɵ

Ɍɵԑɵɡɞɚԑɵɲɬɵ
ɦɟɡɝɿɥ-ɦɟɡɝɿɥ
ɬɟɤɫɟɪɿɩ, ɿɲɿɧɞɟɝɿ
ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ
ɛɚɪɥɵԑɵɧ ɚɥɵԙɵɡ.

ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɿɧ ɬɚɡɚɥɚɭ

1. 2.

3. 4.

5. 6.

ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤ ɬɵԑɵɪɵԑɵɧɵԙ ɫԛɡɝɿɫɿɧ
ɬɚɡɚɥɚɭ

1. 2.
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3.

       

4.

ɋɭ ɫɨɪԑɵɫɵɧ ɬɚɡɚɥɚɭ

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ!

Ԕԝɪɵɥԑɵɞɚԑɵ ɫɭ ɵɫɬɵԕ ɛɨɥɫɚ ɫɭ ɬԧɝɭ
ɠԛɣɟɫɿɧɞɟɝɿ ɫԛɡɝɿɧɿ ɬɚɡɚɥɚɦɚԙɵɡ.

1. 2.

3. 4.

5.

1
2

6.

7. 8.

9.

1
2

10.

ɋɭɞɵ ɬɨɫɵɧ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɬԧɝɭ
Ⱥԕɚɭɥɵԕԕɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ԕԝɪɵɥԑɵ ɫɭɞɵ
ɬԧɝɟ ɚɥɦɚɣɞɵ.

Ȼԝɧɞɚɣ ɠɚԑɞɚɣ ɨɪɵɧ ɚɥɫɚ, "ɋɭ ɬԧɝɭ
ɫԛɡɝɿɫɿɧ ɬɚɡɚɥɚɭ" ɬɚɪɚɭɵɧɞɚԑɵ (1) ɛɚɫɬɚɩ
(10) ɞɟɣɿɧɝɿ ԕɚɞɚɦɞɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚԙɵɡ.
Ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ, ɫɨɪԑɵɧɵ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ.
ɋɭɞɵ ɬԧɬɟɧɲɟ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԥɫɿɥɦɟɧ
ɬԧɤɤɟɧɧɟɧ ɤɟɣɿɧ, ɫɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɠԛɣɟɧɿ ԕɚɣɬɚ
ɿɫɤɟ ԕɨɫɭ ɤɟɪɟɤ:
1. ɀɭԑɵɲ ɡɚɬ ԛɥɟɫɬɿɪɝɿɲɬɿԙ ɧɟɝɿɡɝɿ ɠɭɭ

ɰɢɤɥɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɛԧɥɿɝɿɧɟ 2 ɥɢɬɪ ɫɭ
ԕԝɣɵԙɵɡ.

2. ɋɭɞɵ ɬԧɝɟ ɛɚɫɬɚɭ ԛɲɿɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ
ɛɚɫɬɚԙɵɡ.

Ɇԝɡ ԕɚɬɭԑɚ ԕɚɪɫɵ ɫɚԕɬɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɵ
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɫɵ 0 °C ɝɪɚɞɭɫɬɚɧ
ɬԧɦɟɧ ɬԛɫɟɬɿɧ ɠɟɪɝɟ ɨɪɧɚɬɵɥɫɚ, ɫɭ ԕԝɹɬɵɧ
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ɠԥɧɟ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɟɪɞɟɝɿ, ɫɭ ɬԧɝɟɬɿɧ
ɫɨɪԑɵɞɚԑɵ ԕɚɥԑɚɧ ɫɭɞɵ ɬԧɝɿԙɿɡ.
1. Ⱥɲɚɧɵ ɪɨɡɟɬɤɚɞɚɧ ɚԑɵɬɵԙɵɡ.
2. ɋɭɞɵԙ ɲԛɦɟɝɿɧ ɠɚɛɵԙɵɡ.
3. ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿ ɚɥɵԙɵɡ
4. ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɟɤɿ ԝɲɵɧ ɵɞɵɫԕɚ

ɫɚɥɵɩ, ɬԛɬɿɤɬɟɝɿ ɫɭɞɵ ɚԑɵɡɵԙɵɡ.
5. ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɫɨɪԑɵɧɵ ɛɨɫɚɬɵԙɵɡ. ɋɭɞɵ

ɬԧɬɟɧɲɟ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɬԧɝɭ ԕɚɞɚɦɞɚɪɵɧ
ԕɚɪɚԙɵɡ

6. ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɫɨɪԑɵ ɛɨɫɚԑɚɧ ɤɟɡɞɟ, ɫɭ
ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿ ԕɚɣɬɚ ɨɪɧɵɧɚ ԕɨɣɵԙɵɡ.

ɇɚɡɚɪɵԙɵɡɞɚ ɛɨɥɫɵɧ! Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ
ԕɚɣɬɚ ɿɫɤɟ ԕɨɥɞɚɧɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɧɵԙ 0 °C ɝɪɚɞɭɫɬɚɧ ɠɨԑɚɪɵ
ɟɤɟɧɿɧɟ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.
Ɍԧɦɟɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚԑɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɨɪɵɧ
ɚɥԑɚɧ ɚԕɚɭɥɚɪԑɚ ԧɧɞɿɪɭɲɿ ɠɚɭɚɩɤɟɪɲɿɥɿɤ
ɤԧɬɟɪɦɟɣɞɿ.

Ⱥԕɚɭɥɵԕɬɵ ɬԛɡɟɬɭ

Ԕԝɪɵɥԑɵ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɣ ɛɚɫɬɚɦɚɣɞɵ ɧɟɦɟɫɟ
ԕԝɪɵɥԑɵ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪɵɩ ɬɨԕɬɚɩ
ԕɚɥɚɞɵ.

Ⱥɥɞɵɦɟɧ ɚԕɚɭɥɵԕɬɵ ɬԛɡɟɬɭ ɠɨɥɵɧ ɿɡɞɟԙɿɡ
(ɤɟɫɬɟɝɟ ԕɚɪɚԙɵɡ). Ȼɨɥɦɚɫɚ, Ԕɵɡɦɟɬ
ɤԧɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥɵԑɵɧɚ ɯɚɛɚɪɥɚɫɵԙɵɡ.
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɩ ɬԝɪԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ԕɵɡɵɥ
ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ (Ȼɚɫɬɚɭ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ)

ɠɵɩɵɥɵԕɬɚɩ, ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɦɟɣ
ɬԝɪԑɚɧɵɧ ɤԧɪɫɟɬɭ ԛɲɿɧ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɥɚɪɞɵԙ
ɛɿɪɟɭɿ ɠɚɧɭɵ ɦԛɦɤɿɧ:

•  : ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɫɭ ԕԝɣɵɥɦɚɣ ɬԝɪ.

•  : ԕԝɪɵɥԑɵɞɚɧ ɫɭ ɚԕɩɚɣ ɬԝɪ.

•  : ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿ ɚɲɵԕ ɧɟɦɟɫɟ
ɞԝɪɵɫ ɠɚɛɵɥɦɚԑɚɧ.

Ⱥԕɚɭɥɵԕ ɕԕɬɢɦɚɥ ɲɟɲɿɦɿ
Ԕԝɪɵɥԑɵ ɿɫɤɟ
ԕɨɫɵɥɦɚɣ ɬԝɪ.

Ⱥɲɚɧɵԙ ɪɨɡɟɬɤɚԑɚ ԕɨɫɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ԕԝɪɵɥԑɵ ɟɫɿɝɿɧɿԙ ɠɚɛɵԕ ɬԝɪԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ԛɣɞɿԙ ɫɚԕɬɚɧɞɵɪԑɵɲ ԕɨɪɚɛɵɧɞɚԑɵ ɫɚԕɬɚɧɞɵɪԑɵɲԕɚ ɡɚԕɵɦ ɤɟɥɦɟɝɟɧɿɧɟ
ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ȼɚɫɬɚɭ/Ԛɡɿɥɿɫ ɬԛɣɦɟɲɿɝɿɧɿԙ ɛɚɫɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ȿɝɟɪ ɤɟɲɿɤɬɿɪɿɩ ɛɚɫɬɚɭ ɮɭɧɤɰɢɹɫɵ ɨɪɧɚɬɵɥɵɩ ɬԝɪɫɚ, ɨɧɵ ɚɠɵɪɚɬɵԙɵɡ
ɧɟɦɟɫɟ ɤɟɪɿ ɫɚɧɚԕ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɲɚ ɤԛɬɿԙɿɡ.

 Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ɬɟɬɿɝɿɧɿԙ ɞԝɪɵɫ ɨɪɵɧɞɚ ɬԝɪԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ȿɝɟɪ Ȼɚɥɚ ԕɚɭɿɩɫɿɡɞɿɝɿɧɿԙ ԕԝɪɚɥɵ ԕɨɫɭɥɵ ɬԝɪɫɚ, ɨɧɵ ɚɠɵɪɚɬɵԙɵɡ. Ȼԝɥ
ɮɭɧɤɰɢɹ ɤɟɣɛɿɪ ԛɥɝɿɥɟɪɞɟ ɠɨԕ.

Ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɫɭ
ԕԝɣɵɥɦɚɣ ɬԝɪ.

ɋɭ ɲԛɦɟɝɿɧɿԙ ɚɲɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭɦɟɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɭ ɠԛɣɟɫɿɧɞɟɝɿ ɫɭɞɵԙ ԕɵɫɵɦɵɧɵԙ ԧɬɟ ɬԧɦɟɧ ɟɦɟɫ ɟɤɟɧɿɧɟ
ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. Ȼԝɥ ɚԕɩɚɪɚɬɬɵ ɠɟɪɝɿɥɿɤɬɿ ɫɭ ɪɟɫɭɪɫɬɚɪɵ ɦɟɤɟɦɟɫɿɧɟ
ɯɚɛɚɪɥɚɫɵɩ ɚɥɵԙɵɡ.

 ɋɭ ɲԛɦɟɝɿɧɿԙ ɛɿɬɟɥɿɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤ ɬɵԑɵɪɵԑɵɧɵԙ ɫԛɡɝɿɫɿɧɿԙ ɛɿɬɟɥɿɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. "Ʉԛɬɭ ɦɟɧɟɧ ɬɚɡɚɥɚɭ" ɬɚɪɚɭɵɧ ԕɚɪɚԙɵɡ.

 ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɛԝɪɚɬɵɥɵɩ ɧɟɦɟɫɟ ɦɚɣɵɫɵɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.
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Ⱥԕɚɭɥɵԕ ɕԕɬɢɦɚɥ ɲɟɲɿɦɿ
Ԕԝɪɵɥԑɵɞɚɧ ɫɭ
ɚԕɩɚɣɞɵ.

Ɋɚɤɨɜɢɧɚ ɬԛɬɿɤɲɟɫɿɧɿԙ ɛɿɬɟɥɿɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɛԝɪɚɬɵɥɵɩ ɧɟɦɟɫɟ ɦɚɣɵɫɵɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ
ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɞԝɪɵɫ ԕɨɫɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ȿɝɟɪ ɫɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɰɢɤɥɵ ɠɨԕ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɧɵ ɨɪɧɚɬɫɚԙɵɡ, ɫɭ ɬԧɝɭ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

 Ⱥɹԕɬɚɥԑɚɧɞɚ ɛɚɪɚɛɚɧ ɿɲɿɧɞɟ ɫɭ ԕɚɥɚɬɵɧ ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ɨɪɧɚɬɫɚԙɵɡ, ɫɭ ɬԧɝɭ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤ ɫԛɡɝɿɫɿɧɿԙ ɛɿɬɟɥɿɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. Ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ
ɫԛɡɝɿɧɿ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ. "Ʉԛɬɭ ɦɟɧɟɧ ɬɚɡɚɥɚɭ" ɬɚɪɚɭɵɧ ԕɚɪɚԙɵɡ.

Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭ ɰɢɤɥɵ
ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɦɟɣɞɿ
ɧɟɦɟɫɟ ɠɭɭ ɰɢɤɥɵ
ԥɞɟɬɬɟɝɿɞɟɧ ԝɡɚԕԕɚ
ɫɨɡɵɥɚɞɵ.

Ȼɚɪɚɛɚɧɞɚԑɵ ɤɿɪɥɟɪɞɿ ԕɨɥɦɟɧ ɬɚɪɚɬɵɩ, ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ɰɢɤɥɿɧ ԕɚɣɬɚ
ɛɚɫɬɚԙɵɡ. Ȼԝɥ ɦԥɫɟɥɟ ɬɟԙɝɟɪɿɦɝɟ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ.

 Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

 Ⱥɹԕɬɚɥԑɚɧɞɚ ɛɚɪɚɛɚɧ ɿɲɿɧɞɟ ɫɭ ԕɚɥɚɬɵɧ ɮɭɧɤɰɢɹɧɵ ɨɪɧɚɬɫɚԙɵɡ, ɫɭ ɬԧɝɭ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤ ɫԛɡɝɿɫɿɧɿԙ ɛɿɬɟɥɿɩ ԕɚɥɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. Ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ
ɫԛɡɝɿɧɿ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ. "Ʉԛɬɭ ɦɟɧɟɧ ɬɚɡɚɥɚɭ" ɬɚɪɚɭɵɧ ԕɚɪɚԙɵɡ.

ȿɞɟɧɝɟ ɫɭ ɚԕԕɚɧ. ɋɭ ɬԛɬɿɤɬɟɪɿɧɿԙ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪԑɵɲɬɚɪɵɧɵԙ ɛɟɪɿɤ ɟɤɟɧɿɧɟ ɠԥɧɟ ɟɲɛɿɪ ɫɭ ɚԑɵɩ
ɬԝɪɦɚԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɠԥɧɟ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɟɪɝɟ ɟɲɛɿɪ ɡɚԕɵɦ ɤɟɥɦɟɝɟɧɿɧɟ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɫԛɡɝɿɧɿԙ ɦɵԕɬɚɩ ɛԝɪɚɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ⱦԝɪɵɫ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵԙ ɞԝɪɵɫ ɦԧɥɲɟɪɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɟɫɿɝɿɧ
ɚɲɚ ɚɥɦɚɞɵԙɵɡ.

ɀɭɭ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧɵԙ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ȼɚɪɚɛɚɧɧɵԙ ɿɲɿɧɞɟ ɫɭ ɛɚɪ ɛɨɥɫɚ, ɫɭ ɬԧɝɭ ɧɟɦɟɫɟ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ
ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵɧ ɨɪɧɚɬɵԙɵɡ.

Ԕԝɪɵɥԑɵɞɚɧ ɬɨɫɵɧ
ɲɭɵɥ ɲɵԑɚɞɵ.

Ԕԝɪɵɥԑɵɧɵԙ ɞɟԙɝɟɣɿɧɿԙ ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. "Ɉɪɧɚɬɭ
ɛɨɣɵɧɲɚ ɧԝɫԕɚɭɥɵԕ" ɬɚɪɚɭɵɧ ԕɚɪɚԙɵɡ.

 Ɉɪɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵɧɵԙ ɠԥɧɟ/ɧɟɦɟɫɟ ɬɚɫɵɦɚɥ ɛɨɥɬɬɚɪɵɧɵԙ
ɚɥɵɧԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. "Ɉɪɧɚɬɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɧԝɫԕɚɭɥɵԕ" ɬɚɪɚɭɵɧ
ԕɚɪɚԙɵɡ.

 Ȼɚɪɚɛɚɧԑɚ ɤԧɛɿɪɟɤ ɤɿɪ ԕɨɫɵɩ ɫɚɥɵԙɵɡ. Ʉɿɪ ɬɵɦ ɚɡ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɛɨɥɭɵ
ɦԛɦɤɿɧ.

Ԕԝɪɵɥԑɵԑɚ ɫɭ
ԕԝɣɵɥɚɞɵ ɞɚ, ɞɟɪɟɭ
ɬԧɝɿɥɟɞɿ.

ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ. ɋɭ ɬԧɝɟɬɿɧ ɬԛɬɿɤɬɿԙ
ԝɲɵ ɬɵɦ ɬԧɦɟɧ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤɿɧ. "Ɉɪɧɚɬɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɧԝɫԕɚɭɥɵԕ" ɬɚɪɚɭɵɧ
ԕɚɪɚԙɵɡ.

ɀɭɭ ɧԥɬɢɠɟɥɟɪɿ
ԕɚɧɚԑɚɬɬɚɧɚɪɥɵԕ
ɟɦɟɫ.

ɀɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵԙ ɦԧɥɲɟɪɿɧ ɤԧɛɟɣɬɿԙɿɡ ɧɟɦɟɫɟ ɛɚɫԕɚ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɵ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɵԙɵɡ.

 

17www.zanussi.com



Ⱥԕɚɭɥɵԕ ɕԕɬɢɦɚɥ ɲɟɲɿɦɿ
 Ɉԙɚɣ ɠɭɵɥɦɚɣɬɵɧ ɞɚԕɬɚɪɞɵ ɚɪɧɚɣɵ ɠɭԑɵɲ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, ɤɿɪ

ɠɭɦɚɣ ɬԝɪɵɩ ɬɚɡɚɥɚԙɵɡ.

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɧɵԙ ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɬɵɥԑɚɧɵɧɚ ɤԧɡ ɠɟɬɤɿɡɿԙɿɡ.

 Ʉɿɪɞɿԙ ɫɚɥɦɚԑɵɧ ɚɡɚɣɬɵԙɵɡ.

Ɍɟɤɫɟɪɿɩ ɛɨɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣɿɧ ԕԝɪɵɥԑɵɧɵ ɿɫɤɟ
ɨɫɵԙɵɡ. Ȼɚԑɞɚɪɥɚɦɚ ԛɡɿɥɝɟɧ ɠɟɪɿɧɟɧ
ɛɚɫɬɚɩ ɠɚɥԑɚɫɚɞɵ.

Ⱥԕɚɭɥɵԕ ԕɚɣɬɚ ɨɪɵɧ ɚɥɫɚ, ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ
ɨɪɬɚɥɵԑɵɧɚ ɯɚɛɚɪɥɚɫɵԙɵɡ.
Ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ
Ɏɢɪɦɚɥɵԕ ԕɨɫɚɥԕɵ ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞɿ
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵ ԝɫɵɧɚɦɵɡ.

Ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɨɪɬɚɥɵԑɵɧɚ ɯɚɛɚɪɥɚɫԕɚɧ
ɤɟɡɞɟ ɦɵɧɚ ɞɟɪɟɤɬɟɪɞɿ ɞɚɣɵɧɞɚɩ ɚɥɵԙɵɡ.
Ȼԝɥ ɚԕɩɚɪɚɬɬɵ ɬɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɚԕɩɚɪɚɬ
ɬɚԕɬɚɣɲɚɫɵɧɚɧ ɬɚɛɚ ɚɥɚɫɵɡ. ԛɥɝɿ (Mod.),

Ԧɧɿɦ ɧԧɦɿɪɿ (Prod.No.), ɋɟɪɢɹɥɵԕ ɧԧɦɿɪɿ
(Ser.No.).

Ɍɟɯɧɢɤɚɥɵԕ ɚԕɩɚɪɚɬ

Ԧɥɲɟɦɞɟɪɿ ȿɧɿ / Ȼɢɿɤɬɿɝɿ / Ɍɟɪɟԙɞɿɝɿ 595 / 850 / 340 ɦɦ

ɀɚɥɩɵ ɬɟɪɟԙɞɿɝɿ 380 ɦɦ

ɗɥɟɤɬɪɬɨԑɵɧɚ ԕɨɫɭ: Ʉɟɪɧɟɭ
ɀɚɥɩɵ ԕɭɚɬ
ɋɚԕɬɚɧɞɵɪԑɵɲ
ɀɢɿɥɿɤ

230 ȼ
2000 ȼɬ

10 A

50 Ƚɰ

Ɍԧɦɟɧ ɤɟɪɧɟɭɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɿɫɬɟɣɬɿɧ ɠԥɧɟ ɵɥԑɚɥԑɚ ԕɚɪɫɵ
ԕɨɪԑɚɥɦɚԑɚɧ ɠɟɪɥɟɪɞɟɧ ɛɚɫԕɚ ɠɟɪɥɟɪɞɿԙ ɛɚɪɥɵԑɵ ԕɚɬɬɵ ɡɚɬɬɚɪ
ɠԥɧɟ ɵɥԑɚɥɞɵԙ ɤɿɪɭɿɧɟ ɠɨɥ ɛɟɪɦɟɣɬɿɧ ԕɨɪԑɚɧɵɫ ԕɚɛɚɬɵɦɟɧ
ԕɨɪԑɚɥԑɚɧ.

IPX4

ɋɭɦɟɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɭ ԕɵɫɵɦɵ ȿԙ ɚɡɵ 0,5 ɛɚɪ (0,05 Mɉa)

ȿԙ ɤԧɛɿ 8 ɛɚɪ (0,8 Mɉa)

ɋɭɦɟɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɭ 1)  ɋɭɵԕ ɫɭ

ȿԙ ԛɥɤɟɧ ɫɚɥɦɚԕ Ɇɚԕɬɚ ɦɚɬɚ 4 ɤɝ

Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɭ ɠɵɥɞɚɦɞɵԑɵ ȿԙ ɤԧɛɿ 1000 ɦɢɧ/ɚɣɧ

1) ɋɭ ԕԝɹɬɵɧ ɬԛɬɿɤɬɿ 3/4'' ɛԝɪɚɦɚɫɵ ɛɚɪ ɫɭ ɲԛɦɟɝɿɧɟ ɠɚɥԑɚԙɵɡ.

18
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ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ
ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ _ _  19

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ _ _ _ _ _ _ _  20

Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ _ _ _ _ _ _  22
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ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ _ _ _ _  27

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ _ _ _ _ _ _  27

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ _ _ _ _ _ _ _  30

ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  31

ɉɨɢɫɤ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ _  33

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  35

ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɫɨɯɪɚɧɹɟɬɫɹ.

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ
ɨɡɧɚɤɨɦɶɬɟɫɶ ɫ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ
ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɩɨɥɭ-
ɱɟɧɧɵɟ/ɜɵɡɜɚɧɧɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-

ɰɢɟɣ. ɉɨɡɚɛɨɬɶɬɟɫɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɛɵɥɨ
ɭ ȼɚɫ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɫɥɭɠɛɵ ɩɪɢɛɨ-

ɪɚ.

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢ ɥɢɰ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ
ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ ɭɞɭɲɶɹ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɜɦ
ɢɥɢ ɫɬɨɣɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɧɟɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ.

• Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨɠɟɬ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɫɬɚɪɲɟ
8 ɥɟɬ ɢ ɥɢɰɚɦɢ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪɧɵ-

ɦɢ ɢɥɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ
ɨɩɵɬɨɦ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɢɦ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨ ɷɤ-
ɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪ ɢ ɞɚɸɳɢɯ ɢɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-

ɧɢɟ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɨɩɪɹɠɟɧɧɨɣ ɫ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɟɣ.

• ɇɟ ɩɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɟɬɹɦ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɪɢɛɨɪɨɦ.

• ɏɪɚɧɢɬɟ ɜɫɟ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ
ɞɟɬɟɣ.

• ɏɪɚɧɢɬɟ ɜɫɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɜɧɟ ɞɨɫɹɝɚɟɦɨɫɬɢ ɞɟ-

ɬɟɣ.
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• ɇɟ ɩɨɞɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɞɨɦɚɲɧɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ,
ɤɨɝɞɚ ɟɝɨ ɞɜɟɪɰɚ ɨɬɤɪɵɬɚ.

• ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɨɫɧɚɳɟɧ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɞɟɬɟɣ, ɪɟ-

ɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɷɬɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ.

• Ɉɱɢɫɬɤɚ ɢ ɞɨɫɬɭɩɧɨɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢ-

ɜɚɧɢɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɞɟɬɶɦɢ ɛɟɡ ɩɪɢɫɦɨɬɪɚ.

Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ
• ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɱɢɫɬɤɟ ɢ ɭɯɨɞɭ ɜɵɤɥɸ-

ɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

• ɇɟ ɢɡɦɟɧɹɣɬɟ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ.

• ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɞɨɩɭɫɬɢɦɭɸ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɜ 4 ɤɝ (ɫɦ.

Ƚɥɚɜɭ «Ɍɚɛɥɢɰɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ»).

• ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɝɨ ɫɥɭɱɚɹ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ,

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɚɜɬɨɪɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɟɪɜɢɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɚ ɢɥɢ
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɦ ɫ ɪɚɜɧɨɡɧɚɱɧɨɣ ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɟɣ.

• Ɋɚɛɨɱɟɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɞɵ (ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ)

ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 0,5 ɛɚɪ (0,05 Ɇɉɚ) ɢ 8 ɛɚɪ
(0,8 Ɇɉɚ)

• ȼɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɜ ɞɧɢɳɟ (ɟɫɥɢ ɨɧɢ ɩɪɟɞɭɫɦɨ-

ɬɪɟɧɵ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ) ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɩɟɪɟɤɪɵɜɚɬɶɫɹ ɤɨɜɪɨɜɵɦ
ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ.

• ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɜɵɟ ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɟ ɫ ɧɢɦ ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɲɥɚɧɝɨɜ.
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɲɥɚɧɝɨɜ ɧɟɥɶɡɹ.

 ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ
• ɍɞɚɥɢɬɟ ɜɫɸ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨ-

ɜɨɱɧɵɟ ɛɨɥɬɵ.

• Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɨɥɬɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨ-

ɯɪɚɧɢɬɶ. ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɧɨɦ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɢ
ɩɪɢɛɨɪɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɛɚɪɚ-

ɛɚɧ.

• ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɣɬɟ
ɩɪɢɛɨɪ, ɢɦɟɸɳɢɣ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ.

• ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ
ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɧɢɠɟ 0°C, ɚ
ɬɚɤɠɟ ɜ ɦɟɫɬɚɯ, ɝɞɟ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɞ-

ɜɟɪɠɟɧ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɸ ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ.
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• ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɢɥɨɠɟɧɧɵɦ ɤ ɩɪɢɛɨɪɭ ɢɧ-

ɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ.

• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɥ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ
ɩɪɢɛɨɪɚ ɪɨɜɧɵɣ, ɩɪɨɱɧɵɣ, ɱɢɫɬɵɣ ɢ ɧɟ
ɛɨɢɬɫɹ ɧɚɝɪɟɜɚ.

• ɇɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɬɚɦ, ɝɞɟ ɟɝɨ
ɞɜɟɪɰɭ ɛɭɞɟɬ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ
ɨɬɤɪɵɬɶ.

• ɉɪɢɛɨɪ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɟɫ: ɫɨɛɥɸɞɚɣ-

ɬɟ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɟɝɨ ɩɟɪɟɦɟ-

ɳɟɧɢɢ. ȼɫɟɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ
ɩɟɪɱɚɬɤɢ.

• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɟɠɞɭ ɞɧɢɳɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ
ɢ ɩɨɥɨɦ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚɹ ɜɟɧɬɢɥɹ-

ɰɢɹ.

• Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɩɪɨ-

ɫɬɪɚɧɫɬɜɚ ɦɟɠɞɭ ɩɪɢɛɨɪɨɦ ɢ ɤɨɜɪɨɜɵɦ
ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɜɵɫɨɬɭ ɧɨɠɟɤ
ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ
ɩɨɠɚɪɚ ɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ

ɬɨɤɨɦ.

• ɉɪɢɛɨɪ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧ.

• ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢ-

ɬɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ ɬɟɯɧɢ-

ɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɩɚɪɚ-

ɦɟɬɪɚɦ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭ-
ɱɚɟ ɜɵɡɨɜɢɬɟ ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ.

• ȼɤɥɸɱɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɬɚɧɨ-

ɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɷɥɟɤ-
ɬɪɨɪɨɡɟɬɤɭ ɫ ɡɚɳɢɬɧɵɦ ɤɨɧɬɚɤɬɨɦ.

• ɇɟ ɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɬɪɨɣɧɢɤɚɦɢ ɢ ɭɞɥɢɧɢ-

ɬɟɥɹɦɢ.

• ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ
ɜɢɥɤɭ ɢ ɫɟɬɟɜɨɣ ɤɚɛɟɥɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɵ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɨɧɚ
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɚɲɢɦ ɫɟɪɜɢɫ-
ɧɵɦ ɰɟɧɬɪɨɦ.

• ȼɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨ-

ɡɟɬɤɭ ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɤɨɧɰɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɩɪɢɛɨ-

ɪɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ
ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɜɢɥɤɟ.

• Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟ-

ɬɢ ɧɟ ɬɹɧɢɬɟ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ.

ȼɫɟɝɞɚ ɛɟɪɢɬɟɫɶ ɡɚ ɫɚɦɭ ɜɢɥɤɭ.
• ɇɟ ɛɟɪɢɬɟɫɶ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ
ɢɥɢ ɡɚ ɟɝɨ ɜɢɥɤɭ ɦɨɤɪɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ.

• Ⱦɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɢɪɟɤɬɢ-

ɜɚɦ E.E.C.

ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ
• ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ
ɲɥɚɧɝɢ ɞɥɹ ɜɨɞɵ.

• ɉɪɢ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨ-

ɞɭ ɞɨɥɠɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɨɜɵɟ ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɬɵ ɲɥɚɧɝɨɜ, ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɦɵɟ ɫ ɧɢɦ.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɪɵɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɲɥɚɧ-

ɝɨɜ ɧɟɥɶɡɹ.

• ɉɟɪɟɞ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨɪɚ ɤ ɧɨɜɵɦ
ɢɥɢ ɞɚɜɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɜɲɢɦɫɹ ɬɪɭ-
ɛɚɦ ɞɚɣɬɟ ɜɨɞɟ ɫɬɟɱɶ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɧɟ ɫɬɚ-

ɧɟɬ ɱɢɫɬɨɣ.

• ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɪɢɛɨ-

ɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɩɪɨɬɟɱɟɤ.
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɢɫɤ
ɬɪɚɜɦɵ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ

ɬɨɤɨɦ, ɩɨɠɚɪɚ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ.

• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɛɵɬɨɜɵɯ
ɩɨɦɟɳɟɧɢɹɯ.

• ɇɟ ɜɧɨɫɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɚɪɚɦɟɬɪɵ
ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɢɛɨɪɚ.

• ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɦɭ ɨɛ-

ɪɚɳɟɧɢɸ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.

• ɇɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɧɚ ɩɪɢɛɨɪ, ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ
ɢɥɢ ɜɧɭɬɪɶ ɧɟɝɨ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟ-

ɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɩɢɬɚɧɧɵɟ
ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢɫɹ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦɢ.

• ɇɟ ɩɪɢɤɚɫɚɣɬɟɫɶ ɤ ɫɬɟɤɥɹɧɧɨɣ ɱɚɫɬɢ
ɞɜɟɪɰɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
ɫɬɢɪɤɢ. Ⱦɜɟɪɰɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɨɪɹɱɟɣ.

• ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɡ ɛɟɥɶɹ ɢɡɜɥɟɱɟ-

ɧɵ ɜɫɟ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ.

• ɇɟ ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɩɨɞ ɩɪɢɛɨɪ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ
ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɨɞɵ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɣ
ɟɟ ɩɪɨɬɟɱɤɢ. ɑɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɞɨ-

ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ
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ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ȼɚɲɢɦ ɩɪɢɛɨɪɨɦ, ɨɛ-

ɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦ.

• ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɱɢɫɬ-
ɤɟ ɢ ɭɯɨɞɭ ɜɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɢɡɜɥɟ-

ɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

• ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ
ɩɨɞɚɜɚɟɦɭɸ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɜɨɞɭ ɢɥɢ
ɩɚɪ.

• ɉɪɨɬɢɪɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɦɹɝɤɨɣ ɜɥɚɠɧɨɣ
ɬɪɹɩɤɨɣ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶ-
ɧɵɟ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ

ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɰɚɪɚɩɚɸɳɢɟ ɝɭɛ-

ɤɢ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɢɥɢ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ
ɩɪɟɞɦɟɬɵ.

ɍɬɢɥɢɡɚɰɢɹ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɋɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ
ɬɪɚɜɦɵ ɢɥɢ ɭɞɭɲɶɹ.

• Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɨɬ ɫɟɬɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚ-

ɧɢɹ.

• Ɉɬɪɟɠɶɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɭɬɢ-

ɥɢɡɢɪɭɣɬɟ ɟɝɨ.

• ɍɞɚɥɢɬɟ ɡɚɳɟɥɤɭ ɞɜɟɪɰɵ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞ-

ɨɬɜɪɚɬɢɬɶ ɪɢɫɤ ɟɟ ɡɚɩɢɪɚɧɢɹ ɧɚ ɫɥɭɱɚɣ,

ɟɫɥɢ ɜɧɭɬɪɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɤɚɠɭɬɫɹ ɞɟɬɢ ɢ
ɞɨɦɚɲɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɟ.

Ɉɯɪɚɧɚ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  ɫɥɟɞɭɟɬ
ɫɞɚɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ. ɉɨɥɨɠɢɬɟ
ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ
ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ.

ɉɪɢɧɢɦɚɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɫɬɚɪɨɝɨ
ɷɥɟɤɬɪɨɛɵɬɨɜɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ȼɵ
ɩɨɦɨɝɚɟɬɟ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɨɤɪɭɠɚɸɳɭɸ ɫɪɟɞɭ ɢ
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɇɟ ɜɵɛɪɚɫɵɜɚɣɬɟ
ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɛɵɬɨɜɵɦɢ ɨɬɯɨɞɚɦɢ ɛɵɬɨɜɭɸ
ɬɟɯɧɢɤɭ, ɩɨɦɟɱɟɧɧɭɸ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  .

Ⱦɨɫɬɚɜɶɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɦɟɫɬɧɨɟ
ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ ɩɨ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɟ ɜɬɨɪɢɱɧɨɝɨ
ɫɵɪɶɹ ɢɥɢ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɜɨɟ
ɦɭɧɢɰɢɩɚɥɶɧɨɟ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟ.

ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ
Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɞɚ-

ɜɚɬɶ ɧɚ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɭ.
Ɋɚɡɥɨɠɢɬɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɭɩɚɤɨɜɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬ-
ɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɵ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɜɬɨɪɢɱ-
ɧɨɝɨ ɫɵɪɶɹ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɧɨɦɭ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ
Ⱦɥɹ ɡɚɛɨɬɵ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɢ ɷɤɨ-

ɧɨɦɢɢ ɜɨɞɵ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɷɧɟɪɝɢɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ:

• ɩɪɢ ɫɬɢɪɤɟ ɛɟɥɶɹ ɨɛɵɱɧɨɣ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨ-

ɫɬɢ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɬɢɪɤɢ, ɧɟ
ɜɤɥɸɱɚɸɳɭɸ ɰɢɤɥ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ
ɫɬɢɪɤɢ;

• ɜɫɟɝɞɚ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɬɢɪɤɢ
ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɛɟɥɶɹ;

• ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɹɬɧɨ-

ɜɵɜɨɞɢɬɟɥɶ ɢ ɜɵɛɢɪɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫ
ɛɨɥɟɟ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɫɬɢɪɤɢ;

• ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɪɚɬɶ
ɧɭɠɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪ-

ɤɢ, ɭɡɧɚɣɬɟ, ɤɚɤɨɜɚ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ ɜ
ȼɚɲɟɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɫɟɬɢ.
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ

1 2 3

4

5

6

7

1 ȼɟɪɯɧɹɹ ɩɚɧɟɥɶ

2 Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ

3 ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ

4 Ɋɭɤɨɹɬɤɚ ɞɜɟɪɰɵ

5 Ɏɢɥɶɬɪ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ

6 Ɍɚɛɥɢɱɤɚ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ

7 ɇɨɠɤɢ ɞɥɹ ɜɵɪɚɜɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ

ɉɚɧɟɥɶ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ

Температура

31 2

5 467

1 ɋɟɥɟɤɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ

2 Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɩɭɫɤɚ» (Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ)

3 ɂɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɷɬɚɩɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
– ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɫɬɢɪɤɢ 

– Ʉɧɨɩɤɚ «Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɫɤɚ-

ɧɢɟ» 

– ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ 

4 Ʉɧɨɩɤɚ ɉɭɫɤ/ɉɚɭɡɚ (ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ)

5 Ʉɧɨɩɤɚ «Ȼɵɫɬɪɚɹ ɫɬɢɪɤɚ» (Cɭɩɟɪ ɛɵ-

ɫɬɪɵɣ)

6 Ʉɧɨɩɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ
ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɬɠɢɦɚ  (Ɉɬɠɢɦ) ɢ ɨɫɬɚ-

ɧɨɜɤɢ ɫ ɜɨɞɨɣ ɜ ɛɚɤɟ 

7 Ʉɧɨɩɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ

Ɍɢɩ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɬɠɢɦ

ɏɥɨɩɨɤ
90°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

Ȼɟɥɵɣ ɯɥɨɩɨɤ ɢ ɰɜɟɬɧɨɣ ɯɥɨɩɨɤ (ɨɛɵɱɧɨɟ ɢ ɥɟɝɤɨɟ ɡɚɝɪɹɡ-
ɧɟɧɢɟ).

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ
90°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

Ȼɟɥɵɣ ɢ ɰɜɟɬɧɨɣ ɯɥɨɩɨɤ (ɫɢɥɶɧɨɟ ɢ ɨɛɵɱɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟ-

ɧɢɟ).

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

 ɏɥɨɩoɤ Eco1)

60°C – 40°C

Ȼɟɥɵɣ ɢ ɧɟɥɢɧɹɸɳɢɣ ɰɜɟɬɧɨɣ ɯɥɨɩɨɤ. Ɉɛɵɱɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟ-

ɧɢɟ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ
60°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

ɂɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɫɦɟɫɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. Ɉɛɵɱɧɨɟ
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ.

2 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

Mɢɤc 20°2)

20°C

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɯɥɨɩɤɚ,

ɫɢɧɬɟɬɢɤɢ ɢ ɫɦɟɫɨɜɵɯ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ ɧɟɜɵɫɨɤɨɣ
ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ.

ȼɵɛɢɪɚɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɹ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟ-

ɛɥɟɧɢɹ.

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɯɨɪɨɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɬɢɪɤɢ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ,
ɱɬɨ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɨ ɧɚ ɫɬɢɪɤɭ ɩɪɢ ɧɢɡɤɨɣ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ.

3 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ
40°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

Ⱦɟɥɢɤɚɬɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɢɡ ɚɤɪɢɥɚ, ɜɢɫɤɨɡɵ ɢ ɩɨɥɢ-

ɷɫɬɪɚ. Ɉɛɵɱɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ.

2 ɤɝ, 700 ɨɛ/ɦɢɧ

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
40°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

Ⱦɥɹ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɢɪ-

ɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɥɹ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɨɞɥɟɠɚɳɢɯ ɪɭɱɧɨɣ
ɫɬɢɪɤɟ, ɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɬɨɧɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɟ
ɫɢɦɜɨɥ «Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ».

1.5 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɢ ɨɬɠɢɦ ɛɟɥɶɹ. ȼɫɟ ɬɤɚɧɢ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

ɋɥɢɜ ɋɥɢɜ ɜɨɞɵ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. ȼɫɟ ɬɤɚɧɢ.

4 ɤɝ

Ɉɬɠɢɦ Ɉɬɠɢɦ ɛɟɥɶɹ ɢ ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. ȼɫɟ ɬɤɚɧɢ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ
60°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

ȼɟɳɢ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. Ɉɛɵɱɧɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ.

ɉɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɫɤɥɚɞɨɤ.
1 ɤɝ, 900 ɨɛ/ɦɢɧ

5 ɪɭɛɚɲɟɤ
30°C

ɂɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɦɟɫɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. Ʌɟɝɤɨɟ ɡɚ-

ɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɢ ɫɬɢɪɤɚ ɨɞɟɠɞɵ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫ-
ɜɟɠɢɬɶ.
ɋɬɢɪɤɚ 5-6 ɪɭɛɚɲɟɤ 900.
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ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Ⱦɢɚɩɚɡɨɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ

Ɍɢɩ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɧɚɝɪɭɡɤɚ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ ɨɬɠɢɦ

Mɢɧɢ 30

30°C

ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɜɟɳɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ
ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ. Ʌɟɝɤɨɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɫɬɢɪɤɚ ɨɞɟɠɞɵ, ɤɨɬɨ-

ɪɭɸ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɨɫɜɟɠɢɬɶ.
2 ɤɝ, 700 ɨɛ/ɦɢɧ

Ⱦɠɢɧɫɵ
60°C –  (ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ)

Ⱦɠɢɧɫɨɜɵɟ ɢ ɜɹɡɚɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɂɡɞɟɥɢɹ ɬɟɦɧɵɯ ɰɜɟɬɨɜ.
4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

1) «ɗɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɯɥɨɩɤɚ» ɩɪɢ 60°ɋ ɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 4 ɤɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ
ɟɜɪɨɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ EEC 92/75.

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɵ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɫɬɢɪɤɢ ɦɨɠɟɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɞɥɹ ɜɵɛɪɚɧ-

ɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.

2) ɉɪɢɛɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɧɚɝɪɟɜ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ
ɜɨɞɵ ɧɢɠɟ 20 °C. Ⱦɢɫɩɥɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɦɨɠɟɬ ɨɬɨɛɪɚɡɢɬɶ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ
ɜɨɞɵ «ɯɨɥɨɞɧɚɹ».

ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ

ɉɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɞɚɧɧɵɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɦɢ. Ɉɧɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟ-

ɧɹɬɶɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɬɢɩɚ ɛɟɥɶɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɞɵ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸ-

ɳɟɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ Ɂɚɝɪɭɡɤɚ
(ɤɝ)

ɗɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟ-

ɛɥɟɧɢɟ
(ɤȼɬ·ɱ)

ɉɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ
ɜɨɞɵ

(ɥɢɬɪɵ)

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɵ
(ɦɢɧɭɬɵ)

ɏɥɨɩɨɤ 60°C 4 0.59 34 125

ɏɥɨɩoɤ Eco 60°C1) 4 0.66 46 183

ɏɥɨɩɨɤ 40°C 4 0.55 38 117

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ 40°C 2 0.39 41 64

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ 40°C 2 0.45 51 47

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
30°C

1.5 0.40 61 40

1) «ɗɧɟɪɝɨɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɯɥɨɩɤɚ» ɩɪɢ 60°ɋ ɢ ɡɚɝɪɭɡɤɟ 4 ɤɝ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɷɬɚɥɨɧɧɨɣ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɞɥɹ ɪɚɫɱɟɬɚ ɞɚɧɧɵɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ
ɟɜɪɨɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ EEC 92/75.

ȼ ɨɬɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ (ȼɬ) ɉɪɢ ɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɜɨ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ
(ȼɬ)

0.48 0.48

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɚɹ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɵɲɟ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ȿɋ
1015/2010 ɨ ɞɢɪɟɤɬɢɜɟ ɩɨ ɜɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 2009/125/EC.
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Ɋɟɠɢɦɵ

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ
Cɭɩɟɪ ɛɵ-

ɫɬɪɵɣ1)
Ⱦɨɩ. ɩɨɥɨ-

ɫɤɚɧɢɟ

Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ
ɫɬɚɪɬ

ɏɥɨɩɨɤ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɏɥɨɩoɤ Eco Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
Mɢɤc 20° Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɒɟɪɫɬɶ /Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ   Ӎ
ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
ɋɥɢɜ      

Ɉɬɠɢɦ Ӎ    Ӎ
Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
5 ɪɭɛɚɲɟɤ Ӎ    Ӎ
Mɢɧɢ 30 Ӎ    Ӎ
Ⱦɠɢɧɫɵ Ӎ Ӎ   Ӎ
1) ɉɪɢ ɜɵɛɨɪɟ ɮɭɧɤɰɢɢ Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɛɟɥɶɹ. ɉɨɥɧɚɹ
ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɨɡɦɨɠɧɚ, ɨɞɧɚɤɨ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɨɤɚɡɚɬɶɫɹ
ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɦ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɡɚɝɪɭɡɤɚ: ɯɥɨɩɨɤ: 3 ɤɝ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɚ ɢ ɜɟɳɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ
ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 1.5 ɤɝ.

Ʉɧɨɩɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)

ȼɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɞɚɧɧɨɣ ɤɧɨɩɤɨɣ ɞɥɹ ɢɡ-
ɦɟɧɟɧɢɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɭɦɨɥɱɚɧɢɸ.

ɋɢɦɜɨɥ  – ɯɨɥɨɞɧɚɹ ɜɨɞɚ.

Ʉɧɨɩɤɚ ɨɬɠɢɦɚ (Ɉɬɠɢɦ)

ɋ ɷɬɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ
ɨɞɧɭ ɢɡ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ:

Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɬ-
ɠɢɦɚ 

ȼɵɛɨɪ ɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɞɥɹ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟ-

ɫɤɨɝɨ ɫɧɢɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɨɬɠɢɦɚ ɭɦɟɧɶ-
ɲɚɟɬ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɜɞɜɨɟ, ɧɨ ɧɟ ɧɢɠɟ, ɱɟɦ ɞɨ
400 ɨɛ/ɦɢɧ.

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɹ 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚ-

ɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɤɥɚɞɨɤ ɧɚ ɛɟɥɶɟ.

ɉɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɛɚɪɚɛɚ-

ɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɞɚ.

Ʉɧɨɩɤɚ «Ȼɵɫɬɪɚɹ ɫɬɢɪɤɚ» (Cɭɩɟɪ
ɛɵɫɬɪɵɣ)

ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɞɥɹ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɜɪɟ-

ɦɟɧɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɭ ɮɭɧɤɰɢɸ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɥɟɝ-
ɤɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɵɯ ɜɟɳɟɣ ɢɥɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ-

ɛɵ ɨɫɜɟɠɢɬɶ ɱɢɫɬɵɟ ɜɟɳɢ.

Ʉɧɨɩɤɚ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɩɭɫɤɚ» (Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ
ɫɬɚɪɬ)
ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɣ ɤɧɨɩɤɢ ɦɨɠɧɨ ɨɬɫɪɨɱɢɬɶ
ɡɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ 9, 6 ɢɥɢ 3 ɱɚɫɚ.

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ (Ⱦɨɩ.

ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ)

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɧɚɠɚɬɢɟ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟ-

ɤɭɧɞ ɤɧɨɩɨɤ «Ɉɬɠɢɦ» ɢ «Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ»

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɨɛɚɜɢɬɶ ɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɷɬɚɩ ɞɨ-

ɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɹ.

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɝɨɪɢɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

Ɏɭɧɤɰɢɹ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɣ ɢ ɩɨɫɥɟ
ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ. Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ
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ɷɬɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ ɫɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɬɭ ɠɟ
ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɤɧɨɩɨɤ.
ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɭɸ ɮɭɧɤɰɢɸ ɜ ɫɥɭɱɚɟ
ɚɥɥɟɪɝɢɢ ɧɚ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢɥɢ

ɟɫɥɢ ɜɨɞɚ ɜ ȼɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ
ɦɹɝɤɨɫɬɶɸ.

ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɜɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ

1. Ɂɚɥɟɣɬɟ 2 ɥɢɬɪɚ ɜɨɞɵ ɜ ɨɬɫɟɤ ɦɨɸɳɟ-

ɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɮɚɡɵ ɫɬɢɪɤɢ. ɉɪɢ
ɷɬɨɦ ɚɤɬɢɜɢɪɭɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɥɢɜɚ.

2. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɨɬɫɟɤ ɞɥɹ ɮɚɡɵ
ɫɬɢɪɤɢ.

3. ɇɟ ɡɚɝɪɭɠɚɹ ɜ ɩɪɢɛɨɪ ɛɟɥɶɹ, ɜɵɛɟɪɢ-

ɬɟ ɢ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ

ɢɡɞɟɥɢɣ ɢɡ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ
ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ. ȼ ɪɟ-

ɡɭɥɶɬɚɬɟ ɷɬɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ
ɢ ɛɚɤɚ ɛɭɞɭɬ ɭɞɚɥɟɧɵ ɜɫɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟ-

ɧɢɹ.

ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ

1. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɤɪɚɧ.

2. ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɜ ɪɨ-

ɡɟɬɤɭ.
3. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɜɟɳɢ ɜ ɩɪɢɛɨɪ.

4. ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɞɨɡɢɪɨɜɤɭ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɞɨɛɚɜɨɤ.
5. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɨɞɯɨɞɹɳɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ

ɫɬɢɪɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɢɩɨɦ ɨɞɟɠ-

ɞɵ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɟɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ.

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɛɟɥɶɹ

1. Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

2. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɛɟɥɶɟ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɩɨ ɨɞ-

ɧɨɣ ɜɟɳɢ ɡɚ ɪɚɡ. ɉɟɪɟɞ ɡɚɝɪɭɡɤɨɣ
ɜɫɬɪɹɯɧɢɬɟ ɤɚɠɞɨɟ ɡɚɝɪɭɠɚɟɦɨɟ ɢɡ-
ɞɟɥɢɟ. ɇɟ ɩɪɟɜɵɲɚɣɬɟ ɧɨɪɦɭ ɡɚ-

ɝɪɭɡɤɢ ɩɪɢ ɭɤɥɚɞɤɟ ɛɟɥɶɹ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ.

3. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ.
ɉɊȿȾɍɉɊȿ-

ɀȾȿɇɂȿ! ɍɛɟ-

ɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɛɟɥɶɟ
ɧɟ ɡɚɠɚɬɨ ɦɟɠɞɭ
ɭɩɥɨɬɧɟɧɢɟɦ ɢ
ɞɜɟɪɰɟɣ. ɗɬɨ ɦɨ-

ɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ
ɩɪɨɬɟɱɤɟ ɢɥɢ ɩɨ-

ɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɛɟɥɶɹ.

Ⱦɨɛɚɜɥɟɧɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢ
ɞɨɛɚɜɨɤ

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ
ɬɨɥɶɤɨ ɦɨɸɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ

ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ.

2 1

1 Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɦɨɸɳɢɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɟ ɞɥɹ ɷɬɚ-

ɩɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɢɪɤɢ ɢɥɢ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɵ ɡɚɦɚɱɢɜɚɧɢɹ.

Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢ-

ɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɡɚɦɚɱɢɜɚɧɢɹ ɞɨ
ɩɭɫɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.
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2 Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ
ɫɬɢɪɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɚɩɚ
ɫɬɢɪɤɢ.

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɠɢɞɤɨɝɨ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɞɨɛɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɜ ɞɨ-

ɡɚɬɨɪ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɩɭ-
ɫɤɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.

Ɉɬɞɟɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɠɢɞɤɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ
(ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪɚ ɞɥɹ ɬɤɚɧɟɣ, ɫɪɟɞɫɬɜɚ
ɞɥɹ ɩɨɞɤɪɚɯɦɚɥɢɜɚɧɢɹ).

Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ
ɜ ɞɨɡɚɬɨɪ ɞɨ ɩɭɫɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ.

ȼɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɩɪɢɜɟ-

ɞɟɧɧɵɦ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ
ɫɬɢɪɤɢ.

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɠɢɞɤɢɯ ɦɨɸɳɢɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ

A

• ɉɨɬɹɧɢɬɟ ɞɨɡɚ-

ɬɨɪ ɦɨɸɳɢɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚ ɫɟɛɹ
ɞɨ ɭɩɨɪɚ.

• ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɩɟɪɟ-

ɝɨɪɨɞɤɭ ɞɥɹ
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ
ɫɬɢɪɤɢ (Ⱥ).

• ȼɫɬɚɜɶɬɟ ɟɝɨ ɩɨ
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɦ ɜ
ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɨɬɞɟ-

ɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɷɬɚɩɚ
ɫɬɢɪɤɢ.

• Ɉɬɦɟɪɶɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ
ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɤɨɧɞɢɰɢɨɧɟɪɚ ɞɥɹ ɬɤɚɧɢ.

• Ɉɫɬɨɪɨɠɧɨ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ.

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɢ
ɞɥɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ:

– ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɝɟɥɟɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɥɢ ɝɭɫ-
ɬɵɟ ɠɢɞɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ.

– ɇɟ ɧɚɥɢɜɚɣɬɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɠɢɞɤɨɝɨ ɫɪɟɞ-

ɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɩɟɪɟɥɢɜɚ-

ɥɨɫɶ ɱɟɪɟɡ ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɭ.

– ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɷɬɚɩ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ
ɫɬɢɪɤɢ.

– ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɩɭɫ-
ɤɚ, ɟɫɥɢ ɷɬɚ ɮɭɧɤɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ.

ȼɵɛɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɬɢɪɤɢ, ɩɨɜɟɪ-

ɧɭɜ ɫɟɥɟɤɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ.

2. Ɂɚɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ».

3. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɡɦɟɧɢɬɟ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɢ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɨɬɠɢɦɚ ɢɥɢ
ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ.

ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɭɸ
ɤɧɨɩɤɭ ɛɭɞɟɬ ɡɚɝɨɪɚɬɶɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ
ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ.

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɟɡ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɩɭɫɤɚ
ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ:

• ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɩɪɟɤɪɚ-

ɬɢɬ ɦɢɝɚɬɶ; ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

• ɉɪɢɛɨɪ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɵ; ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɜɟɪɰɚ ɛɭɞɟɬ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨ-

ɜɚɧɚ.

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ
ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɢɛɨɪ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɤɨɪɨɬɤɢɣ

ɨɬɠɢɦ.

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫ ɨɬɫɪɨɱɤɨɣ ɩɭɫɤɚ
• ɑɬɨɛɵ ɡɚɞɚɬɶ ɬɪɟɛɭɟɦɭɸ ɨɬɫɪɨɱɤɭ, ɧɚ-

ɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ.
ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɡɚɝɨɪɢɬɫɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɚɞɚɧɧɨ-

ɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɨɬɫɪɨɱɤɢ.

• ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ:

ɉɪɢɛɨɪ ɧɚɱɧɟɬ ɨɛɪɚɬɧɵɣ ɨɬɫɱɟɬ ɜɪɟɦɟ-

ɧɢ.

ɉɨɫɥɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɨɬɫɱɟɬɚ
ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɚɩɭɫɤ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɦɵ.

ɂɡɦɟɧɢɬɶ ɢɥɢ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɨɬ-
ɫɪɨɱɤɢ ɩɭɫɤɚ ɦɨɠɧɨ ɜ ɥɸɛɨɣ ɦɨɦɟɧɬ

ɞɨ ɧɚɠɚɬɢɹ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ». ɉɨɫɥɟ ɧɚ-

ɠɚɬɢɹ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ» ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɨɬ-
ɦɟɧɢɬɶ ɨɬɫɪɨɱɤɭ.

Ⱦɥɹ ɨɬɦɟɧɵ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɩɭɫɤɚ:

1. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟ-

ɜɟɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɪɟɠɢɦ «ɉȺɍɁȺ».
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2. Ɉɞɧɨɤɪɚɬɧɵɦ ɧɚɠɚɬɢɟɦ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ ɞɨɛɟɣɬɟɫɶ ɜɵɤɥɸɱɟ-

ɧɢɹ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɨɬɫɪɨɱɤɢ.

3. ɋɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭ-
ɡɚ, ɱɬɨɛɵ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɭ.
ɉɪɟɪɵɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. Ɂɚ-

ɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ.

2. ɋɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭ-
ɡɚ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬ ɪɚ-

ɛɨɬɭ.
Ɉɬɦɟɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
1. ɉɨɜɟɪɧɢɬɟ ɫɟɥɟɤɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɟ  , ɱɬɨɛɵ ɨɬɦɟɧɢɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ
ɢ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ ɩɪɢɛɨɪ.

2. ȼɧɨɜɶ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɩɨɜɨɪɨɬɨɦ
ɫɟɥɟɤɬɨɪɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦ. Ɍɟɩɟɪɶ ɦɨɠɧɨ
ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɨɜɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɬɢɪɤɢ.

ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɫɥɢɜɚɟɬ ɜɨɞɭ.

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ
Ɋɹɞ ɮɭɧɤɰɢɣ ɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ
ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɡɚɩɭɳɟɧɵ.

1. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. Ɂɚ-

ɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ.

2. ȼɧɟɫɢɬɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɮɭɧɤɰɢɢ.

3. ɋɧɨɜɚ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭ-
ɡɚ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɛɭɞɟɬ
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɨ.

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɥɢ ɨɬ-
ɫɱɟɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɢ ɡɚɞɟɪɠɤɟ ɩɭɫɤɚ ɞɜɟɪ-

ɰɚ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɡɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɧɧɨɣ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ȿɫɥɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɢɥɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɜɨɞɵ ɜ

ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɫɥɢɲɤɨɦ ɜɵɫɨɤɢ, ɞɜɟɪɰɭ ɧɟɥɶɡɹ
ɛɭɞɟɬ ɨɬɤɪɵɬɶ.

Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ ɩɪɢ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɩɭɫɤɚ:

1. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ, ɱɬɨ-

ɛɵ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪ ɜ ɪɟɠɢɦ «ɉȺɍ-

ɁȺ».

2. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ
ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

3. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

4. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ; ɪɚ-

ɛɨɬɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɨɬɫɪɨɱɤɢ ɩɭɫɤɚ ɛɭɞɟɬ
ɩɪɨɞɨɥɠɟɧɚ.

Ɉɬɤɪɵɜɚɧɢɟ ɞɜɟɪɰɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:

1. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɫɟɥɟɤ-
ɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  .

2. ɉɨɞɨɠɞɢɬɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ, ɚ ɡɚɬɟɦ
ɨɬɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

3. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

4. ɋɧɨɜɚ ɡɚɞɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ.
ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ
ɉɪɢɛɨɪ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɡɚɜɟɪɲɢɬ ɪɚɛɨɬɭ.
• ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɝɚɫɧɟɬ.
• ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɝɨɪɢɬ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

1. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɫɟɥɟɤ-
ɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  .

2. ȼɵɧɶɬɟ ɛɟɥɶɟ ɢɡ ɩɪɢɛɨɪɚ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ,
ɱɬɨ ɛɚɪɚɛɚɧ ɩɭɫɬ.

3. Ɉɫɬɚɜɶɬɟ ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɨɬɤɪɵɬɨɣ ɞɥɹ
ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɟɫɟ-

ɧɢ ɢ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ.

4. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɜɟɧɬɢɥɶ.
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɢɪɤɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ, ɧɨ ɜ
ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜɨɞɚ.

– Ȼɚɪɚɛɚɧ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɟɬ ɜɪɚɳɟ-

ɧɢɹ ɞɥɹ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ
ɫɤɥɚɞɨɤ ɧɚ ɛɟɥɶɟ;

– Ⱦɜɟɪɰɚ ɧɟ ɨɬɤɪɵɜɚɟɬɫɹ; ɦɢɝɚɟɬ ɢɧɞɢɤɚ-

ɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ».

– ɑɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ ɞɜɟɪɰɭ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ
ɫɧɚɱɚɥɚ ɫɥɢɬɶ ɜɨɞɭ.

Ⱦɥɹ ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ:

1. ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ «ɋɥɢɜ» ɢɥɢ
«Ɉɬɠɢɦ».

2. ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. ɉɪɢ-

ɛɨɪ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɬ ɫɥɢɜ ɜɨɞɵ ɢ ɨɬɠɢɦ.

3. ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦ-

ɦɵ:
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– ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɝɚɫ-
ɧɟɬ, ɚ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ  ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɝɨ-

ɪɟɬɶ.
– Ⱦɜɟɪɰɭ ɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ.

4. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɫɟɥɟɤ-
ɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ  .

Ɋɟɠɢɦ ɨɠɢɞɚɧɢɹ
ȿɫɥɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɢɧɭɬ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɜɵ-

ɤɥɸɱɟɧ, ɨɧ ɩɟɪɟɣɞɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ
ɷɧɟɪɝɢɢ.

Ɋɟɠɢɦ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɷɧɟɪɝɢɢ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬ
ɷɧɟɪɝɨɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɟ, ɩɨɤɚ ɩɪɢɛɨɪ ɧɚɯɨɞɢɬ-
ɫɹ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɨɠɢɞɚɧɢɹ.

• ȼɫɟ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɵ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɝɚɫɧɭɬ.
• ɂɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ» ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɦɢ-

ɝɚɟɬ
Ⱦɥɹ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ
ɷɧɟɪɝɢɢ ɧɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɥɸɛɭɸ ɤɧɨɩɤɭ.

ɍɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ

Ɂɚɝɪɭɡɤɚ ɛɟɥɶɹ
• Ɋɚɡɞɟɥɢɬɟ ɛɟɥɶɟ ɧɚ: ɛɟɥɨɟ ɛɟɥɶɟ,

ɰɜɟɬɧɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɭ, ɬɨɧɤɨɟ ɞɟɥɢ-

ɤɚɬɧɨɟ ɛɟɥɶɟ ɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ ɲɟɪɫɬɢ.

• ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ
ɧɚ ɹɪɥɵɤɚɯ ɜɟɳɟɣ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɩɨ
ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɧɢɦɢ.

• ɇɟ ɫɬɢɪɚɣɬɟ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɛɟɥɨɟ ɢ
ɰɜɟɬɧɨɟ ɛɟɥɶɟ.

• ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɰɜɟɬɧɵɟ ɜɟɳɢ ɦɨɝɭɬ ɥɢɧɹɬɶ
ɩɪɢ ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɢɪɤɟ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ
ɩɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɫɬɢɪɚɬɶ ɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɨ

• Ɂɚɫɬɟɝɧɢɬɟ ɧɚɜɨɥɨɱɤɢ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɦɨɥ-

ɧɢɢ, ɡɚɰɟɩɢɬɟ ɤɪɸɱɤɢ, ɡɚɳɟɥɤɧɢɬɟ ɤɧɨɩ-

ɤɢ. Ɂɚɜɹɠɢɬɟ ɪɟɦɟɲɤɢ.

• ȼɵɧɶɬɟ ɢɡ ɤɚɪɦɚɧɨɜ ɜɫɟ ɢɯ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ
ɢ ɪɚɫɩɪɚɜɶɬɟ ɜɟɳɢ.

• ȼɵɜɟɪɧɢɬɟ ɦɧɨɝɨɫɥɨɣɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɢɡ-
ɞɟɥɢɹ ɢɡ ɲɟɪɫɬɢ ɢ ɜɟɳɢ ɫ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ-

ɦɢ.

• ȼɵɜɟɞɢɬɟ ɫɬɨɣɤɢɟ ɩɹɬɧɚ.

• ɉɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ
ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɨɬɫɬɢɪɚɣɬɟ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɝɪɹɡ-
ɧɟɧɧɵɟ ɦɟɫɬɚ.

• ɋɨɛɥɸɞɚɣɬɟ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɛɪɚɳɟ-

ɧɢɢ ɫ ɡɚɧɚɜɟɫɤɚɦɢ. ɍɞɚɥɢɬɟ ɤɪɸɱɤɢ ɢɥɢ
ɩɨɦɟɫɬɢɬɟ ɡɚɧɚɜɟɫɤɢ ɜ ɦɟɲɨɤ ɞɥɹ ɫɬɢɪ-

ɤɢ ɢɥɢ ɧɚɜɨɥɨɱɤɭ.
• ɇɟ ɫɬɢɪɚɣɬɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ:

– ɛɟɥɶɟ ɫ ɧɟɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦɢ ɤɪɚɹɦɢ
ɢɥɢ ɪɚɡɪɟɡɚɦɢ;

– ɛɸɫɬɝɚɥɶɬɟɪɵ "ɧɚ ɤɨɫɬɨɱɤɚɯ";

– ɩɨɦɟɳɚɣɬɟ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɜɟɳɢ ɜ ɦɟɲɨɤ
ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ.

• ɉɪɢ ɤɪɚɣɧɟ ɦɚɥɨɣ ɡɚɝɪɭɡɤɟ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɨɬ-
ɠɢɦɚ ɦɨɠɟɬ ɢɦɟɬɶ ɦɟɫɬɨ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫ. ȼ
ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɪɭɱɧɭɸ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɜɟ-

ɳɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɢ ɫɧɨɜɚ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɷɬɚɩ
ɨɬɠɢɦɚ.

ɋɬɨɣɤɢɟ ɩɹɬɧɚ
ȼɨɞɚ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɦɨɝɭɬ ɧɟ
ɫɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɩɹɬɧɚɦɢ.

Ɍɚɤɢɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɞɚɥ-

ɹɬɶ ɞɨ ɡɚɝɪɭɡɤɢ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɩɪɢɛɨɪ.

ȼ ɩɪɨɞɚɠɟ ɢɦɟɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɜɵɜɟɞɟɧɢɹ ɩɹɬɟɧ. ɂɫɩɨɥɶ-
ɡɭɣɬɟ ɩɹɬɧɨɜɵɜɨɞɢɬɟɥɢ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɤ
ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɦɭ ɬɢɩɭ ɩɹɬɟɧ ɢ ɬɤɚɧɢ.

ɋɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɞɨɛɚɜɤɢ
• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪ-

ɤɢ ɢ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɫɩɟ-

ɰɢɚɥɶɧɨ ɞɥɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ.

• ɇɟ ɫɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɪɚɡɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ
ɫɬɢɪɤɢ.

• ȼ ɰɟɥɹɯ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ
ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɜ
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚɯ, ɩɪɟɜɵɲɚɸɳɢɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢ-

ɦɵɟ.

• ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ
ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɞɚɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.

• ȼɵɛɢɪɚɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɩɨɞɯɨɞɹɳɢɟ ɞɥɹ
ɬɢɩɚ ɢ ɰɜɟɬɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɵ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɬɢɪɤɢ ɢ ɭɪɨɜɧɹ ɡɚ-

ɝɪɹɡɧɟɧɧɨɫɬɢ.
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• ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɠɢɞɤɢɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ
ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɬɢɪɤɭ.

• ȿɫɥɢ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɟɬ ɞɨɡɚɬɨɪ
ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɫ ɡɚɫɥɨɧɤɨɣ, ɞɨɛɚ-

ɜɥɹɣɬɟ ɠɢɞɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɢ
ɩɨɦɨɳɢ ɞɨɡɢɪɭɸɳɟɝɨ ɲɚɪɢɤɚ.

ɀɟɫɬɤɨɫɬɶ ɜɨɞɵ
ȿɫɥɢ ɜɨɞɚ ɜ ȼɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɢɦɟɟɬ ɜɵɫɨ-

ɤɨɸ ɢɥɢ ɫɪɟɞɧɸɸ ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ, ɪɟɤɨɦɟɧ-

ɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ
ɞɥɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɫɦɹɝɱɢɬɟɥɢ ɞɥɹ
ɜɨɞɵ. ȼ ɪɟɝɢɨɧɚɯ, ɝɞɟ ɜɨɞɚ ɢɦɟɟɬ ɧɢɡɤɭɸ
ɠɟɫɬɤɨɫɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɦɹɝɱɢɬɟɥɹ ɞɥɹ
ɜɨɞɵ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.

ɑɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɠɟɫɬɤɨɫɬɢ ɜɨɞɵ ɜ
ȼɚɲɟɦ ɪɟɝɢɨɧɟ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɦɟɫɬɧɭɸ
ɫɥɭɠɛɭ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ.

ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɚ
ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɞɚɧɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ.

ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! 

ɉɟɪɟɞ ɨɱɢɫɬɤɨɣ ɩɪɢɛɨɪɚ ɜɵɧɶɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟ-

ɬɟɜɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

ɑɢɫɬɤɚ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ
Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɩɪɢɛɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ
ɬɟɩɥɭɸ ɜɨɞɭ ɫ ɦɵɥɨɦ. ɇɚɫɭɯɨ ɜɵɬɪɢɬɟ
ɜɫɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ.

ɉɊȿȾɍɉɊȿɀȾȿɇɂȿ! ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ
ɫɨɫɬɚɜɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɩɢɪɬɚ,

ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɳɟɫɬɜ.

ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɧɚɤɢɩɢ
ȼɨɞɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɦɢɧɟɪɚɥɶɧɵɟ ɫɨɥɢ. ɉɪɢ
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɧɚɤɢɩɢ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɭɣɬɟ ɫɦɹɝɱɢɬɟɥɶ ɞɥɹ ɜɨɞɵ.

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɩɪɟɞ-

ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɟ ɞɥɹ ɫɬɢɪɚɥɶɧɵɯ ɦɚɲɢɧ.

ɋɥɟɞɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ,

ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɤɟ ɞɚɧɧɵɯ
ɫɪɟɞɫɬɜ.
Ⱦɚɧɧɭɸ ɨɩɟɪɚɰɢɸ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ
ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɨɬ ɫɬɢɪɤɢ ɛɟɥɶɹ.

"ɉɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɢɪɤɚ"

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɫɬɢɪɤɢ ɩɪɢ
ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɦɨɝɭɬ ɡɚ-

ɞɟɪɠɢɜɚɬɶɫɹ ɨɫɬɚɬɤɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɫɬɢɪ-

ɤɢ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ "ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢ-

ɱɟɫɤɭɸ ɫɬɢɪɤɭ". Ⱦɥɹ ɷɬɨɬ ɩɪɨɞɟɥɚɣɬɟ ɫɥɟ-

ɞɭɸɳɟɟ:

• ɜɵɧɶɬɟ ɛɟɥɶɟ ɢɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ;

• ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɬɢɪɤɢ ɯɥɨɩɤɚ ɫ
ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ;

• ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ
ɫɬɢɪɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɪɨɲɤɚ ɫ ɛɢɨɞɨɛɚɜɤɚɦɢ.

ɉɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɢɪɤɢ ɨɫɬɚɜɥɹɣɬɟ ɞɜɟɪɰɭ
ɨɬɤɪɵɬɨɣ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜɨ ɢɡ-
ɛɟɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɩɥɟɫɟɧɢ ɢ ɜɵɜɟɬɪɢ-

ɜɚɧɢɹ ɧɟɩɪɢɹɬɧɵɯ ɡɚɩɚɯɨɜ.
Ȼɚɪɚɛɚɧ
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɚɪɚɛɚ-

ɧɚ, ɜɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɤɢɩɢ ɢ
ɱɚɫɬɢɱɟɤ ɪɠɚɜɱɢɧɵ.

Ⱦɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɱɚɫɬɢɱɟɤ ɪɠɚɜɱɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɨɩɟɪɚ-

ɰɢɢ:

• Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɩɟ-

ɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɩɪɟɞɦɟ-

ɬɨɜ ɢɡ ɧɟɪɠɚɜɟɸɳɟɣ ɫɬɚɥɢ.

• Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɞɥɹ ɫɬɢɪɤɢ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ ɢɡ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟɦ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɨɸ-

ɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ.

ɍɩɥɨɬɧɢɬɟɥɶ ɞɜɟɪɰɵ

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟ-

ɪɹɣɬɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ
ɭɩɥɨɬɧɢɬɟɥɹ ɢ ɭɞɚ-

ɥɹɣɬɟ ɜɫɟ ɩɪɟɞɦɟ-

ɬɵ ɫ ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧ-

ɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ.
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Ɉɱɢɫɬɤɚ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ

1. 2.

3. 4.

5. 6.

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ ɜɩɭɫɤɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ

1. 2.

3.

       

4.

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɮɢɥɶɬɪɚ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɨɱɢɫɬɤɭ
ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ, ɟɫɥɢ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ

ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɝɨɪɹɱɚɹ ɜɨɞɚ.

1. 2.

3. 4.
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5.

1
2

6.

7. 8.

9.

1
2

10.

ɗɤɫɬɪɟɧɧɵɣ ɫɥɢɜ
ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɩɪɢɛɨɪ ɦɨ-

ɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɥɢɜ
ɜɨɞɵ.

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ (1)

ɩɨ (10), ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɜ ɪɚɡɞɟɥɟ «Ɉɱɢɫɬɤɚ
ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ».

ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɱɢɫɬɢɬɟ ɧɚɫɨɫ.
ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɷɤɫɬɪɟɧɧɨɝɨ
ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɜɤɥɸ-

ɱɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɥɢɜɚ:

1. Ɂɚɥɟɣɬɟ 2 ɥɢɬɪɚ ɜɨɞɵ ɜ ɨɬɫɟɤ ɞɨɡɚɬɨ-

ɪɚ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɨɫɧɨɜɧɨɣ
ɫɬɢɪɤɢ.

2. Ɂɚɩɭɫɬɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɢɬɶ ɜɨ-

ɞɭ.
Ɇɟɪɵ ɩɪɨɬɢɜ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ
ȿɫɥɢ ɩɪɢɛɨɪ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɜ ɦɟɫɬɟ, ɝɞɟ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟɬ ɨɩɭɫɤɚɬɶɫɹ ɧɢɠɟ 0°C,

ɭɞɚɥɢɬɟ ɢɡ ɧɚɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɢ ɫɥɢɜɧɨɝɨ
ɧɚɫɨɫɚ ɨɫɬɚɜɲɭɸɫɹ ɬɚɦ ɜɨɞɭ.
1. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɢɥɤɭ ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ ɢɡ

ɪɨɡɟɬɤɢ.

2. Ɂɚɤɪɨɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɜɟɧɬɢɥɶ.
3. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ.
4. ɉɨɦɟɫɬɢɬɟ ɨɛɚ ɤɨɧɰɚ ɧɚɥɢɜɧɨɝɨ

ɲɥɚɧɝɚ ɜ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɢ ɞɚɣɬɟ ɜɨɞɟ ɜɵ-

ɬɟɱɶ ɢɡ ɲɥɚɧɝɚ.

5. ɋɥɟɣɬɟ ɜɨɞɭ ɢɡ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ. ɋɦ.

ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɞɥɹ ɷɤɫɬɪɟɧ-

ɧɨɝɨ ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ
6. ɉɨɫɥɟ ɫɥɢɜɚ ɜɨɞɵ ɢɡ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ

ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ.

ȼɇɂɆȺɇɂȿ! ɉɟɪɟɞ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟɦ
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɛɨɪɚ ɭɛɟɞɢɬɟɫɶ,

ɱɬɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 0°C.

ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ ɧɟ ɧɟɫɟɬ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ
ɡɚ ɭɳɟɪɛ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɣ ɧɢɡɤɢɦɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ.

ɉɨɢɫɤ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ

ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɢɥɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ.

ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɨɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɧɚɣɬɢ ɪɟɲɟɧɢɟ
ɩɪɨɛɥɟɦɵ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ). ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ
ɫɥɭɱɚɟ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɛɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɧɚɱɚɬɶ
ɦɢɝɚɬɶ ɤɪɚɫɧɵɣ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɉɭɫɤ,

ɚ ɨɞɢɧ ɢɡ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɡɚɝɨɪɟɬɶɫɹ,

ɭɤɚɡɵɜɚɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɪɚɛɨɬɚɟɬ:
•  : ɜ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜɨɞɚ;

•  : ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɫɥɢɜɚɟɬ ɜɨɞɭ;
•  : ɞɜɟɪɰɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɢɥɢ ɧɟ ɡɚ-

ɤɪɵɬɚ ɤɚɤ ɫɥɟɞɭɟɬ.
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ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬ-
ɫɹ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɢɥɤɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɜɫɬɚɜɥɟɧɚ ɜ ɪɨɡɟɬɤɭ ɷɥɟɤɬɪɨɩɢɬɚ-

ɧɢɹ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɜɟɪɰɚ ɩɪɢɛɨɪɚ ɡɚɤɪɵɬɚ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ ɧɚ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɷɥɟɤɬɪɨɳɢɬɟ ɧɟ ɩɨɜɪɟ-

ɠɞɟɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɤɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɉɚɭɡɚ» ɛɵɥɚ ɧɚɠɚɬɚ.

 ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɧɚ ɮɭɧɤɰɢɹ «Ɉɬɫɪɨɱɤɚ ɩɭɫɤɚ», ɨɬɦɟɧɢɬɟ ɨɬɫɪɨɱɤɭ ɢɥɢ ɞɨɠɞɢ-

ɬɟɫɶ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɨɛɪɚɬɧɨɝɨ ɨɬɫɱɟɬɚ.

 ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɟɥɟɤɬɨɪ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟ-

ɧɢɢ.

 Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɮɭɧɤɰɢɸ «Ɂɚɳɢɬɚ ɨɬ ɞɟɬɟɣ», ɟɫɥɢ ɨɧɚ ɜɤɥɸɱɟɧɚ. ɗɬɚ ɮɭɧɤ-
ɰɢɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɧɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɦɨɞɟɥɹɯ.

ȼ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɫɬɭ-
ɩɚɟɬ ɜɨɞɚ.

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ, ɨɬɤɪɵɬ ɥɢ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɤɪɚɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ ɫɟɬɢ ɧɟ ɩɨɧɢɠɟɧɨ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭ-
ɱɟɧɢɹ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨɛ ɷɬɨɦ ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɦɟɫɬɧɭɸ ɫɥɭɠɛɭ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɤɪɚɧ ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɮɢɥɶɬɪ ɤɥɚɩɚɧɚ ɧɚɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧ. ɋɦ. Ƚɥɚ-

ɜɭ «ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ».

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɜɥɟɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɫɥɢɜɚɟɬ
ɜɨɞɭ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧɚ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧ ɢ ɧɟ ɩɟɪɟɞɚɜɥɟɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

 ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫɥɢɜɚ, ɟɫɥɢ ɜɵɛɪɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɛɟɡ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚ-

ɧɢɹ ɫɥɢɜɚ.

 ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚ-

ɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɞɚ, ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ
«ɋɥɢɜ».

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɋɦ. Ƚɥɚɜɭ «ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ».

Ɉɬɠɢɦ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶ-
ɡɭɟɬɫɹ ɢɥɢ ɰɢɤɥ
ɫɬɢɪɤɢ ɞɥɢɬɫɹ ɞɨɥ-

ɶɲɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ.

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɟ ɜɟɳɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɜɪɭɱɧɭɸ ɢ ɫɧɨɜɚ ɡɚɩɭɫɬɢɬɟ ɷɬɚɩ ɨɬɠɢ-

ɦɚ. ɗɬɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɜɵɡɜɚɧɚ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟɦ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɹ.

 Ɂɚɞɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɨɬɠɢɦɚ.

 ȿɫɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɚɫɶ ɮɭɧɤɰɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɛɨɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨ ɨɤɨɧɱɚ-

ɧɢɢ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɜɨɞɚ, ɜɨɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟɫɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ
«ɋɥɢɜ».

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɮɢɥɶɬɪ ɧɟ ɡɚɫɨɪɟɧ. Ɉɱɢɫɬɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɜ ɫɥɭɱɚɟ
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ. ɋɦ. Ƚɥɚɜɭ «ɍɯɨɞ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ».
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ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ȼɨɡɦɨɠɧɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ
ȼɨɞɚ ɧɚ ɩɨɥɭ. ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɲɥɚɧɝɨɜ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɵ, ɚ ɭɬɟɱɤɚ ɜɨɞɵ ɨɬɫɭɬ-

ɫɬɜɭɸɬ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɢ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝɢ ɧɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɮɢɥɶɬɪ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ ɧɚɞɟɠɧɨ ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɧɚ
ɫɜɨɟɦ ɦɟɫɬɟ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜ ɧɟɨɛɯɨ-

ɞɢɦɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ.

ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨ ɨɬɤɪɵɬɶ
ɞɜɟɪɰɭ ɩɪɢɛɨɪɚ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɢɪɤɢ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ.

 ȿɫɥɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɟ ɨɫɬɚɥɚɫɶ ɜɨɞɚ, ɜɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ
ɫɥɢɜɚ ɢɥɢ ɨɬɠɢɦɚ.

ɉɪɢɛɨɪ ɢɡɞɚɟɬ ɧɟ-

ɨɛɵɱɧɵɣ ɲɭɦ.

ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɨɪ ɜɵɪɨɜɧɟɧ ɧɚɞɥɟɠɚɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. ɋɦ. Ƚɥɚɜɭ «ɂɧ-

ɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ».

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɛɨɥɬɵ ɭɞɚɥɟɧɵ. ɋɦ.

Ƚɥɚɜɭ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ».

 Ⱦɨɛɚɜɶɬɟ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɟɳɟ ɛɟɥɶɹ. ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɧɚɝɪɭɡɤɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɚ ɜɟɥɢ-

ɤɚ.

ɉɪɢɛɨɪ ɧɚɛɢɪɚɟɬ ɜɨ-

ɞɭ ɢ ɬɭɬ ɠɟ ɩɪɨɢɡɜɨ-

ɞɢɬ ɟɟ ɫɥɢɜ.

ɍɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɧɭɠɧɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ.

ȼɨɡɦɨɠɧɨ, ɤɨɧɟɰ ɫɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧ ɫɥɢɲɤɨɦ ɧɢɡɤɨ. ɋɦ. Ƚɥɚ-

ɜɭ «ɂɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɤɟ».

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɬɢɪɤɢ
ɧɟɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶ-
ɧɵ.

ɍɜɟɥɢɱɶɬɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɪɭɝɨɟ ɦɨɸ-

ɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ.

 ɉɟɪɟɞ ɫɬɢɪɤɨɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɫɬɨɣ-

ɤɢɯ ɩɹɬɟɧ.

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ ɜ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ.

 ɍɦɟɧɶɲɢɬɟ ɡɚɝɪɭɡɤɭ ɛɟɥɶɹ.

ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɜɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ. ȼɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɫɹ ɫ ɬɨɝɨ ɦɨ-

ɦɟɧɬɚ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɩɪɟɪɜɚɧɚ.

ȿɫɥɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɩɨɹɜɢɬɫɹ ɫɧɨɜɚ, ɨɛ-

ɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɣ ɰɟɧɬɪ.

ɋɟɪɜɢɫ
Ɇɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɪɢɝɢ-

ɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ.

ɉɪɢ ɨɛɪɚɳɟɧɢɢ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ ɫɥɟɞɭɟɬ
ɢɦɟɬɶ ɩɨɞ ɪɭɤɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚ-

ɰɢɸ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ
ɬɚɛɥɢɱɤɟ ɫ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɚɧɧɵɦɢ: ɦɨ-

ɞɟɥɶ (Mod.), ɤɨɞ ɢɡɞɟɥɢɹ (PNC)

(Prod.No.), ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ (Ser.No.).

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɧɧɵɟ

Ƚɚɛɚɪɢɬɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ȼɵɫɨɬɚ / ɒɢɪɢɧɚ / Ƚɥɭɛɢɧɚ 595 / 850 / 340 ɦɦ

Ɉɛɳɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ 380 ɦɦ
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ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɤ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ: ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ
Ɉɛɳɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ
ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶ
ɑɚɫɬɨɬɚ

230 ȼ
2000 ȼɬ

10 A

50 Ƚɰ

Ɂɚɳɢɬɚ ɨɬ ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɬɜɟɪɞɵɯ ɱɚɫɬɢɰ ɢ ɜɥɚɝɢ ɨɛɟɫɩɟɱɢ-

ɜɚɟɬɫɹ ɡɚɳɢɬɧɨɣ ɤɪɵɲɤɨɣ. ɂɫɤɥɸɱɟɧɢɹ: ɧɢɡɤɨɜɨɥɶɬɧɨɟ ɨɛɨɪɭ-
ɞɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɜɥɚɝɢ.

IPX4

Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɣ
ɫɟɬɢ

Ɇɢɧɢɦɭɦ 0,5 ɛɚɪ (0,05 Ɇɉɚ)

Ɇɚɤɫɢɦɭɦ 8 ɛɚɪ (0,8 Ɇɉɚ)

ȼɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɟ 1)  ɏɨɥɨɞɧɚɹ ɜɨɞɚ

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɡɚɝɪɭɡɤɚ ɏɥɨɩɨɤ 4 ɤɝ

ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɨɬɠɢɦɚ Ɇɚɤɫɢɦɭɦ 1000 ɨɛ/ɦɢɧ

1) ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɧɚɥɢɜɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɧɭ ɫ ɪɟɡɶɛɨɣ 3/4".
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Ɇɨɠɟ ɡɦɿɧɢɬɢɫɹ ɛɟɡ ɨɩɨɜɿɳɟɧɧɹ.

ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɹ ɡ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ
ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɸ ɬɚ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɽɸ ɩɪɢɥɚɞɭ ɫɥɿɞ ɭɜɚɠɧɨ
ɩɪɨɱɢɬɚɬɢ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɸ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɱɚ. ȼɢɪɨɛɧɢɤ ɧɟ ɧɟɫɟ ɜɿɞɩɨɜɿ-
ɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ, ɳɨ ɜɢɧɢɤɥɢ ɱɟɪɟɡ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɟ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɚɛɨ ɟɤɫɩɥɭɚɬɚɰɿɸ. ȱɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ
ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɫɥɿɞ ɡɛɟɪɿɝɚɬɢ ɡ ɦɟɬɨɸ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɜ ɦɚɣɛɭɬɧɶɨ-

ɦɭ.
Ȼɟɡɩɟɤɚ ɞɿɬɟɣ ɿ ɜɪɚɡɥɢɜɢɯ ɨɫɿɛ
ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ȱɫɧɭɽ ɪɢɡɢɤ ɡɚɞɭɲɟɧɧɹ, ɭɲɤɨɞɠɟɧɶ ɱɢ
ɜɬɪɚɬɢ ɩɪɚɰɟɡɞɚɬɧɨɫɬɿ.

• Ⱦɿɬɢ ɜɿɞ 8 ɪɨɤɿɜ, ɨɫɨɛɢ ɡ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦɢ ɮɿɡɢɱɧɢɦɢ, ɫɟɧɫɨɪ-

ɧɢɦɢ ɱɢ ɪɨɡɭɦɨɜɢɦɢ ɡɞɿɛɧɨɫɬɹɦɢ ɣ ɨɫɨɛɢ ɛɟɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ
ɞɨɫɜɿɞɭ ɬɚ ɡɧɚɧɶ ɦɨɠɭɬɶ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɰɢɦ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɥɢ-

ɲɟ ɩɿɞ ɧɚɝɥɹɞɨɦ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɿɧɫɬɪɭɤɬɚɠɭ ɫɬɨ-

ɫɨɜɧɨ ɛɟɡɩɟɱɧɨɝɨ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɿ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɪɢ-

ɡɢɤɿɜ.
• ɇɟ ɞɨɡɜɨɥɹɣɬɟ ɞɿɬɹɦ ɝɪɚɬɢɫɹ ɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ.

• ɉɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɫɥɿɞ ɬɪɢɦɚɬɢ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦɭ ɞɥɹ
ɞɿɬɟɣ ɦɿɫɰɿ.

• ɍɫɿ ɦɢɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ ɫɥɿɞ ɬɪɢɦɚɬɢ ɜ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦɭ ɞɥɹ ɞɿɬɟɣ
ɦɿɫɰɿ.

• ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɞɿɬɟɣ ɬɚ ɞɨɦɚɲɧɿɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɨ ɜɿɞɱɢɧɟɧɢɯ
ɞɜɟɪɰɹɬ ɩɪɢɥɚɞɭ.
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• əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ ɨɫɧɚɳɟɧɨ ɡɚɯɢɫɬɨɦ ɜɿɞ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɿɬɟɣ, ɪɟɤɨ-

ɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɣɨɝɨ ɭɜɿɦɤɧɭɬɢ.

• ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɞɨɪɭɱɚɬɢ ɱɢɳɟɧɧɹ ɚɛɨ ɬɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ
ɩɪɢɥɚɞɭ ɞɿɬɹɦ ɛɟɡ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɭ.

Ɂɚɝɚɥɶɧɿ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɩɟɤɢ
• ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɦɤɧɿɬɶ
ɩɪɢɥɚɞ ɿ ɜɢɣɦɿɬɶ ɜɢɥɤɭ ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

• ɇɟ ɡɦɿɧɸɣɬɟ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɪɢɥɚɞɭ.
• Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɫɹɝɭ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ 4 ɤɝ

(ɞɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ɍɚɛɥɢɰɹ ɩɪɨɝɪɚɦ»

• ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɤɚɛɟɥɸ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɥɹ ɣɨɝɨ
ɡɚɦɿɧɢ ɞɨ ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ, ɫɟɪɜɿɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɱɢ ɿɧɲɨʀ ɤɜɚɥɿɮɿ-
ɤɨɜɚɧɨʀ ɨɫɨɛɢ. Ɋɨɛɢɬɢ ɰɟ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɨ.

• Ɇɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ ɪɨɛɨɱɢɣ ɬɢɫɤ ɜɨɞɢ ɦɚɽ ɫɬɚɧɨɜɢɬɢ 0,5 ɛɚɪ
(0,05 Ɇɉɚ), ɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ — 8 ɛɚɪ (0,8 Ɇɉɚ)

• Ʉɢɥɢɦ ɧɟ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɤɪɢɜɚɬɢ ɜɟɧɬɢɥɹɰɿɣɧɿ ɨɬɜɨɪɢ ɜ ɨɫɧɨɜɿ
ɩɪɢɥɚɞɭ (ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ).

• ɉɪɢɥɚɞ ɫɥɿɞ ɩɿɞɤɥɸɱɚɬɢ ɞɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɧɨ-

ɜɢɯ ɧɚɛɨɪɿɜ ɲɥɚɧɝɿɜ, ɳɨ ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶɫɹ. ɉɨɜɬɨɪɧɨ ɜɢɤɨɪɢ-

ɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɫɬɚɪɿ ɧɚɛɨɪɢ ɲɥɚɧɝɿɜ ɧɟ ɦɨɠɧɚ.

 ȱɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɬɟɯɧɿɤɢ ɛɟɡɩɟɤɢ

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ
• ɉɟɪɟɞ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹɦ ɩɪɢɥɚɞɭ ɩɨɬɪɿɛ-

ɧɨ ɜɢɞɚɥɢɬɢ ɜɫɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɥɶɧɿ ɛɨɥɬɢ
ɿ ɩɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ.

• Ɂɛɟɪɟɠɿɬɶ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɥɶɧɿ ɛɨɥɬɢ. Ʉɨ-

ɥɢ ɜɢ ɡɧɨɜɭ ɩɟɪɟɦɿɳɭɜɚɬɢɦɟɬɟ ɩɪɢɥɚɞ,

ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɛɭɞɟ ɡɚɛɥɨɤɭɜɚɬɢ ɛɚɪɚɛɚɧ.

• ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɿ ɧɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ
ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɣ ɩɪɢɥɚɞ.

• ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɬɚ ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ
ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɭ ɩɪɢɦɿɳɟɧɧɹɯ, ɞɟ ɬɟɦɩɟɪɚ-

ɬɭɪɚ ɨɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɧɢɠɱɟ 0 °C.

• Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɹ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɳɨ ɩɨɫɬɚɱɚ-

ɸɬɶɫɹ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɩɪɢɥɚɞɨɦ.

• ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɩɿɞɥɨɝɚ, ɞɟ ɛɭɞɟ
ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɪɢɥɚɞ, ɽ ɪɿɜɧɨɸ, ɦɿɰɧɨɸ,

ɱɢɫɬɨɸ ɬɚ ɡɦɨɠɟ ɜɢɬɪɢɦɚɬɢ ɜɩɥɢɜ ɜɢɫɨ-

ɤɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ.

• ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɦɿɫɰɹɯ, ɞɟ
ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɜɿɞɤɪɢɬɢ ɞɜɟɪɰɹɬɚ
ɩɪɢɥɚɞɭ.

• ɉɪɢɥɚɞ ɜɚɠɤɢɣ, ɬɨɦɭ ɛɭɞɶɬɟ ɨɛɟɪɟɠɧɿ,
ɩɟɪɟɫɭɜɚɸɱɢ ɣɨɝɨ. Ɉɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɨɞɹɝɚɣ-

ɬɟ ɡɚɯɢɫɧɿ ɪɭɤɚɜɢɱɤɢ.

• Ɂɚɛɟɡɩɟɱɬɟ, ɳɨɛ ɩɨɜɿɬɪɹ ɦɨɝɥɨ ɜɿɥɶɧɨ
ɰɢɪɤɭɥɸɜɚɬɢ ɦɿɠ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɿ ɩɿɞɥɨɝɨɸ.
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• ȼɿɞɪɟɝɭɥɸɣɬɟ ɧɿɠɤɢ ɞɥɹ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ
ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɜɿɞɫɬɚɧɿ ɦɿɠ ɩɪɢɥɚɞɨɦ ɬɚ ɤɢ-

ɥɢɦɨɦ.

ɉɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ȱɫɧɭɽ ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ
ɩɨɠɟɠɿ ɣ ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɦ

ɫɬɪɭɦɨɦ.

• ɉɪɢɥɚɞ ɩɨɜɢɧɟɧ ɛɭɬɢ ɡɚɡɟɦɥɟɧɢɦ.

• ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɿ ɩɚɪɚɦɟɬ-
ɪɢ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɰɿ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ ɜɿɞ-

ɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.
ɍ ɪɚɡɿ ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɫɥɿɞ ɡɜɟɪɧɭɬɢɫɹ
ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɢɤɚ.

• Ɂɚɜɠɞɢ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɫɬɚ-

ɧɨɜɥɟɧɨɸ ɩɪɨɬɢɭɞɚɪɧɨɸ ɪɨɡɟɬɤɨɸ.

• ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɪɨɡɝɚɥɭɠɭɜɚɱɿ, ɩɟɪɟ-

ɯɿɞɧɢɤɢ ɣ ɩɨɞɨɜɠɭɜɚɱɿ.
• ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ ɩɢɥɶɧɭɣ-

ɬɟ, ɳɨɛ ɧɟ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ
ɿ ɲɬɟɩɫɟɥɶ. əɤɳɨ ɤɚɛɟɥɶ ɟɥɟɤɬɪɨɠɢ-

ɜɥɟɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɚɦɿɧɢɬɢ, ɰɸ ɩɪɨɰɟ-

ɞɭɪɭ ɦɚɸɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɮɚɯɿɜɰɿ ɡ ɧɚɲɨ-

ɝɨ ɐɟɧɬɪɭ ɬɟɯɧɿɱɧɨɝɨ ɨɛɫɥɭɝɨɜɭɜɚɧɧɹ.

• ȼɦɢɤɚɣɬɟ ɲɬɟɩɫɟɥɶ ɭ ɪɨɡɟɬɤɭ ɥɢɲɟ ɩɿ-
ɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ. ɉɟɪɟɤɨɧɚɣ-

ɬɟɫɶ, ɳɨ ɩɿɫɥɹ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɽ ɜɿɥɶɧɢɣ ɞɨ-

ɫɬɭɩ ɞɨ ɪɨɡɟɬɤɢ ɟɥɟɤɬɪɨɠɢɜɥɟɧɧɹ.

• ɇɟ ɬɹɝɧɿɬɶ ɡɚ ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ, ɳɨɛ ɜɿɞ-

ɤɥɸɱɢɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ. Ɍɹɝ-
ɧɿɬɶ ɬɿɥɶɤɢ ɡɚ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭ ɜɢɥɤɭ.

• ɇɟ ɬɨɪɤɚɣɬɟɫɹ ɤɚɛɟɥɸ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɱɢ
ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨʀ ɜɢɥɤɢ ɜɨɥɨɝɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ.

• ɐɟɣ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɞɢɪɟɤɬɢɜɚɦ
ȯȿɋ.

ɉɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ
• ɋɬɟɠɬɟ ɡɚ ɬɢɦ, ɳɨɛ ɧɟ ɩɨɲɤɨɞɢɬɢ
ɲɥɚɧɝɢ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ.

• ɉɪɢɥɚɞ ɫɥɿɞ ɩɿɞɤɥɸɱɚɬɢ ɞɨ ɜɨɞɨɩɪɨ-

ɜɨɞɭ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɧɨɜɢɯ ɧɚɛɨɪɿɜ ɲɥɚɧ-

ɝɿɜ, ɳɨ ɩɨɫɬɚɱɚɸɬɶɫɹ. ɋɬɚɪɿ ɧɚɛɨɪɢ
ɲɥɚɧɝɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜɞɪɭɝɟ ɧɟ
ɦɨɠɧɚ.

• ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɩɿɞɤɥɸɱɢɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɞɨ ɧɨɜɢɯ
ɬɪɭɛ ɚɛɨ ɞɨ ɬɪɭɛ, ɹɤɢɦɢ ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚ-

ɥɢɫɹ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɞɨɜɝɨɝɨ ɱɚɫɭ, ɫɥɿɞ ɡɚɱɟ-

ɤɚɬɢ, ɩɨɤɢ ɩɨɬɿɤ ɜɨɞɢ ɫɬɚɧɟ ɩɪɨɡɨɪɢɦ.

• ɉɪɢ ɩɟɪɲɨɦɭ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɿ ɩɪɢɥɚɞɨɦ
ɫɥɿɞ ɡɚɩɟɜɧɢɬɢɫɹ, ɳɨ ɧɿɞɟ ɧɟ ɜɢɬɿɤɚɽ ɜɨ-

ɞɚ.

Ʉɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ȱɫɧɭɽ ɪɢɡɢɤ
ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɪɚɜɦ, ɭɪɚɠɟɧɧɹ ɫɬɪɭɦɨɦ,

ɩɨɠɟɠɿ, ɨɩɿɤɿɜ ɚɛɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ.

• ɐɟɣ ɩɪɢɥɚɞ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɞɨɦ-

ɚɲɧɶɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ.

• ɇɟ ɡɦɿɧɸɣɬɟ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ
ɩɪɢɥɚɞɭ.

• Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɹ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ ɡ ɛɟɡɩɟɤɢ, ɳɨ
ɡɚɡɧɚɱɟɧɿ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.

• ɇɟ ɤɥɚɞɿɬɶ ɡɚɣɦɢɫɬɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɱɢ ɩɪɟɞ-

ɦɟɬɢ, ɡɦɨɱɟɧɿ ɜ ɡɚɣɦɢɫɬɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɚɯ,
ɭɫɟɪɟɞɢɧɭ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɩɨɪɹɞ ɡ ɧɢɦ ɚɛɨ ɧɚ
ɧɶɨɝɨ.

• ɇɟ ɬɨɪɤɚɣɬɟɫɶ ɫɤɥɚ ɞɜɟɪɰɹɬ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢ-

ɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ. ɋɤɥɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɝɚ-

ɪɹɱɢɦ.

• ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɶ, ɳɨ ɜɢ ɜɢɞɚɥɢɥɢ ɭɫɿ ɦɟ-

ɬɚɥɟɜɿ ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɿɡ ɛɿɥɢɡɧɢ, ɳɨ ɡɚɜɚɧɬɚ-

ɠɭɽɬɶɫɹ.

• ɇɟ ɫɬɚɜɬɟ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪ ɩɿɞ ɩɪɢɥɚɞ ɞɥɹ
ɡɛɢɪɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɦɨɠɥɢɜɨɝɨ
ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ. Ɂɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɭ ɫɟɪɜɿɫɧɢɣ
ɰɟɧɬɪ, ɳɨɛ ɞɿɡɧɚɬɢɫɶ, ɹɤɟ ɩɪɢɥɚɞɞɹ
ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ.

Ⱦɨɝɥɹɞ ɿ ɱɢɳɟɧɧɹ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ȯ ɪɢɡɢɤ ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ
ɚɛɨ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ.

• ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ ɬɟɯɧɿɱɧɟ ɨɛɫɥɭɝɨ-

ɜɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɦɤɧɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɿ ɜɢɣɦɿɬɶ ɜɢɥ-

ɤɭ ɡ ɪɨɡɟɬɤɢ.

• ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɜɨɞɭ ɡ ɩɭɥɶɜɟɪɢɡɚ-

ɬɨɪɚ ɚɛɨ ɩɚɪ ɞɥɹ ɱɢɳɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ.
• ɉɪɨɬɪɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɜɨɥɨɝɨɸ ɦ’ɹɤɨɸ ɝɚɧɱɿɪ-

ɤɨɸ. Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɥɢɲɟ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɿ
ɦɢɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ. ɇɟ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɚɛɪɚ-

ɡɢɜɧɿ ɡɚɫɨɛɢ, ɚɛɪɚɡɢɜɧɿ ɫɟɪɜɟɬɤɢ, ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɢɤɢ ɚɛɨ ɦɟɬɚɥɟɜɿ ɩɪɟɞɦɟɬɢ.
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ɍɬɢɥɿɡɚɰɿɹ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ȱɫɧɭɽ ɧɟɛɟɡɩɟɤɚ
ɬɪɚɜɦɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɡɚɞɭɲɟɧɧɹ.

• ȼɿɞɤɥɸɱɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.
• ȼɿɞɪɿɠɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɿ ɜɢɤɢɧɶɬɟ
ɣɨɝɨ.

• Ɂɧɿɦɿɬɶ ɞɜɟɪɧɢɣ ɡɚɦɨɤ, ɳɨɛ ɭɧɢɤɧɭɬɢ
ɡɚɩɢɪɚɧɧɹ ɞɿɬɟɣ ɿ ɞɨɦɚɲɧɿɯ ɬɜɚɪɢɧ ɭ
ɩɪɢɥɚɞɿ.

ɐɟɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɩɨ ɡɦɿɫɬɭ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ
ɪɟɱɨɜɢɧ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɜɢɦɨɝɚɦ Ɍɟɯɧɿɱɧɨɝɨ
ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɭ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ
ɞɟɹɤɢɯ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɜ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɨɦɭ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɭ
ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɿ (ɩɨɫɬɚɧɨɜɚ Ʉɚɛɿɧɟɬɚ Ɇɿɧɿɫɬɪɿɜ
ɍɤɪɚʀɧɢ ʋ1057 ɜɿɞ 3 ɝɪɭɞɧɹ 2008ɪ.)

Ɉɯɨɪɨɧɚ ɞɨɜɤɿɥɥɹ

Ɂɞɚɜɚɣɬɟ ɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ
ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɩɨɡɧɚɱɟɧɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦ
ɫɢɦɜɨɥɨɦ  . ȼɢɤɢɞɚɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɭ
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɢ ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ
ɫɢɪɨɜɢɧɢ.

Ⱦɨɩɨɦɨɠɿɬɶ ɡɚɯɢɫɬɢɬɢ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɽ
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɬɚ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɿɧɲɢɯ ɥɸɞɟɣ ɿ
ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɢ ɜɬɨɪɢɧɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ
ɟɥɟɤɬɪɢɱɧɢɯ ɿ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɢɯ ɩɪɢɥɚɞɿɜ. ɇɟ
ɜɢɤɢɞɚɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞɢ, ɩɨɡɧɚɱɟɧɿ
ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɦ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  , ɪɚɡɨɦ ɡ ɿɧɲɢɦ
ɞɨɦɚɲɧɿɦ ɫɦɿɬɬɹɦ. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɞɨ
ɡɚɜɨɞɭ ɿɡ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɭ ɜɚɲɿɣ
ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ ɚɛɨ ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɦɿɫɰɟɜɢɯ
ɦɭɧɿɰɢɩɚɥɶɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɜɥɚɞɢ.

ɉɚɤɭɜɚɥɶɧɿ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ
Ɂɞɚɜɚɣɬɟ ɧɚ ɩɨɜɬɨɪɧɭ ɩɟɪɟɪɨɛɤɭ ɦɚɬɟɪɿɚ-

ɥɢ, ɩɨɡɧɚɱɟɧɿ ɫɢɦɜɨɥɨɦ  .

ȼɢɤɢɞɚɣɬɟ ɭɩɚɤɨɜɤɭ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿ ɤɨɧɬɟɣɧɟ-

ɪɢ ɞɥɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ.

ȿɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ
Ⱥɛɢ ɞɨɩɨɦɨɝɬɢ ɞɨɜɤɿɥɥɸ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ
ɦɟɧɲɟ ɜɨɞɢ ɬɚ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ, ɞɨɬɪɢɦɭɣ-

ɬɟɫɶ ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɢɠɱɟ ɜɤɚɡɿɜɨɤ:
• Ⱦɥɹ ɩɪɚɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ ɿɡ ɫɟɪɟɞɧɿɦ ɫɬɭɩɟ-

ɧɟɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚ-

ɦɭ ɛɟɡ ɮɚɡɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ.

• Ɂɚɜɠɞɢ ɡɚɩɭɫɤɚɣɬɟ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɩɪɚɧɧɹ
ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɿ ɛɿɥɢɡ-
ɧɢ.

• Ɂɚ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɶ ɡɚɫɨɛɨɦ
ɞɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɥɹɦ ɩɪɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɿ
ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɡ ɧɢɡɶɤɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
ɩɪɚɧɧɹ.

• ɉɟɪɟɜɿɪɬɟ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɜɨɞɢ ɭ ɜɚɲɨɦɭ
ɞɨɦɿ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶ-
ɤɨɫɬɿ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.

40
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Ɉɩɢɫ ɜɢɪɨɛɭ

1 2 3

4

5

6

7

1 ȼɟɪɯɧɹ ɤɪɢɲɤɚ

2 Ⱦɨɡɚɬɨɪ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ

3 ɉɚɧɟɥɶ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ

4 Ɋɭɱɤɚ ɞɜɟɪɰɹɬ

5 Ɏɿɥɶɬɪ ɡɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ

6 Ɍɚɛɥɢɱɤɚ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢɦɢ ɞɚɧɢɦɢ

7 ɇɿɠɤɢ ɞɥɹ ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ

ɉɚɧɟɥɶ ɤɟɪɭɜɚɧɧɹ

Температура

31 2

5 467

1 ɉɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ

2 Ʉɧɨɩɤɚ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ (Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ)

3 ȱɧɞɢɤɚɬɨɪɢ ɮɚɡ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
– ȱɧɞɢɤɚɬɨɪ ɩɪɚɧɧɹ 

– ȱɧɞɢɤɚɬɨɪ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨɝɨ ɩɨɥɨɫɤɚɧɧɹ

– ȱɧɞɢɤɚɬɨɪ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ 

4 Ʉɧɨɩɤɚ «ɉɭɫɤ/ɩɚɭɡɚ» (ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ)

5 Ʉɧɨɩɤɚ «Ⱦɭɠɟ ɲɜɢɞɤɨ» (Cɭɩɟɪ ɛɵ-

ɫɬɪɵɣ)

6 Ʉɧɨɩɤɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ
ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ  (Ɉɬɠɢɦ) ɬɚ
ɡɚɬɪɢɦɤɢ ɩɨɥɨɫɤɚɧɧɹ 

7 Ʉɧɨɩɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)
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ɉɪɨɝɪɚɦɢ

ɉɪɨɝɪɚɦɚ
Ⱦɿɚɩɚɡɨɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ

Ɍɢɩ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɣ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ

ɏɥɨɩɨɤ
90 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

Ȼɿɥɿ ɣ ɤɨɥɶɨɪɨɜɿ ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɪɟɱɿ (ɫɟɪɟɞɧɽ ɬɚ ɧɟɡɧɚɱɧɟ ɡɚ-

ɛɪɭɞɧɟɧɧɹ).

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ
90 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

Ȼɿɥɿ ɣ ɤɨɥɶɨɪɨɜɿ ɛɚɜɨɜɧɹɧɿ ɪɟɱɿ (ɫɢɥɶɧɟ ɬɚ ɫɟɪɟɞɧɽ ɡɚɛɪɭɞ-

ɧɟɧɧɹ).

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

 ɏɥɨɩoɤ Eco1)

60 °C – 40 °C

Ȼɿɥɚ ɬɚ ɧɟɥɢɧɸɱɚ ɛɚɜɨɜɧɚ. ɋɟɪɟɞɧɽ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ
60 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

ȼɢɪɨɛɢ ɿɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɚɛɨ ɡɦɿɲɚɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. ɋɟɪɟɞɧɽ ɡɚ-

ɛɪɭɞɧɟɧɧɹ.

2 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

Mɢɤc 20°2)

20 °C

ɋɩɟɰɿɚɥɶɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɞɥɹ ɪɟɱɟɣ ɿɡ ɛɚɜɨɜɧɢ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɢ ɬɚ
ɡɦɿɲɚɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ ɿɡ ɥɟɝɤɢɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹɦ.

ɍɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɰɸ ɩɪɨɝɪɚɦɭ, ɳɨɛ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɟɥɟɤ-
ɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ.
ɓɨɛ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɡɚɞɨɜɿɥɶɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɚɧɧɹ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ-

ɜɭɣɬɟ ɦɢɸɱɢɣ ɡɚɫɿɛ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɧɢɡɶɤɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ.

3 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ
40 °C  –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

ȼɢɪɨɛɢ ɡ ɞɟɥɿɤɚɬɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɚɤɪɢɥɭ, ɜɿɫɤɨɡɢ ɱɢ
ɩɨɥɿɟɫɬɟɪɭ. ɋɟɪɟɞɧɽ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ.

2 ɤɝ, 700 ɨɛ/ɯɜ

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
40 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

ȼɨɜɧɹɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ ɣ ɞɟɥɿɤɚɬɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɡ
ɩɨɡɧɚɱɤɨɸ «ɪɭɱɧɟ ɩɪɚɧɧɹ».

1.5 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɉɨɥɨɫɤɚɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ. ɍɫɿ ɬɤɚɧɢɧɢ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

ɋɥɢɜ Ⱦɥɹ ɡɥɢɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. ɍɫɿ ɬɤɚɧɢɧɢ.

4 ɤɝ

Ɉɬɠɢɦ ȼɿɞɠɢɦɚɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ ɣ ɡɥɢɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ ɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ. ɍɫɿ ɬɤɚ-

ɧɢɧɢ.

4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ
60 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

ȼɢɪɨɛɢ ɿɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. ɋɟɪɟɞɧɽ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ. Ɂɚ-

ɩɨɛɿɝɚɽ ɡɦɢɧɚɧɧɸ ɛɿɥɢɡɧɢ.

1 ɤɝ, 900 ɨɛ/ɯɜ

5 ɪɭɛɚɲɟɤ
30 °C

ȼɢɪɨɛɢ ɿɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɯ ɿ ɡɦɿɲɚɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. ȼɢɪɨɛɢ ɡ ɧɟ-

ɡɧɚɱɧɢɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹɦ ɚɛɨ ɬɚɤɿ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɫɜɿɠɢɬɢ.

Ⱦɥɹ ɩɪɚɧɧɹ 5–6 ɫɨɪɨɱɨɤ, 900 ɨɛ/ɯɜ

Mɢɧɢ 30

30 °C

ɋɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɬɚ ɞɟɥɿɤɚɬɧɿ ɜɢɪɨɛɢ. ɇɟɡɧɚɱɧɟ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ
ɚɛɨ ɜɢɪɨɛɢ, ɹɤɿ ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɨɫɜɿɠɢɬɢ.

2 ɤɝ, 700 ɨɛ/ɯɜ
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ɉɪɨɝɪɚɦɚ
Ⱦɿɚɩɚɡɨɧ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ

Ɍɢɩ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɣ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ
Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ

Ⱦɠɢɧɫɵ
60 °C –  (ɯɨɥɨɞɧɟ ɩɪɚɧɧɹ)

ȼɢɪɨɛɢ ɡ ɞɠɢɧɫɨɜɢɯ ɚɛɨ ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɢɯ ɬɤɚɧɢɧ. Ɍɚɤɨɠ ɞɥɹ
ɜɢɪɨɛɿɜ ɬɟɦɧɨɝɨ ɤɨɥɶɨɪɭ.
4 ɤɝ, 1000 ɨɛ/ɯɜ

1) ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ EEC 92/75, «ȿɧɟɪɝɨɡɛɟɪɿɝɚɸɱɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɞɥɹ ɛɚɜɨɜɧɢ» ɩɪɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 60 °C ɿɡ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ 4 ɤɝ – ɰɟ ɬɢɩɨɜɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ, ɡɚ ɹɤɨɸ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɞɚɧɿ,
ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɧɚ ɹɪɥɢɤɭ ɟɧɟɪɝɨɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ.

Ɏɚɤɬɢɱɧɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɬɢɫɹ ɜɿɞ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɡɚɹɜɥɟɧɨʀ ɞɥɹ
ɜɢɛɪɚɧɨʀ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

2) ɉɪɢɥɚɞ ɜɢɤɨɧɭɽ ɤɨɪɨɬɤɭ ɮɚɡɭ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ, ɹɤɳɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɞɢ ɧɢɠɱɚ ɡɚ 20 °C. ɉɪɢɥɚɞ ɦɨɠɟ
ɩɨɤɚɡɭɜɚɬɢ ɧɚɫɬɪɨɣɤɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɹɤ «ɯɨɥɨɞɧɚ».

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ

Ⱦɚɧɿ ɜ ɰɿɣ ɬɚɛɥɢɰɿ ɽ ɩɪɢɛɥɢɡɧɢɦɢ. Ɏɚɤɬɢɱɧɿ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɡɚɥɟɠɚɬɶ ɜɿɞ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨ-

ɪɿɜ, ɹɤ-ɨɬ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɬɢɩ ɛɿɥɢɡɧɢ, ɜɨɞɚ ɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ.

ɉɪɨɝɪɚɦɢ Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧ-

ɧɹ
(ɤɝ)

ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ
ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪ-

ɝɿʀ
(ɤȼɬ-ɝɨɞ)

ɋɩɨɠɢɜɚɧɧɹ
ɜɨɞɢ

(ɥɿɬɪɢ)

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɜɢɤɨ-

ɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
(ɯɜɢɥɢɧɢ)

ɏɥɨɩɨɤ 60°C 4 0.59 34 125

ɏɥɨɩoɤ Eco 60°C1) 4 0.66 46 183

ɏɥɨɩɨɤ 40°C 4 0.55 38 117

ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ 40°C 2 0.39 41 64

Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ 40°C 2 0.45 51 47

ɒɟɪɫɬɶ/Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ
30°C

1.5 0.40 61 40

1) ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɿɜ EEC 92/75, ɩɪɨɝɪɚɦɚ «Ȼɚɜɨɜɧɚ ȿɤɨ» ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 60° ɿɡ
ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹɦ 4 ɤɝ — ɰɟ ɟɬɚɥɨɧɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ, ɡɚ ɹɤɨɸ ɜɢɡɧɚɱɚɸɬɶɫɹ ɞɚɧɿ, ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɧɚ ɹɪɥɢɤɭ
ɟɧɟɪɝɨɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ.

Ɋɟɠɢɦ «ȼɢɦɤɧ.» (ȼɬ) Ɋɟɠɢɦ ɡɚɥɢɲ. ɭɜɿɦɤ. (ȼɬ)
0.48 0.48

ȱɧɮɨɪɦɚɰɿɹ, ɧɚɜɟɞɟɧɚ ɜ ɬɚɛɥɢɰɿ ɜɢɳɟ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɩɨɥɨɠɟɧɧɸ ȯɜɪɨɩɟɣɫɶɤɨʀ Ʉɨɦɿɫɿʀ 1015/2010,

ɳɨ ɜɩɪɨɜɚɞɠɭɽ Ⱦɢɪɟɤɬɢɜɭ 2009/125/EC.

Ɏɭɧɤɰɿʀ

ɉɪɨɝɪɚɦɚ
Cɭɩɟɪ ɛɵ-

ɫɬɪɵɣ1)
Ⱦɨɩ. ɩɨɥɨ-

ɫɤɚɧɢɟ

Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ
ɫɬɚɪɬ

ɏɥɨɩɨɤ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
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ɉɪɨɝɪɚɦɚ
Cɭɩɟɪ ɛɵ-

ɫɬɪɵɣ1)
Ⱦɨɩ. ɩɨɥɨ-

ɫɤɚɧɢɟ

Ɉɬ-
ɥɨɠeɧɧɵɣ
ɫɬɚɪɬ

ɏɥɨɩɨɤ + ɉɪɟɞɜ. ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɏɥɨɩoɤ Eco Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
ɋɢɧɬɟɬɢɤɚ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
Mɢɤc 20° Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
Ɍɨɧɤɢɟ ɬɤɚɧɢ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ Ӎ
ɒɟɪɫɬɶ /Ɋɭɱɧɚɹ ɫɬɢɪɤɚ Ӎ Ӎ   Ӎ
ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
ɋɥɢɜ      

Ɉɬɠɢɦ Ӎ    Ӎ
Ʌɟɝɤɚɹ ɝɥɚɠɤɚ Ӎ Ӎ  Ӎ Ӎ
5 ɪɭɛɚɲɟɤ Ӎ    Ӎ
Mɢɧɢ 30 Ӎ    Ӎ
Ⱦɠɢɧɫɵ Ӎ Ӎ   Ӎ
1) ɍ ɪɚɡɿ ɜɢɛɨɪɭ ɮɭɧɤɰɿʀ Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ. ɉɪɢɥɚɞ ɦɨɠɧɚ
ɡɚɜɚɧɬɚɠɢɬɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ, ɨɞɧɚɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɚɧɧɹ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɝɿɪɲɢɦɢ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɟ
ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ: ɛɚɜɨɜɧɚ: 3 ɤɝ; ɫɢɧɬɟɬɢɤɚ ɬɚ ɞɟɥɿɤɚɬɧɿ ɜɢɪɨɛɢ: 1.5 ɤɝ.

Ʉɧɨɩɤɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ)

ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɰɸ ɤɧɨɩɤɭ, ɳɨɛ ɡɦɿɧɢɬɢ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɭ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɭ ɡɚ ɩɪɨɦɨɜɱɚɧɧɹɦ.

ɋɢɦɜɨɥ  — ɯɨɥɨɞɧɚ ɜɨɞɚ.

Ʉɧɨɩɤɚ «ȼɿɞɠɢɦ» (Ɉɬɠɢɦ)

Ɂɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɰɿɽʀ ɤɧɨɩɤɢ ɦɨɠɧɚ ɜɫɬɚɧɨ-

ɜɢɬɢ ɨɞɧɭ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɣ:

Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɧɟ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ
ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ 

ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ ɞɥɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ
ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ ɧɚɩɨɥɨɜɢɧɭ, ɚɥɟ ɧɟ
ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ 400 ɨɛ/ɯɜ.
ɉɨɥɨɫɤɚɧɧɹ ɛɟɡ ɡɥɢɜɭ 

ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɳɨɛ ɡɚɩɨɛɿɝɬɢ
ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɡɦɨɪɲɨɤ ɧɚ ɛɿɥɢɡɧɿ.

ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɭ ɛɚɪɚ-

ɛɚɧɿ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɜɨɞɚ.

Ʉɧɨɩɤɚ «ɋɭɩɟɪ ɲɜɢɞɤɨ» (Cɭɩɟɪ
ɛɵɫɬɪɵɣ)

ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɰɸ ɤɧɨɩɤɭ, ɳɨɛ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɬɪɢ-

ɜɚɥɿɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

ȼɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ ɞɥɹ ɪɟɱɟɣ ɿɡ
ɧɢɡɶɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ ɚɛɨ ɞɥɹ ɨɫɜɿ-
ɠɟɧɧɹ ɪɟɱɟɣ.

Ʉɧɨɩɤɚ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ
(Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ)
ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɰɸ ɤɧɨɩɤɭ, ɳɨɛ ɜɿɞɤɥɚɫɬɢ ɡɚ-

ɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɧɚ 9, 6 ɚɛɨ 3 ɝɨɞɢɧɢ.

Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɟ ɩɨɥɨɫɤɚɧɧɹ (Ⱦɨɩ.

ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ)

ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ «Ɉɬɠɢɦ» ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɤɧɨɩ-

ɤɨɸ «Cɭɩɟɪ ɛɵɫɬɪɵɣ» ɿ ɭɬɪɢɦɭɣɬɟ ɩɪɨɬɹ-

ɝɨɦ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɫɟɤɭɧɞ, ɳɨɛ ɞɨɞɚɬɢ ɞɨ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɢ ɮɚɡɭ ɩɨɥɨɫɤɚɧɧɹ.

ɋɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

ɐɹ ɮɭɧɤɰɿɹ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɜɜɿɦɤɧɟɧɨɸ ɩɨ-

ɫɬɿɣɧɨ, ɧɚɜɿɬɶ ɭ ɪɚɡɿ ɜɢɦɤɧɟɧɧɹ ɩɪɢɥɚɞɭ.
ɓɨɛ ɫɤɚɫɭɜɚɬɢ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɡɧɨɜɭ ɧɚɬɢɫ-
ɧɿɬɶ ɰɿ ɫɚɦɿ ɤɧɨɩɤɢ.

ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɰɸ ɮɭɧɤɰɿɸ ɞɥɹ ɩɪɚɧɧɹ
ɪɟɱɟɣ ɥɸɞɟɣ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɚɥɟɪɝɿɸ ɧɚ ɦɢɸɱɿ
ɡɚɫɨɛɢ, ɚɛɨ ɜ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɹɯ ɿɡ ɦ’ɹɤɨɸ ɜɨ-

ɞɨɸ.
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ɉɟɪɟɞ ɩɟɪɲɢɦ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹɦ

1. Ⱦɨɞɚɣɬɟ 2 ɥɿɬɪɢ ɜɨɞɢ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ
ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɞɥɹ ɮɚɡɢ ɩɪɚɧɧɹ. ɐɟ
ɚɤɬɢɜɭɽ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɥɢɜɭ.

2. Ⱦɨɞɚɣɬɟ ɧɟɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ
ɡɚɫɨɛɭ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɮɚɡɢ ɩɪɚɧɧɹ.

3. ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɬɚ ɡɚɩɭɫɬɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɞɥɹ
ɩɪɚɧɧɹ ɛɚɜɨɜɧɢ ɩɪɢ ɧɚɣɜɢɳɿɣ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɿ ɛɟɡ ɛɿɥɢɡɧɢ. ɐɟ ɜɢɞɚɥɢɬɶ ɜɟɫɶ
ɦɨɠɥɢɜɢɣ ɛɪɭɞ ɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ ɬɚ ɛɚɤɭ.

ɓɨɞɟɧɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ

1. ȼɿɞɤɪɢɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɤɪɚɧ.

2. ȼɤɥɸɱɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɪɨɡɟɬɤɭ.
3. ɉɨɤɥɚɞɿɬɶ ɛɿɥɢɡɧɭ ɜ ɩɪɢɥɚɞ.

4. Ⱦɨɞɚɣɬɟ ɧɚɥɟɠɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ
ɡɚɫɨɛɭ ɬɚ ɞɨɛɚɜɨɤ.

5. ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɬɚ ɡɚɩɭɫɬɿɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɭ ɩɪɚɧɧɹ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ ɬɢɩɭ ɛɿ-
ɥɢɡɧɢ ɿ ɫɬɭɩɟɧɸ ʀʀ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ.

Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ

1. ȼɿɞɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ.
2. Ɉɞɧɚ ɡɚ ɨɞɧɨɸ ɡɚɜɚɧɬɚɠɬɟ ɪɟɱɿ ɜ

ɛɚɪɚɛɚɧ. ɋɬɪɭɲɭɣɬɟ ɪɟɱɿ, ɩɟɪɲ ɧɿɠ
ɤɥɚɫɬɢ ʀɯ ɭ ɩɪɢɥɚɞ. ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ,

ɳɨ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ ɧɟ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɨ ɧɚɞɬɨ
ɛɚɝɚɬɨ ɛɿɥɢɡɧɢ.

3. Ɂɚɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ.

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ!

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟ-

ɫɹ, ɳɨ ɛɿɥɢɡɧɚ ɧɟ
ɡɚɳɟɦɢɥɚɫɹ ɦɿɠ
ɭɳɿɥɶɧɸɜɚɱɟɦ ɬɚ
ɞɜɟɪɰɹɬɚɦɢ. ȱɫɧɭɽ
ɪɢɡɢɤ ɜɢɬɿɤɚɧɧɹ ɜɨ-

ɞɢ ɿ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɧɹ
ɛɿɥɢɡɧɢ.

Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɬɚ ɞɨɛɚɜɨɤ

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɥɢɲɟ ɦɢɸɱɿ
ɡɚɫɨɛɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ

ɜ ɩɪɚɥɶɧɿɣ ɦɚɲɢɧɿ.

2 1

1 ȼɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɞɥɹ
ɮɚɡɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨ-

ɝɪɚɦɢ ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ.

Ɇɢɸɱɢɣ ɡɚɫɿɛ ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ
ɩɪɚɧɧɹ ɚɛɨ ɡɚɦɨɱɭɜɚɧɧɹ ɫɥɿɞ ɞɨɞɚ-

ɜɚɬɢ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

2 ȼɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɞɥɹ
ɮɚɡɢ ɩɪɚɧɧɹ.

əɤɳɨ ɜɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɟ ɪɿɞɤɢɣ ɦɢɸ-

ɱɢɣ ɡɚɫɿɛ, ɞɨɞɚɜɚɣɬɟ ɣɨɝɨ ɛɟɡɩɨɫɟ-

ɪɟɞɧɶɨ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

ȼɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɪɿɞɤɢɯ ɞɨɛɚɜɨɤ (ɤɨɧ-

ɞɢɰɿɨɧɟɪ ɞɥɹ ɛɿɥɢɡɧɢ, ɤɪɨɯɦɚɥɶ).
ɉɨɤɥɚɞɿɬɶ ɩɪɨɞɭɤɬ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɩɟ-

ɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

Ɂɚɜɠɞɢ ɞɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɧɚ-

ɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɦɢɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ.
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Ʉɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɹ ɪɿɞɤɢɦ ɦɢɸɱɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ

A

• ȼɢɬɹɝɧɿɬɶ ɥɨɬɨɤ
ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɦɢɸɱɨ-

ɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɞɨ ɣɨɝɨ
ɡɭɩɢɧɤɢ.

• ȼɢɬɹɝɧɿɬɶ ɩɟɪɟɝɨ-

ɪɨɞɤɭ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɡ
ʀʀ ɦɿɫɰɹ (Ⱥ).

• ȼɫɬɚɜɬɟ ʀʀ ɜ ɫɩɟ-

ɰɿɚɥɶɧɿ ɧɚɩɪɹɦɧɿ
ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɿ ɜɿɞɞɿ-
ɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɮɚɡɢ
ɩɪɚɧɧɹ.

• ȼɿɞɦɿɪɬɟ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ
ɡɚɫɨɛɭ ɿ ɤɨɧɞɢɰɿɨɧɟɪɭ ɞɥɹ ɬɤɚɧɢɧ.

• Ɉɛɟɪɟɠɧɨ ɡɚɤɪɢɣɬɟ ɞɨɡɚɬɨɪ ɦɢɸɱɨɝɨ
ɡɚɫɨɛɭ.

Ʉɨɥɢ ɜɢ ɤɨɪɢɫɬɭɽɬɟɫɶ
ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɨɸ ɞɥɹ ɦɢɸɱɨɝɨ

ɡɚɫɨɛɭ:

– ɧɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɹ ɝɟɥɟɜɢɦɢ ɱɢ ɝɭɫɬɢɦɢ
ɪɿɞɤɢɦɢ ɦɢɸɱɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ;

– ɇɟ ɜɢɯɨɞɶɬɟ ɡɚ ɨɛɦɟɠɟɧɧɹ ɧɚ ɩɟɪɟɝɨ-

ɪɨɞɰɿ, ɞɨɞɚɸɱɢ ɪɿɞɤɢɣ ɦɢɸɱɢɣ ɡɚɫɿɛ;

– ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɮɚɡɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ
ɩɪɚɧɧɹ;

– ɧɟ ɧɚɥɚɲɬɨɜɭɣɬɟ ɮɭɧɤɰɿɸ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ
ɡɚɩɭɫɤɭ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ ɽ.

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
1. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɿ ɜɫɬɚ-

ɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ.
2. Ɇɢɝɬɢɬɶ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ».

3. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɡɦɿɧɿɬɶ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɣ
ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ ɚɛɨ ɞɨɞɚɣɬɟ
ɫɭɦɿɫɧɿ ɮɭɧɤɰɿʀ.
ɉɿɫɥɹ ɧɚɬɢɫɧɟɧɧɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨʀ ɤɧɨɩɤɢ
ɡɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨʀ
ɮɭɧɤɰɿʀ.

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɛɟɡ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ
ɡɚɩɭɫɤɭ
ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ:

• ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɩɪɢɩɢɧɹɽ
ɦɢɝɬɿɬɢ, ɡɚɫɜɿɱɭɽɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ  ;

• ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɽɬɶɫɹ, ɞɜɟɪɰɹɬɚ
ɛɥɨɤɭɸɬɶɫɹ.

ɉɪɢɥɚɞ ɡɞɿɣɫɧɸɽ ɤɨɪɨɬɤɟ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ
ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɞɟɹɤɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦ ɩɪɚɧɧɹ.

Ɂɚɩɭɫɤ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɡ ɮɭɧɤɰɿɽɸ
ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ
• ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ,
ɳɨɛ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɩɨɬɪɿɛɧɢɣ ɱɚɫ ɡɚɬɪɢɦ-

ɤɢ. Ɂɚɫɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ-

ɝɨ ɱɚɫɭ, ɧɚ ɹɤɢɣ ɜɿɞɤɥɚɞɚɽɬɶɫɹ ɡɚɩɭɫɤ.
• ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ.

ɉɪɢɥɚɞ ɩɨɱɢɧɚɽ ɡɜɨɪɨɬɧɢɣ ɜɿɞɥɿɤ.
ɉɿɫɥɹ ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɜɿɞɥɿɤɭ ɚɜ-

ɬɨɦɚɬɢɱɧɨ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶɫɹ ɩɪɨɝɪɚɦɚ.

Ɇɨɠɧɚ ɡɦɿɧɢɬɢ ɱɚɫ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɩɭɫ-
ɤɭ ɚɛɨ ɜɡɚɝɚɥɿ ɫɤɚɫɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɞɨ ɧɚ-

ɬɢɫɧɟɧɧɹ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ». ɉɿɫɥɹ ɧɚɬɢɫɧɟɧ-

ɧɹ ɤɧɨɩɤɢ «ɉɭɫɤ» ɦɨɠɧɚ ɥɢɲɟ ɫɤɚɫɭɜɚɬɢ
ɡɚɬɪɢɦɤɭ.

ɋɤɚɫɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ.
1. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ, ɳɨɛ

ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɪɟɠɢɦ «ɉȺɍɁȺ».

2. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ Ɉɬɥɨɠeɧɧɵɣ ɫɬɚɪɬ
ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚ-

ɩɭɫɤɭ ɡɝɚɫɧɟ.

3. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɡɧɨɜɭ,
ɳɨɛ ɡɚɩɭɫɬɢɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɧɟɝɚɣɧɨ.

ɉɟɪɟɪɢɜɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
1. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. Ɂɚɛɥɢ-

ɦɚɽ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ.

2. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɳɟ ɪɚɡ.
ɉɪɨɝɪɚɦɚ ɩɪɚɧɧɹ ɩɪɨɞɨɜɠɭɽɬɶɫɹ.

ɋɤɚɫɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
1. ɓɨɛ ɫɤɚɫɭɜɚɬɢ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɣ ɜɢɦɤɧɭɬɢ

ɩɪɢɥɚɞ, ɩɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ
ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɧɹ  .

2. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɳɟ ɪɚɡ,
ɳɨɛ ɭɜɿɦɤɧɭɬɢ ɩɪɢɥɚɞ. Ɍɟɩɟɪ ɦɨɠɧɚ
ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɧɨɜɭ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɩɪɚɧɧɹ.
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ȼɨɞɚ ɧɟ ɡɥɢɜɚɽɬɶɫɹ ɿɡ ɩɪɢɥɚɞɭ.

Ɂɦɿɧɚ ɮɭɧɤɰɿɣ
Ɇɨɠɧɚ ɡɦɿɧɸɜɚɬɢ ɥɢɲɟ ɞɟɹɤɿ ɮɭɧɤɰɿʀ,
ɩɟɪɲ ɧɿɠ ɜɨɧɢ ɩɨɱɧɭɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢɫɶ.
1. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. Ɂɚɛɥɢ-

ɦɚɽ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ.

2. Ɂɦɿɧɿɬɶ ɮɭɧɤɰɿʀ.
3. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɳɟ ɪɚɡ.

ȼɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɶɫɹ.

ȼɿɞɱɢɧɟɧɧɹ ɞɜɟɪɰɹɬ
ɉɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɚɛɨ ɜɿɞɤɥɚɞɟ-

ɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɡɚɛɥɨɤɨ-

ɜɚɧɿ.

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! əɤɳɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɣ
ɪɿɜɟɧɶ ɜɨɞɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɡɚɧɚɞɬɨ

ɜɢɫɨɤɿ, ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɜɿɞɱɢɧɢɬɢ ɧɟ ɦɨɠɧɚ.

ȼɿɞɤɪɢɬɬɹ ɞɜɟɪɰɹɬ ɩɪɢɥɚɞɭ, ɤɨɥɢ
ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɢɣ ɡɚɩɭɫɤ.
1. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ, ɳɨɛ

ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɩɪɢɥɚɞ ɭ ɪɟɠɢɦ «ɉȺɍɁȺ».

2. Ɂɚɱɟɤɚɣɬɟ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɯɜɢɥɢɧ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ
ɜɿɞɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ.

3. Ɂɚɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ.
4. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ, ɿ ɞɿɹ

ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɭ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɶɫɹ.

ȼɿɞɱɢɧɟɧɧɹ ɞɜɟɪɰɹɬ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ
ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

1. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɭ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹ  , ɳɨɛ ɜɢɦɤɧɭɬɢ ɩɪɢɥɚɞ.

2. Ɂɚɱɟɤɚɣɬɟ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɯɜɢɥɢɧ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ
ɜɿɞɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ.

3. Ɂɚɱɢɧɿɬɶ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ.
4. ɉɨɜɬɨɪɧɨ ɜɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ.
ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
ɉɪɢɥɚɞ ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɧɨ ɡɭɩɢɧɢɬɶɫɹ.

• ȱɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɡɝɚɫɧɟ.

• ɋɜɿɬɢɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

1. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɭ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹ  , ɳɨɛ ɜɢɦɤɧɭɬɢ ɩɪɢɥɚɞ.

2. ȼɢɣɦɿɬɶ ɛɿɥɢɡɧɭ ɿɡ ɩɪɢɥɚɞɭ. ɉɟɪɟɤɨ-

ɧɚɣɬɟɫɹ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɛɚɪɚɛɚɧ ɩɨɪɨɠɧɿɣ.

3. Ɂɚɥɢɲɬɟ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɬɪɨɯɢ ɜɿɞɱɢɧɟɧɢɦɢ
ɞɥɹ ɡɚɩɨɛɿɝɚɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɥɿɫɧɹɜɢ
ɬɚ ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɯ ɡɚɩɚɯɿɜ.

4. Ɂɚɤɪɢɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɤɪɚɧ.

ɉɪɨɝɪɚɦɚ ɩɪɚɧɧɹ ɡɚɜɟɪɲɢɥɚɫɹ, ɚɥɟ ɜ
ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɹ ɜɨɞɚ.

– Ȼɚɪɚɛɚɧ ɨɛɟɪɬɚɽɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧ-

ɧɹ ɡɦɢɧɚɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ.

– Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɡɚɛɥɨɤɨɜɚɧɢɦɢ,

ɦɢɝɬɢɬɶ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɡɚɩɭɫɤɭ.
– ɓɨɛ ɜɿɞɤɪɢɬɢ ɞɜɟɪɰɹɬɚ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɡɥɢ-

ɬɢ ɜɨɞɭ.
Ɂɥɢɜɚɧɧɹ ɜɨɞɢ.

1. ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ «Ɂɥɢɜɚɧɧɹ» ɚɛɨ
«ȼɿɞɠɢɦɚɧɧɹ».

2. ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɤɧɨɩɤɭ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ. ɉɪɢ-

ɥɚɞ ɡɥɢɜɚɽ ɜɨɞɭ ɬɚ ɡɞɿɣɫɧɸɽ ɜɿɞɠɢ-

ɦɚɧɧɹ.

3. ɉɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ.

– ȱɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ ɋɬɚɪɬ/ɉɚɭɡɚ ɡɝɚ-

ɫɚɽ, ɡɚɫɜɿɱɭɽɬɶɫɹ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ  .

– Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɱɢɧɢɬɢ.

4. ɉɨɜɟɪɧɿɬɶ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɭ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹ  , ɳɨɛ ɜɢɦɤɧɭɬɢ ɩɪɢɥɚɞ.

Ɋɟɠɢɦ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ
əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ ɧɟ ɛɭɞɟ ɜɢɦɤɧɭɬɨ ɱɟɪɟɡ
ɤɿɥɶɤɚ ɯɜɢɥɢɧ ɩɿɫɥɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ
ɩɪɚɧɧɹ, ɜɿɧ ɩɟɪɟɣɞɟ ɜ ɪɟɠɢɦ ɟɤɨɧɨɦɿʀ
ɟɧɟɪɝɿʀ.
ȼ ɪɟɠɢɦɿ ɟɤɨɧɨɦɿʀ ɟɧɟɪɝɿʀ ɡɦɟɧɲɭɽɬɶɫɹ
ɫɩɨɠɢɜɚɧɧɹ ɟɥɟɤɬɪɨɟɧɟɪɝɿʀ, ɩɨɤɢ ɩɪɢɥɚɞ
ɩɟɪɟɛɭɜɚɽ ɜ ɪɟɠɢɦɿ ɨɱɿɤɭɜɚɧɧɹ.

• ɍɫɿ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɢ ɡɝɚɫɚɸɬɶ.
• ɉɨɜɿɥɶɧɨ ɦɢɝɬɢɬɶ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪ ɤɧɨɩɤɢ

«ɉɭɫɤ»
ɇɚɬɢɫɧɿɬɶ ɛɭɞɶ-ɹɤɭ ɤɧɨɩɤɭ, ɳɨɛ ɜɢɦɤɧɭɬɢ
ɪɟɠɢɦ ɟɤɨɧɨɦɿʀ ɟɧɟɪɝɿʀ.
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ɉɨɪɚɞɢ ɿ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿʀ

Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ
• Ɋɨɡɩɨɞɿɥɿɬɶ ɛɿɥɢɡɧɭ ɡɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦɢ ɬɢ-

ɩɚɦɢ: ɛɿɥɟ, ɤɨɥɶɨɪɨɜɟ, ɫɢɧɬɟɬɢɤɚ, ɞɟɥɿ-
ɤɚɬɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɬɚ ɜɨɜɧɚ.

• Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɜɤɚɡɿɜɨɤ ɳɨɞɨ ɩɪɚɧɧɹ,

ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ ɟɬɢɤɟɬɤɚɯ ɡ ɞɨɝɥɹɞɭ ɨɞɹ-

ɝɭ.
• ɇɟ ɩɟɪɿɬɶ ɛɿɥɿ ɬɚ ɤɨɥɶɨɪɨɜɿ ɪɟɱɿ ɪɚɡɨɦ.

• Ⱦɟɹɤɿ ɤɨɥɶɨɪɨɜɿ ɪɟɱɿ ɦɨɠɭɬɶ ɥɢɧɹɬɢ ɩɿɞ
ɱɚɫ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ
ɩɟɪɲɿ ɪɚɡɢ ɩɪɚɬɢ ʀɯ ɨɤɪɟɦɨ.

• ɇɚɜɨɥɨɱɤɢ ɡɚɫɬɟɛɧɿɬɶ ɧɚ ʉɭɞɡɢɤɢ, ɡɚ-

ɫɬɟɛɧɿɬɶ «ɛɥɢɫɤɚɜɤɢ», ɝɚɱɤɢ ɬɚ ɤɧɨɩɤɢ.

Ɂɚɫɬɟɛɧɿɬɶ ɪɟɦɟɧɿ.
• Ɂɜɿɥɶɧɿɬɶ ɤɢɲɟɧɿ ɬɚ ɪɨɡɩɪɚɜɬɟ ɨɞɹɝ.
• ȼɢɜɟɪɧɿɬɶ ɧɚɜɢɜɨɪɿɬ ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɿ ɬɤɚ-

ɧɢɧɢ, ɜɨɜɧɹɧɿ ɜɢɪɨɛɢ ɬɚ ɨɞɹɝ ɡ ɮɚɪɛɨ-

ɜɚɧɢɦɢ ɡɨɛɪɚɠɟɧɧɹɦɢ.

• ȼɢɞɚɥɿɬɶ ɫɤɥɚɞɧɿ ɩɥɹɦɢ.

• ɉɟɪɿɬɶ ɿɡ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ ɦɢɸɱɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ
ɪɟɱɿ ɿɡ ɫɢɥɶɧɢɦɢ ɩɥɹɦɚɦɢ.

• Ȼɭɞɶɬɟ ɨɛɟɪɟɠɧɿ ɩɪɢ ɩɪɚɧɧɿ ɮɿɪɚɧɨɤ.
Ɂɧɿɦɿɬɶ ɭɫɿ ɝɚɱɤɢ ɚɛɨ ɩɨɤɥɚɞɿɬɶ ɮɿɪɚɧɤɢ
ɭ ɦɿɲɨɤ ɞɥɹ ɩɪɚɧɧɹ ɱɢ ɧɚɜɨɥɨɱɤɭ.

• ɇɟ ɦɨɠɧɚ ɩɪɚɬɢ ɜ ɩɪɢɥɚɞɿ:
– Ȼɿɥɢɡɧɭ ɡ ɧɟɩɿɞɲɢɬɢɦɢ ɤɪɚɹɦɢ ɚɛɨ
ɪɨɡɿɪɜɚɧɭ ɛɿɥɢɡɧɭ

– Ȼɸɫɬɝɚɥɶɬɟɪɢ ɡ «ɤɿɫɬɨɱɤɚɦɢ».

– Ⱦɥɹ ɩɪɚɧɧɹ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɪɟɱɟɣ ɤɨɪɢ-

ɫɬɭɣɬɟɫɶ ɦɿɲɤɚɦɢ ɞɥɹ ɩɪɚɧɧɹ.

• Ɂɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɞɭɠɟ ɦɚɥɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɛɿ-
ɥɢɡɧɢ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɟɫɬɢ ɞɨ ɞɢɫɛɚɥɚɧɫɭ
ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɚɡɢ ɜɿɞɠɢɦɭ. ȼ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ
ɪɨɡɩɨɞɿɥɿɬɶ ɪɟɱɿ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɜɪɭɱɧɭ ɬɚ
ɡɧɨɜɭ ɭɜɿɦɤɧɿɬɶ ɰɢɤɥ ɜɿɞɠɢɦɭ.

ɋɬɿɣɤɿ ɩɥɹɦɢ
Ⱦɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɞɟɹɤɢɯ ɩɥɹɦ ɜɨɞɢ ɬɚ ɦɢɸ-

ɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɧɟ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ.

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɽɦɨ ɜɢɞɚɥɹɬɢ ɰɿ ɩɥɹɦɢ ɩɟɪɟɞ
ɬɢɦ, ɹɤ ɤɥɚɫɬɢ ɪɟɱɿ ɜ ɩɪɢɥɚɞ.

Ɇɨɠɧɚ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ ɡɚɫɨ-

ɛɚɦɢ ɞɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɩɥɹɦ. Ʉɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɶ
ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɞɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ
ɩɥɹɦ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɽɬɶɫɹ ɞɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɝɨ
ɬɢɩɭ ɩɥɹɦ ɬɚ ɬɤɚɧɢɧɢ.

Ɇɢɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ ɬɚ ɞɨɛɚɜɤɢ
• Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɥɢɲɟ ɦɢɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ ɬɚ ɞɨ-

ɛɚɜɤɢ, ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɿ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ
ɩɪɚɥɶɧɿɣ ɦɚɲɢɧɿ.

• ɇɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɦɢɸɱɿ ɡɚ-

ɫɨɛɢ ɪɿɡɧɢɯ ɬɢɩɿɜ.
• ɓɨɛ ɡɦɟɧɲɢɬɢ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɧɚ ɞɨɜɤɿɥ-

ɥɹ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨ ɧɟɨɛɯɿɞ-

ɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.
• Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ
ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɰɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ.

• ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɡɚɫɨɛɢ, ɳɨ ɩɿɞɯɨɞɹɬɶ
ɞɨ ɬɢɩɭ ɬɚ ɤɨɥɶɨɪɭ ɬɤɚɧɢɧɢ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭ-
ɪɢ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɬɚ ɪɿɜɧɹ ɡɚɛɪɭɞɧɟɧɧɹ.

• ɉɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɪɿɞɤɢɯ ɦɢɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ
ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɣɬɟ ɮɚɡɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨɝɨ
ɩɪɚɧɧɹ.

• əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ ɧɟ ɨɫɧɚɳɟɧɢɣ ɞɨɡɚɬɨɪɨɦ
ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɡ ɜɿɞɤɢɞɧɨɸ ɤɪɢɲɤɨɸ,

ɞɨɞɚɜɚɣɬɟ ɪɿɞɤɿ ɦɢɸɱɿ ɡɚɫɨɛɢ ɡɚ ɞɨɩɨ-

ɦɨɝɨɸ ɞɨɡɭɸɱɨʀ ɤɭɥɶɤɢ.

ɀɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɜɨɞɢ
əɤɳɨ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɜɨɞɢ ɜ ɜɚɲɿɣ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ
ɜɢɫɨɤɚ ɚɛɨ ɫɟɪɟɞɧɹ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɤɨ-

ɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ ɡɚɫɨɛɨɦ ɞɥɹ ɩɨɦ'ɹɤɲɟɧɧɹ ɜɨ-

ɞɢ ɞɥɹ ɩɪɚɥɶɧɢɯ ɦɚɲɢɧ. ȼ ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɹɯ ɡ
ɦ'ɹɤɨɸ ɜɨɞɨɸ ɧɟɦɚɽ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ-

ɜɭɜɚɬɢ ɡɚɫɿɛ ɞɥɹ ɩɨɦ'ɹɤɲɟɧɧɹ ɜɨɞɢ.

ɓɨɛ ɞɿɡɧɚɬɢɫɶ ɠɨɪɫɬɤɿɫɬɶ ɜɨɞɢ ɭ ɜɚɲɿɣ
ɦɿɫɰɟɜɨɫɬɿ, ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɨɪɝɚ-

ɧɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɡɚ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ.

Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ
ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɰɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ.
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Ⱦɨɝɥɹɞ ɬɚ ɱɢɫɬɤɚ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! 

ȼɿɞ'ɽɞɧɚɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɜɿɞ ɦɟɪɟɠɿ ɟɥɟɤɬɪɨɠɢ-

ɜɥɟɧɧɹ ɩɟɪɟɞ ɣɨɝɨ ɨɱɢɳɟɧɧɹɦ.

ɑɢɳɟɧɧɹ ɡɨɜɧɿɲɧɿɯ ɩɨɜɟɪɯɨɧɶ
Ɉɱɢɳɚɣɬɟ ɩɪɢɥɚɞ ɥɢɲɟ ɬɟɩɥɨɸ ɦɢɥɶɧɨɸ
ɜɨɞɨɸ. ȼɢɬɪɿɬɶ ɧɚɫɭɯɨ ɭɫɿ ɩɨɜɟɪɯɧɿ.

Ɉɛɟɪɟɠɧɨ! ɇɟ ɤɨɪɢɫɬɭɣɬɟɫɶ ɫɩɢɪɬɨɦ,

ɪɨɡɱɢɧɧɢɤɚɦɢ ɱɢ ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ
ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ.

ȼɢɞɚɥɟɧɧɹ ɧɚɤɢɩɭ
ȼɨɞɚ, ɹɤɭ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɦɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ɫɨɥɿ
ɤɚɥɶɰɿɸ. ɍ ɜɢɩɚɞɤɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨɫɬɿ, ɤɨɪɢ-

ɫɬɭɣɬɟɫɶ ɩɨɦ'ɹɤɲɭɜɚɱɟɦ ɜɨɞɢ ɞɥɹ ɜɢɞɚ-

ɥɟɧɧɹ ɜɚɩɧɹɧɨɝɨ ɧɚɥɶɨɬɭ.
Ɂɚɫɬɨɫɨɜɭɣɬɟ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɣ ɡɚɫɿɛ, ɩɪɢɡɧɚ-

ɱɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɩɪɚɥɶɧɿɣ ɦɚɲɢ-

ɧɿ. Ⱦɨɬɪɢɦɭɣɬɟɫɶ ɿɧɫɬɪɭɤɰɿɣ, ɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɧɚ
ɭɩɚɤɨɜɰɿ ɜɢɪɨɛɧɢɤɚ.

ȼɢɞɚɥɹɣɬɟ ɜɚɩɧɹɧɢɣ ɧɚɥɿɬ ɨɤɪɟɦɨ ɜɿɞ
ɩɪɚɧɧɹ ɛɿɥɢɡɧɢ.

ɏɨɥɨɫɬɟ ɩɪɚɧɧɹ
ɉɪɢ ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɧɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ ɡ ɧɢɡɶɤɨɸ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ ɩɪɚɧɧɹ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɦɨɠɟ
ɡɚɥɢɲɚɬɢɫɶ ɩɟɜɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨ-

ɛɭ. Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɨɞɶɬɟ ɯɨɥɨɫɬɟ ɩɪɚɧɧɹ.

Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ:

• ȼɢɣɦɿɬɶ ɛɿɥɢɡɧɭ ɡ ɛɚɪɚɛɚɧɚ.

• ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɞɥɹ ɛɚɜɨɜɧɢ ɡ ɧɚ-

ɣɜɢɳɨɸ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɸ
• Ⱦɨɞɚɣɬɟ ɧɚɥɟɠɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɪɨɲɤɨɜɨɝɨ
ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɡ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢ-

ɜɨɫɬɹɦɢ.

ɉɿɫɥɹ ɤɨɠɧɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ ɬɪɢɦɚɣɬɟ ɞɜɟɪɰɹɬɚ
ɜɿɞɱɢɧɟɧɢɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɩɟɜɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɞɥɹ
ɩɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɥɿɫɧɹɜɢ ɬɚ ɩɨ-

ɹɜɢ ɧɟɩɪɢɽɦɧɢɯ ɡɚɩɚɯɿɜ.
Ȼɚɪɚɛɚɧ
Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɝɥɹɞɚɣɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɳɨɛ ɡɚɩɨ-

ɛɿɝɚɬɢ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɧɚɤɢɩɭ ɬɚ ɿɪɠɿ.
Ⱦɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɿɪɠɿ ɡ ɛɚɪɚɛɚɧɭ ɫɥɿɞ ɤɨɪɢ-

ɫɬɭɜɚɬɢɫɹ ɥɢɲɟ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ ɡɚɫɨɛɚɦɢ.

ɓɨɛ ɰɟ ɡɪɨɛɢɬɢ:

• ɩɪɨɱɢɫɬɶɬɟ ɛɚɪɚɛɚɧ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦ ɡɚɫɨ-

ɛɨɦ ɞɥɹ ɧɟɪɠɚɜɿɸɱɨʀ ɫɬɚɥɿ;
• ɡɚɩɭɫɬɿɬɶ ɤɨɪɨɬɤɭ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɩɪɚɧɧɹ ɛɚ-

ɜɨɜɧɹɧɢɯ ɪɟɱɟɣ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɿɣ ɬɟɦɩɟ-

ɪɚɬɭɪɿ ɡ ɦɚɥɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɡɚɫɨɛɭ ɞɥɹ
ɩɪɚɧɧɹ.

ȱɡɨɥɹɰɿɹ ɞɜɟɪɰɹɬ

Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɝɥɹ-

ɞɚɣɬɟ ɿɡɨɥɹɰɿɸ ɿ ɜɢ-

ɞɚɥɹɣɬɟ ɜɫɿ ɨɛ'ɽɤɬɢ
ɿɡ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɫɬɨ-

ɪɨɧɢ.

ɑɢɳɟɧɧɹ ɞɨɡɚɬɨɪɚ ɦɢɸɱɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ

1. 2.

3. 4.
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5. 6.

ɉɪɨɱɢɳɟɧɧɹ ɮɿɥɶɬɪɚ ɜɯɿɞɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ

1. 2.

3.

       

4.

ɉɪɨɱɢɳɟɧɧɹ ɡɥɢɜɧɨʀ ɩɨɦɩɢ

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ɇɟ ɨɱɢɳɭɣɬɟ
ɡɥɢɜɧɢɣ ɮɿɥɶɬɪ, ɹɤɳɨ ɜɨɞɚ ɭ ɩɪɢɥɚɞɿ

ɝɚɪɹɱɚ.

1. 2.

3. 4.

5.

1
2

6.

7. 8.

9.

1
2

10.

50

 

www.zanussi.com



ȿɤɫɬɪɟɧɟ ɡɥɢɜɚɧɧɹ
ɑɟɪɟɡ ɧɟɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ ɩɪɢɥɚɞ ɧ ɦɨɠɟ ɡɥɢɜɚ-

ɬɢ ɜɨɞɭ.
ȼ ɬɚɤɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɜɢɤɨɧɚɣɬɟ ɤɪɨɤɢ (1) -

(10) ɪɨɡɞɿɥɭ «ɑɢɳɟɧɧɹ ɡɥɢɜɧɨɝɨ ɧɚɫɨɫɚ».

ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ, ɨɱɢɫɬɿɬɶ ɧɚɫɨɫ.
əɤɳɨ ɜɢ ɡɥɢɜɚɽɬɟ ɜɨɞɭ ɜ ɟɤɫɬɪɟɧɨɦɭ ɩɨ-

ɪɹɞɤɭ, ɩɨɬɪɿɛɧɨ ɡɧɨɜɭ ɜɜɿɦɤɧɭɬɢ ɫɢɫɬɟɦɭ
ɡɥɢɜɚɧɧɹ:

1. Ⱦɨɞɚɣɬɟ 2 ɥɿɬɪɢ ɜɨɞɢ ɭ ɜɿɞɞɿɥɟɧɧɹ ɞɥɹ
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɚɧɧɹ ɞɨɡɚɬɨɪɭ ɦɢɸɱɨɝɨ
ɡɚɫɨɛɭ.

2. Ɂɚɩɭɫɬɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ, ɳɨɛ ɡɥɢɬɢ ɜɨɞɭ.
Ɂɚɩɨɛɿɠɧɿ ɡɚɯɨɞɢ ɩɪɨɬɢ ɡɚɦɟɪɡɚɧɧɹ
əɤɳɨ ɩɪɢɥɚɞ ɜɫɬɚɧɨɜɥɸɽɬɶɫɹ ɜ ɦɿɫɰɿ, ɞɟ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɧɢɠɱɨɸ 0 °C,

ɡɥɢɣɬɟ ɜɨɞɭ, ɳɨ ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɶ ɭ ɲɥɚɧɝɭ ɩɨ-

ɞɚɱɿ ɜɨɞɢ ɬɚ ɡɥɢɜɧɨɦɭ ɲɥɚɧɝɭ.
1. ȼɢɬɹɝɧɿɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭ ɜɢɥɤɭ ɡ ɟɥɟɤ-

ɬɪɢɱɧɨʀ ɪɨɡɟɬɤɢ.

2. ɉɟɪɟɤɪɢɣɬɟ ɤɪɚɧ, ɱɟɪɟɡ ɹɤɢɣ ɩɨɞɚɽɬɶ-
ɫɹ ɜɨɞɚ.

3. ȼɿɞ'ɽɞɧɚɧɧɹ ɲɥɚɧɝɭ ɩɨɞɚɱɿ ɜɨɞɢ
4. ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɨɛɢɞɜɚ ɤɿɧɰɿ ɲɥɚɧɝɭ ɩɨɞɚɱɿ

ɜɨɞɢ ɜ ɦɢɫɤɭ ɚɛɨ ɿɧɲɭ ɽɦɧɿɫɬɶ ɬɚ ɡɚ-

ɱɟɤɚɣɬɟ, ɞɨɤɢ ɜɨɞɚ ɜɢɬɟɱɟ ɡɿ ɲɥɚɧɝɚ.

5. ɋɩɨɪɨɠɧɿɬɶ ɡɥɢɜɧɢɣ ɧɚɫɨɫ. Ɂɚɫɬɨɫɭ-
ɜɚɧɧɹ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ ɟɤɫɬɪɟɧɨɝɨ ɡɥɢɜɚɧɧɹ

6. ɉɿɫɥɹ ɬɨɝɨ, ɹɤ ɡɥɢɜɧɢɣ ɧɚɫɨɫ ɨɩɨɪɨɠ-

ɧɢɬɶɫɹ, ɡɧɨɜɭ ɜɫɬɚɜɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɿ
ɜɨɞɢ.

ɉɨɩɟɪɟɞɠɟɧɧɹ! ɉɟɪɲ, ɧɿɠ ɡɧɨɜɭ
ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ ɩɪɢɥɚɞɨɦ,

ɩɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɶ, ɳɨ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɢɳɚ 0

°C.

ȼɢɪɨɛɧɢɤ ɧɟ ɧɟɫɟ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɨɫɬɿ ɡɚ
ɡɛɢɬɤɢ, ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɿ ɧɢɡɶɤɢɦɢ
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɦɢ.

ɍɫɭɧɟɧɧɹ ɩɪɨɛɥɟɦ

ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɽɬɶɫɹ ɚɛɨ ɡɭɩɢɧɹɽɬɶɫɹ
ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ.

ɋɩɟɪɲɭ ɫɩɪɨɛɭɣɬɟ ɡɧɚɣɬɢ ɪɿɲɟɧɧɹ ɩɪɨ-

ɛɥɟɦɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ (ɞɢɜ. ɧɢɠɱɟɧɚɜɟɞɟɧɭ
ɬɚɛɥɢɰɸ). əɤɳɨ ɰɟ ɧɟ ɜɞɚɽɬɶɫɹ, ɡɜɟɪɧɿɬɶ-
ɫɹ ɞɨ ɫɟɪɜɿɫɧɝɨ ɰɟɧɬɪɭ.
ɉɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ ɩɪɢɫɬɪɨɸ ɦɨɠɥɢɜɿ ɛɥɢ-

ɦɚɧɧɹ ɱɟɪɜɨɧɨɝɨ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɚ ɤɧɨɩɤɢ ɉɭɫɤ

(ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɨɞɢɧ ɿɡ ɿɧɞɢɤɚɬɨɪɿɜ ɡɚɫɜɿɬɢɬɶ-
ɫɹ, ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɸɱɢ ɩɪɨ ɬɟ, ɳɨ ɩɪɢɫɬɪɿɣ ɧɟ
ɜɢɤɨɧɭɽ ɨɞɧɭ ɡ ɧɢɠɱɟɧɚɜɟɞɟɧɢɯ ɮɭɧɤɰɿɿɣ).

•  : ɭ ɩɪɢɥɚɞ ɧɟ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɜɨɞɚ.

•  : ɩɪɢɥɚɞ ɧɟ ɡɥɢɜɚɽ ɜɨɞɭ.
•  : ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɜɿɞɱɢɧɟɧɿ ɚɛɨ ɡɚ-

ɱɢɧɟɧɿ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ.

ɇɟɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ Ɇɨɠɥɢɜɟ ɪɿɲɟɧɧɹ
ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɡɚɩɭ-
ɫɤɚɽɬɶɫɹ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɤɚɛɟɥɶ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɩɿɞɤɥɸɱɟɧɢɣ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟɠɿ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɞɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɡɚɱɢɧɟɧɿ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɧɚ ɞɨɦɚɲɧɶɨɦɭ ɳɢɬɤɭ ɧɟɦɚɽ ɩɨɲɤɨɞɠɟɧɢɯ ɡɚɩɨɛɿɠ-

ɧɢɤɿɜ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɧɚɬɢɫɧɭɬɨ ɤɧɨɩɤɭ «ɉɭɫɤ/ɉɚɭɡɚ».

 əɤɳɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɞɤɥɚɞɟɧɢɣ ɡɚɩɭɫɤ, ɫɤɚɫɭɣɬɟ ɣɨɝɨ ɚɛɨ ɡɚɱɟɤɚɣɬɟ ɡɚ-

ɜɟɪɲɟɧɧɹ ɡɜɨɪɨɬɧɨɝɨ ɜɿɞɥɿɤɭ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɩɟɪɟɦɢɤɚɱ ɩɪɨɝɪɚɦ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɟ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɧɹ.

 ȼɢɦɤɧɿɬɶ ɮɭɧɤɰɿɸ ɡɚɯɢɫɬɭ ɜɿɞ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɿɬɟɣ, ɹɤɳɨ ɜɨɧɚ ɭɜɿɦɤɧɟɧɚ. ɐɹ
ɮɭɧɤɰɿɹ ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɧɟ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɦɨɞɟɥɟɣ.
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ɇɟɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ Ɇɨɠɥɢɜɟ ɪɿɲɟɧɧɹ
ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɡɚɩɨɜ-

ɧɸɽɬɶɫɹ ɜɨɞɨɸ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɤɪɚɧ ɜɿɞɤɪɢɬɢɣ.

 ɉɟɪɟɜɿɪɬɟ, ɱɢ ɞɨɫɬɚɬɧɿɣ ɬɢɫɤ ɭ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɨɦɭ ɤɪɚɧɿ. ɓɨɛ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɰɸ
ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ, ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ ɞɨ ɦɿɫɰɟɜɨʀ ɫɥɭɠɛɢ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧɧɹ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɤɪɚɧ ɧɟ ɡɚɛɢɬɢɣ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɮɿɥɶɬɪ ɜɯɿɞɧɨɝɨ ɤɥɚɩɚɧɚ ɧɟ ɡɚɫɦɿɱɟɧɢɣ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ
«Ⱦɨɝɥɹɞ ɬɚ ɱɢɫɬɤɚ».

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɜɩɭɫɤɧɢɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟ ɩɟɪɟɬɢɫɧɭɬɢɣ ɿ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧɢɣ.

 ɉɟɪɟɜɿɪɬɟ, ɱɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɿɞ’ɽɞɧɚɧɢɣ ɜɩɭɫɤɧɢɣ ɲɥɚɧɝ.

ɉɪɢɥɚɞ ɧɟ ɡɥɢɜɚɽ
ɜɨɞɭ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɨɬɜɿɪ ɧɟ ɡɚɫɦɿɱɟɧɢɣ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟ ɩɟɪɟɬɢɫɧɭɬɢɣ ɿ ɧɟ ɩɟɪɟɤɪɭɱɟɧɢɣ.

 ɉɟɪɟɜɿɪɬɟ, ɱɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɿɞ’ɽɞɧɚɧɢɣ ɡɥɢɜɧɢɣ ɲɥɚɧɝ.

 ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɡɥɢɜɭ, ɹɤɳɨ ɛɭɥɨ ɨɛɪɚɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɛɟɡ ɮɚɡɢ ɡɥɢɜɭ.

 ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɡɥɢɜɭ, ɹɤɳɨ ɛɭɥɨ ɨɛɪɚɧɨ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ
ɹɤɨʀ ɜɨɞɚ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɜ ɛɚɤɭ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɮɿɥɶɬɪ ɧɟ ɡɚɫɦɿɱɟɧɢɣ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɩɨɱɢ-

ɫɬɿɬɶ ɮɿɥɶɬɪ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ⱦɨɝɥɹɞ ɬɚ ɱɢɫɬɤɚ».

Ɏɚɡɚ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ ɧɟ
ɜɢɤɨɧɭɽɬɶɫɹ ɚɛɨ ɰɢɤɥ
ɩɪɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚɽ ɞɨ-

ɜɲɟ, ɧɿɠ ɡɜɢɱɚɣɧɨ.

Ɋɨɡɩɨɞɿɥɿɬɶ ɪɟɱɿ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɜɪɭɱɧɭ ɬɚ ɩɨɜɬɨɪɧɨ ɡɚɩɭɫɬɿɬɶ ɮɚɡɭ ɜɿɞɠɢɦɚɧ-

ɧɹ. ɐɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɫɩɪɢɱɢɧɟɧɚ ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɦ ɪɨɡɩɨɞɿɥɟɧɧɹɦ
ɛɿɥɢɡɧɢ.

 ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ.

 ȼɫɬɚɧɨɜɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɡɥɢɜɭ, ɹɤɳɨ ɛɭɥɨ ɨɛɪɚɧɨ ɮɭɧɤɰɿɸ, ɩɿɫɥɹ ɜɢɤɨɧɚɧɧɹ
ɹɤɨʀ ɜɨɞɚ ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ ɜ ɛɚɤɭ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɮɿɥɶɬɪ ɧɟ ɡɚɫɦɿɱɟɧɢɣ. ɍ ɪɚɡɿ ɩɨɬɪɟɛɢ ɩɨɱɢ-

ɫɬɿɬɶ ɮɿɥɶɬɪ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «Ⱦɨɝɥɹɞ ɬɚ ɱɢɫɬɤɚ».

ȼɨɞɚ ɧɚ ɩɿɞɥɨɡɿ. ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɦɭɮɬɢ ɲɥɚɧɝɿɜ ɞɨɛɪɟ ɡɚɬɹɝɧɭɬɿ ɿ ɧɟɦɚɽ ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɹ
ɜɨɞɢ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɿ ɜɨɞɢ ɿ ɡɥɢɜɧɢɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɩɨɲ-

ɤɨɞɠɟɧɶ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ ɜ ɬɨɦɭ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɮɿɥɶɬɪ ɳɿɥɶɧɨ ɩɪɢɥɹɝɚɽ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɽɬɶɫɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɿɞɯɨɞɹɳɨɝɨ
ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ.

Ⱦɜɟɪɰɹɬɚ ɩɪɢɥɚɞɭ ɧɟ
ɜɿɞɱɢɧɹɸɬɶɫɹ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɩɪɨɝɪɚɦɚ ɩɪɚɧɧɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɚ.

 Ɉɛɟɪɿɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɭ ɡɥɢɜɭ ɚɛɨ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ, ɹɤɳɨ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧɿ ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɹ
ɜɨɞɚ.

ɉɿɞ ɱɚɫ ɪɨɛɨɬɢ ɩɪɢ-

ɥɚɞɭ ɱɭɬɢ ɧɟɡɜɢɱɧɢɣ
ɲɭɦ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ ɭ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɜɢɪɿɜɧɸɜɚɧɧɿ ɩɪɢɥɚɞɭ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ȱɧ-

ɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ».
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ɇɟɫɩɪɚɜɧɿɫɬɶ Ɇɨɠɥɢɜɟ ɪɿɲɟɧɧɹ
 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɧɹɬɚ ɭɩɚɤɨɜɤɚ ɿ ɜɢɤɪɭɱɟɧɿ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɭɜɚɥɶɧɿ ɛɨɥɬɢ.

Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ȱɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ».

 Ⱦɨɞɚɣɬɟ ɛɿɥɶɲɟ ɛɿɥɢɡɧɢ ɜ ɛɚɪɚɛɚɧ. Ɇɨɠɥɢɜɨ, ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɽ ɧɟɞɨɫɬɚɬ-
ɧɿɦ.

ɉɪɢɥɚɞ ɧɚɩɨɜɧɸɽɬɶ-
ɫɹ ɜɨɞɨɸ ɿ ɜɿɞɪɚɡɭ ʀʀ
ɡɥɢɜɚɽ.

ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɡɥɢɜɧɢɣ ɲɥɚɧɝ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ. Ʉɿɧɟɰɶ
ɲɥɚɧɝɚ ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɢɣ ɧɚɞɬɨ ɧɢɡɶɤɨ. Ⱦɢɜ. ɪɨɡɞɿɥ «ȱɧɫɬɪɭɤɰɿʀ ɡ ɭɫɬɚɧɨɜ-

ɤɢ».

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɚɧɧɹ
ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɿ.

Ɂɛɿɥɶɲɬɟ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɢɸɱɨɝɨ ɡɚɫɨɛɭ ɚɛɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɣɬɟ ɿɧɲɢɣ.

 ɉɟɪɲ ɧɿɠ ɩɨɱɢɧɚɬɢ ɩɪɚɧɧɹ, ɨɛɪɨɛɥɹɣɬɟ ɫɬɿɣɤɿ ɩɥɹɦɢ ɩɥɹɦɨɜɢɜɿɞɧɢɤɨɦ.

 ɉɟɪɟɤɨɧɚɣɬɟɫɹ, ɳɨ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚɥɟɠɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɭ ɩɪɚɧɧɹ.

 Ɂɦɟɧɲɬɟ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɨʀ ɛɿɥɢɡɧɢ.

ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɭɜɿɦɤɧɿɬɶ ɩɪɢɥɚɞ. ȼɢɤɨ-

ɧɚɧɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɢ ɩɪɨɞɨɜɠɢɬɶɫɹ ɡ ɬɨɝɨ ɦɨ-

ɦɟɧɬɭ, ɤɨɥɢ ɜɨɧɚ ɛɭɥɚ ɩɟɪɟɪɜɚɧɚ.

əɤɳɨ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɢɧɢɤɚɽ ɡɧɨɜɭ, ɡɜɟɪɧɿɬɶɫɹ
ɭ ɫɟɪɜɿɫɧɢɣ ɰɟɧɬɪ.

ɋɟɪɜɿɫ
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɽɬɶɫɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɨɪɢɝɿ-
ɧɚɥɶɧɿ ɡɚɩɱɚɫɬɢɧɢ.

ɉɪɢ ɡɜɟɪɬɚɧɧɿ ɞɨ ɫɟɪɜɿɫɧɨɝɨ ɰɟɧɬɪɭ ɧɟɨɛ-

ɯɿɞɧɨ ɦɚɬɢ ɧɚɫɬɭɩɧɭ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ. ɐɿ ɜɿɞɨ-

ɦɨɫɬɿ ɧɚɜɨɞɹɬɶɫɹ ɧɚ ɬɚɛɥɢɱɰɿ ɡ ɬɟɯɧɿɱɧɢ-

ɦɢ ɞɚɧɢɦɢ: ɦɨɞɟɥɶ (Mod.), ɧɨɦɟɪ ɜɢɪɨɛɭ
(Prod.No.), ɫɟɪɿɣɧɢɣ ɧɨɦɟɪ (Ser.No.).

Ɍɟɯɧɿɱɧɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ

Ƚɚɛɚɪɢɬɢ ɒɢɪɢɧɚ/ɜɢɫɨɬɚ/ɝɥɢɛɢɧɚ 595/850/340 ɦɦ

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɝɥɢɛɢɧɚ 380 ɦɦ

ɉɿɞɤɥɸɱɟɧɧɹ ɞɨ ɟɥɟɤɬɪɨɦɟɪɟ-

ɠɿ:
ɇɚɩɪɭɝɚ
Ɂɚɝɚɥɶɧɚ ɩɨɬɭɠɧɿɫɬɶ
Ɂɚɩɨɛɿɠɧɢɤ
ɑɚɫɬɨɬɚ ɫɬɪɭɦɭ

230 ȼ
2000 ȼɬ

10 A

50 Ƚɰ

Ʉɥɚɫ ɡɚɯɢɫɬɭ ɜɿɞ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɬɜɟɪɞɢɯ ɱɚɫɬɨɤ ɿ ɜɨɥɨɝɢ, ɳɨ ɡɚ-

ɛɟɡɩɟɱɭɽɬɶɫɹ ɡɚɯɢɫɧɢɦ ɤɨɠɭɯɨɦ, ɡɚ ɜɢɧɹɬɤɨɦ ɜɢɩɚɞɤɿɜ, ɤɨɥɢ
ɧɢɡɶɤɨɜɨɥɶɬɧɟ ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ ɧɟ ɦɚɽ ɡɚɯɢɫɬɭ ɜɿɞ ɜɨɥɨɝɢ

IPX4

Ɍɢɫɤ ɭ ɦɟɪɟɠɿ ɜɨɞɨɩɨɫɬɚɱɚɧ-

ɧɹ
Ɇɿɧɿɦɚɥɶɧɢɣ 0,5 ɛɚɪ (0,05 Ɇɉɚ)

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ 8 ɛɚɪ (0,8 Ɇɉɚ)

ɉɨɞɚɱɚ ɜɨɞɢ 1)  ɏɨɥɨɞɧɚ ɜɨɞɚ

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɟ ɡɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ Ȼɚɜɨɜɧɚ 4 ɤɝ

ɒɜɢɞɤɿɫɬɶ ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɣ 1000 ɨɛ/ɯɜ

1) ɉɪɢɽɞɧɚɣɬɟ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɢɣ ɲɥɚɧɝ ɞɨ ɜɨɞɨɩɪɨɜɿɞɧɨɝɨ ɤɪɚɧɚ ɡ ɪɿɡɶɛɥɟɧɧɹɦ 3/4 ɞɸɣɦɚ.
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